145, 160, 180, 190
145E, 160E, 180E, 190E
245E, 260E, 280E, 290E

Instructions for Installation and Use of Electric Sauna Heater
Gebrauchs- und Montageanleitung des Elektrosaunaofens
Elektromos kalyha hasznalati és telepitési itmutaté

Monterings- och bruksanvisning for bastuaggregat

Instructions d’installation et mode d’emploi du poéle électrique
Instructies voor installatie en gebruik van de elektrische saunaoven
Instrukcja instalacji i eksploatacji elektrycznego pieca do sauny
Pokyny k montazi a pouziti elektrického topného télesa do sauny
Instrucciones de instalaciéon y uso del calentador eléctrico para sauna
Istruzioni per I'installazione e I'uso della stufa elettrica

Instrucoes de instalacao e de utilizacdao do aquecedor elétrico

Navod na instalaciu a pouzivanie elektrického saunového ohrievaca

145-190 145E-190E

245E-290E




EN

These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:

e The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.

« The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
is one (1) year.

o The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.

e The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet
sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir die
Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an
den fiir die Montage des Saunaofens zustédndigen
Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist,
wird diese Montage- und Gebrauchsanleitung an den
Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna
verantwortliche Person libergeben. Lesen Sie vor
Inbetriebnahme des Ofens die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Der Ofen dient zum Erwarmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:

o Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen
verwendete Saunaéfen und Steuergeréte
betragt zwei (2) Jahre.

o Die Garantiezeit fir Saunaéfen und
Steuergerate, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebduden verwendet werden, betrégt ein
(1) Jahr.

o Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.

o Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.

INHALT
1. BEDIENUNGSANLEITUNG........ccciiiiiiieereeeee e 8
1.1. Aufschichten der Saunaofensteine.....................o.... 8
L I IO VAV T ¢ (U o Vo 8
1.2. Erhitzen der Saunakabine ..........cccocveveiiiinnnnnnnn. ...9
1.3. Benutzung des Ofens......ccccvvveiiiiiiniiinininninnnns. ....9
1.3.1.0fen €in oo 9
1.3.2. Vorwahlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)........ 9
1.3.3. Ofen aus. ..o 10
1.3.4. Einstellen der Temperatur.......cccocvevevevenennnnns 10
T4, AUTQUSS ..viiiii 10
1.5. Anleitungen zum Saunen.........cocveveveiiieieinienananns 11
1.6. WarnNUNGEeN......uivieiiiiiiiiieir e 11
1.6.1. Symbol Beschreibung .......cccccoeveviiiviiininennnnns 11
1.7, SEOTUNGEN ..vviiiiiiiiie e 11

2. SAUNAKABINE ... e e e e e e e eaes
2.1. Struktur der Saunakabine ............ccooviiiiiiiiinnne.
2.1.1. Schwaérzung der Saunawaéande

2.2. Beltftung der Saunakabine .............cccceeviiiiiiiennnen..
2.3. Leistungsabgabe des Ofens ..........cccceiviiiiiinenene.
2.4. Hygiene der Saunakabine .............ccooovviiiiiiiininenne.

3. INSTALLATIONSANLEITUNG.......c.ciuiniiiineiieeeeeeenaes 15
3.1. Vor der Montage ........oouvvuiiiiiiiiiiiiiiiiicnieeans 15
3.1.1. Wechsel der Anschlu3richtung (1)................ 16

3.1.2. Befestigung des Anschluf3kabels
am SauNaofeN .......oeiii i 16
3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand ............. 17
3.3. ElektroanschlUsse.........cceuveiniiiiiiiiicieeeeeee 17

3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens... 18
3.4. Anschluf3 des Steuergerates und der Flhler

(1-E, 2-E) eeeneeeieenan, e 18
3.5. Zurlckstellen der Uberhitzungsschutzes ................ 18
4. ERSATZTEILE ...t e e e 21



HU

A haszndlati utasitas a szauna tulajdonosanak
vagy liizemeltetdjének, illetve a kalyhat telepito
villanyszerelének szél. A telepitést végzé
személynek a telepités utan at kell adnia a
hasznalati utasitast a szauna tulajdonosanak
vagy uzemeltetéjének. Kérjik, a kalyha
hasznalata el6tt alaposan olvassa el a hasznalati
utasitast.

A kalyhat szaunahelyiségek fiirdohémérsékletre
valg felfiitésére szolgal. A késziilék semmilyen
egyéb felhasznalasra nem alkalmas.

Gratulalunk a vasarlasahoz!

. Garancia:

. A csaladi szaundk kdlyhainak és
vezérldrendszereinek jotallasi ideje két (2)
év.

. A ko6zosségi szaunak kalyhainak és
vezérlérendszereinek jotallasi ideje egy (1)
év.

. A jotallas nem terjed ki a nem megfelel6
telepitésbdl vagy karbantartashbdl, illetve
nem rendeltetésszeril hasznalatbél adédé
karokra.

. A jotallas nem terjed ki a gyarté
utasitasainak nem megfeleld kévek
hasznalatabdl adodé karokra.

TARTALOMJEGYZEK

1. HASZNALATI UTASITAS .....mrerriccnnneresssssnnreesssssnnes 22
1.1. A szaunakdvek elhelyezése .........

1.1.1. Karbantartads........c.ccceevennene

A szauna felfiitése ....

A kdlyha hasznélata...............

1.3.1. A kdlyha bekapcsolasa

1.3.2. Az id6zit6 hasznalata (id6zitett bekapcsolas)..... 23

1.3

1.

1.2.
1.3.

.3. A kdlyha kikapcsolasa.......ccccvvvevvveinveiiieeiiieeinens

3.4. A hémérséklet bedllitasa....

1.4. A forrd kovek 1elocsoldsa ........coevvivvveinnenns
1.5. Utasitdsok a szauna hasznalatahoz

1.6. Figyelmeztetések.........cccevevvviiieiincinnns

1.6.1. Szimbdélumok leirdsa

1.7. Hibaelh@ritds ......c.ccoeviiviiii i

2. SZAUNAHELYISEG....ceeteeeussssssssssrmnmssssnssssssssssssssssnenns 27
2.1. A szauna kialakitdsa ...........c........
2.1.1. A fallemezek feketedése ....

2.2. Aszauna SZellBZESE.......cveevveiiieeiie e
2.3. A kdlyha kimeneti teljesitménye........c.cccccevivvevveiinnennn,
2.4, HIQIBNIA .veivviiecieieeie s

3. TELEPITESI UTASITASOK .......cvnmrinniicinnresnsssssnnnnessenns 29
3.1. Telepités lOtt .....cccccvveiiee e 29

3.1.1. Vezérlés jobb vagy bal kezes elhelyezése (1)..... 30
3.1.2. A kdbel csatlakoztatdsa a kalyhahoz
3.2. A kdlyha rogzitése a falhoz.........ccccovevvvennnne.
3.3. Elektromos vezetékek........c.ccooevvviiieeiineiin v,
3.3.1. Az elektromos kdlyha szigetelési ellenélldsa...... 32
3.4. A vezérlbegység és az érzékeldk telepitése (1-E,2-E).. 32
3.5. A tllmelegedésgatld Gjrainditdsa .......ccccceeevevveineiinennn, 33

4. POTALKATRESZEK ...ocuverinssnrnissssnnissssnssssssssssssnsssssenss 35

SV

Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montdren 6verlata dessa anvisningar till bastuns
agare eller till den som ansvarar for skotseln av
bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant innan
aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
lamplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvénds i familjebastur
ar tva (2) ar.

o Garantitiden fér de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvéands i bastur i
flerfamiljshus ar ett (1) ar.

« Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, anvandning eller underhall som
strider mot anvisningarna.

« Garantin tacker inte fel som fororsakas
av att andra bastustenar dn saddana som
rekommenderats av tillverkaren anvéants.
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Ces consignes d’installation et d’utilisation sont
destinées au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de Il’entretien, ainsi qu’a I’électricien
responsable de l'installation électrique du poéle.
Apreés l'installation du poéle, ces consignes seront
remises au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de son entretien. Lire attentivement les
consignes d’utilisation avant la mise en service de
I"appareil.

Ce poéle est prévu pour chauffer la cabine de sauna
a la température adéquate. Il est interdit d’utiliser le
poéle a d’autres fins.

Félicitations pour cet excellent choix !

Garantie :

e La période de garantie des poéles et de
I’équipement de contrdle utilisés dans les
saunas par des familles est de deux (2) ans.

o La période de garantie des poéles et de
I’équipement de contrdle utilisés dans les
saunas par les résidents d’appartements est
d’un (1) an.

o La garantie ne couvre aucun défaut résultant
du non-respect des instructions d’installation,
d’utilisation ou de maintenance.

e La garantie ne couvre aucun défaut résultant
de I'utilisation de pierres non recommandées
par le fabricant du poéle.
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Deze instructies voor gebruik en installatie
zijn bedoeld voor de eigenaar of de persoon die
verantwoordelijk is voor de sauna, alsook voor de
elektrische installateur die de elektrische aansluiting
moet uitvoeren. Nadat de installatie voltooid werd
moet de persoon die verantwoordelijk is voor de
installatie deze instructies doorgeven aan de eigenaar
van de sauna of aan de persoon die verantwoordelijk
is voor het gebruik van de sauna. Lees aub deze
instructies zorgvuldig door vooraleer u de oven gaat
gebruiken.

De oven is geschikt om een sauna op te warmen
voor het gebruik van een sauna. Hij mag niet gebruikt
worden voor andere doeleinden.

Proficiat met uw keuze!

o De garantie termijn voor ovens en
regelapparatuur is twee (2) jaar.

o De garantie termijn voor ovens en
regelapparatuur die in sauna’s door bewoners
van gemeenschappelijke gebouwen wordt
gebruikt, bedraagt een (1) jaar.

o De garantie geldt niet voor eventuele gebreken
die het gevolg zijn van het niet opvolgen van de
installatie-, gebruiks- en onderhoudsinstructies.

o De garantie geldt niet voor eventuele gebreken
die het gevolg zijn van het gebruik van stenen
die niet door de fabrikant van de oven zijn
aanbevolen.
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Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest
przeznaczona dla wiascicieli sauny lub oséb
odpowiedzialnych za saune, jak rdéwniez dla
elektrykow odpowiedzialnych za podiaczenie
elektryczne pieca. Po zakonczeniu instalacji
osoba odpowiedzialna powinna przekazac
niniejsza instrukcje wtascicielowi sauny lub
osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje. Przed
rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy doktadnie
zapoznac sie z niniejsza instrukcja.

Piec stuzy do ogrzewania kabiny sauny do
odpowiedniej temperatury kapieli. Piecow nie
wolno uzywa¢ do zadnych innych celéw.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyboru!

Gwarancja:

« Okres gwarancji na piece i urzadzenia
sterujace stosowane w saunach
przeznaczonych do uzytku w domach
jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

« Okres gwarancji na piece i urzadzenia
sterujace stosowane w saunach
przeznaczonych do uzytku w mieszkaniach
znajdujacych sie w domach wielorodzinnych
wynosi jeden (1) rok.

« Gwarancja nie obejmuje usterek wyniktych
z nie przestrzegania instrukcji montazu,
uzytkowania lub prac konserwacyjnych.

« Gwarancja nie obejmuje uszkodzen
powstatych na skutek uzycia innych kamieni
niz zalecane przez producenta pieca.
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Tyto pokyny k montazi a pouziti jsou urceny jak
pro majitele nebo osobu zodpovédnou za provoz
sauny, tak i pro elektrotechnika zodpovédného
za montaz topného télesa. Po dokonceni montaze
preda osoba zodpovidajici za montaz tyto pokyny
majiteli sauny nebo osobé, ktera je za jeji provoz
zodpovédna. Pred pouzitim topného télesa si
dukladné preététe navod k pouziti.

Topné téleso je urceno k vytapéni domadcich
saun na provozni teplotu. Topné téleso se nesmi
pouzivat k Zzadnému jinému tcelu.

Blahopiejeme Vam k vasi volbé!

Zaruka:

o Zarucni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zafizeni pouzivana v saunach a
vyuzivanych rodinami, je dva (2) roky.

e Zarucni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zafizeni pouzivana v saunach
vyuzivanych hromadné vice obyvateli domu je
jeden (1) rok.

o Zaruka se nevztahuje na zdvady zpusobené
nespravnou instalaci, nespravnym
pouzivanim nebo nespravnou udrzbou.

o Zaruka se nevztahuje na zavady zpusobené
pouzivanim kamenu, které nejsou doporucené
vyrobcem saunovych kamen.
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Estas instrucciones de instalacion y uso estan
destinadas al propietario o a la persona a cargo
de la sauna, asi como al electricista encargado de
la instalacion eléctrica del calentador. Después
de completar la instalaciéon, la persona a cargo
de la misma debe entregar estas instrucciones al
propietario de la sauna o a la persona encargada
de su funcionamiento. Estudie detenidamente las
instrucciones de uso antes de usar el calentador
para sauna.

El calentador estad disefiado para el calentamiento
de una sauna a temperaturas de bafio. No debe
utilizarse con ningun otro fin.

iFelicidades por su eleccién!

Garantia:

o El periodo de garantia para calentadores de
sauna y equipos de control utilizados en saunas
familiares es de dos (2) aios.

o El periodo de garantia para calentadores de
sauna y equipos de control utilizados en saunas
de edificios residenciales es de un (1) afio.

e La garantia no cubre ningtn fallo ocasionado a
raiz del incumplimiento de las instrucciones de
instalacion, uso o mantenimiento.

e La garantia no cubre ningtn fallo ocasionado
por el uso de piedras no recomendadas por el
fabricante del calentador.
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Le presenti istruzioni per l'installazione e |'uso
sono dirette al proprietario o alla persona
responsabile della sauna, nonché all’elettricista
responsabile dell’installazione elettrica della stufa.
Al termine dell’installazione, la persona responsabile
dell’installazione deve fornire queste istruzioni al
proprietario della sauna o alla persona responsabile
del suo funzionamento. Leggere attentamente le
istruzioni per I'uso prima di utilizzare la stufa.

La stufa & progettata per il riscaldamento di una
stanza di sauna ad una temperatura adeguata. Non
deve essere utilizzata per alcun altro scopo.

Complimenti per la scelta.

Garanzia:

« |l periodo di garanzia delle stufe e
dell’apparecchiatura di comando utilizzati dalle
famiglie & di due (2) anni.

o |l periodo di garanzia delle stufe e
dell’apparecchiatura di comando utilizzati in
saune dai residenti di un edificio un (1) anno.

e La garanzia non copre i guasti provocati
dall’inosservanza delle istruzioni di installazione,
utilizzo o manutenzione.

e La garanzia non copre i guasti provocati
dall’'uso di pietre non consigliate dal produttore
della stufa.
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Estas instrucoes de instalacao e utilizacdao desti-
nam-se ao proprietario ou a pessoa encarregue
da sauna e também ao eletricista encarregue
da instalacao elétrica do aquecedor. Uma vez
concluida a instalacdo, a pessoa encarregue da
instalacao devera entregar estas instrucdes ao
proprietario da sauna ou a pessoa que tem a seu
cargo o seu funcionamento. Antes de utilizar o
aquecedor, leia cuidadosamente as instrucoes de
utilizacao.

0 aquecedor foi concebido para aquecer até uma
temperatura de banho uma sala de sauna. Nao
deve ser usado para mais nenhum fim.

Parabéns pela sua escolha!

Garantia:

« O periodo de garantia para aquecedores e
equipamento de controlo utilizados em sau-
nas por familias é de dois (2) anos.

« O periodo de garantia para aquecedores e
equipamento de controlo utilizados em sau-
nas por residentes de um edificio é de um (1)
ano.

« A garantia nao cobre avarias resultantes
do ndao cumprimento das instrucoes de
instalacao, utilizacao ou manutencao.

« A garantia ndo cobre avarias resultares do
uso de pedras nao recomendadas pelo fabri-
cante do aquecedor.
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Tento ndvod na instalaciu a pouzivanie je uréeny
pre majitela sauny alebo osobu zodpovednt
za prevadzkovanie sauny, a taktiez pre
elektroinstalatéra zodpovedného za elektricku
instalaciu ohrievaca. Po dokonceni instalacie by
osoba zodpovedna za instalaciu mala predat tento
navod majitelovi sauny alebo osobe zodpovednej
za jej prevadzku. Pred pouzitim ohrievaca si
pozorne precitajte navod na pouzitie.

Ohrievac je urceny na vyklirenie saunovacej
miestnosti na saunovaciu teplotu. Nesmie sa
pouzivat na Ziadne iné tucely.

BlahozZelame k vasej volbe!

Zaruka:

o Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v samostatnych
rodinnych saundch je dva (2) roky.

e Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v spoloc¢nych saundach
pre obyvatel'ov bytovych jednotiek je jeden
(1) rok.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy spésobené
nedodrzanim pokynov k instalacii,
pouzivaniu alebo udrzbe.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy spésobené
pouzivanim kamenov, ktoré neboli
odporucené vyrobcom ohrievaca.
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones
The piling of the sauna stones has a great effect on
the functioning of the heater (figure 1).

Important information on sauna stones:

e The stones should be 5-10 cm in diameter.

e Use solely angular split-face sauna stones that
are intended for use in a heater. Peridotite,
olivine-dolerite and olivine are suitable stone
types.

o Neither light, porous ceramic “stones” nor soft
soapstones should be used in the heater. They
do not absorb enough heat when warmed up.
This can result in damage in heating elements.

e Wash off dust from the stones before piling
them into the heater.

Please note when placing the stones:

« Do not drop stones into the heater.

¢ Do not wedge stones between the heating
elements.

o Place the stones sparsely to ensure that air can
circulate between them.

« Pile the stones so that they support each other
instead of lying their weight on the heating
elements.

e« Do not form a high pile of stones on top of the
heater.

¢ No such objects or devices should be placed
inside the heater stone space or near the heater
that could change the amount or direction of
the air flowing through the heater.

DE

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine
Die Schichtung der Ofensteine hat eine groRe Aus-
wirkung auf die Effizienz des Ofens (Abb. 1).

Wichtige Informationen zu Saunaofensteinen:

+ Die Steine sollten einen Durchmesser von
5-10 cm haben.

« Verwenden Sie nur spitze Saunasteine mit rau-
er Oberflache, die fur die Verwendung in Sau-
nadfen vorgesehen sind. Geeignete Gesteinsar-
ten sind Peridodit, Olivin-Dolerit und Olivin.

« Im Saunaofen sollten weder leichte porose
~Steine” aus Keramik noch weiche Speckstei-
ne verwendet werden. Sie absorbieren beim
Erhitzen nicht geniigend Warme, was zu einer
Beschadigung der Heizelemente fiihren kann.

o Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden.

Beachten Sie beim Platzieren der Steine Folgendes:

« Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen
fallen.

« Vermeiden Sie ein Verkeilen von Steinen zwi-
schen den Heizelementen.

e Schichten Sie die Steine in lockerer Anordnung, so
dass Luft zwischen ihnen hindurchstromen kann.

« Schichten Sie die Steine so aufeinander, dass
sie nicht gegen die Heizelemente dricken.

« Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen
nicht zu einem hohen Stapel auf.

¢ In der Steinkammer oder in der Nahe des
Saunaofens dirfen sich keine Gegenstande
oder Geréate befinden, die die Menge oder die
Richtung des durch den Saunaofen flihrenden
Luftstroms andern.

O

Figure 1. Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine

1.1.1. Maintenance

Due to large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use. Rearrange the stones at
least once a year or even more often if the sauna
is in frequent use. At the same time, remove any
pieces of stones from the bottom of the heater and
replace any disintegrated stones with new ones. By
doing this, the heating capability of the heater stays
optimal and the risk of overheating is avoided.

8

1.1.1. Wartung

Aufgrund der groRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine sprode und brichig. Die Steine sollten
mindestens einmal jahrlich neu aufgeschichtet wer-
den, bei regelmalRigem Gebrauch ofter. Bei dieser
Gelegenheit entfernen Sie bitte auch Staub und Ge-
steinssplitter aus dem unteren Teil des Saunaofens
und ersetzen beschéadigte Steine. Hierdurch bleibt
die Heizleistung des Ofens optimal, und das Risiko
der Uberhitzung wird vermieden.
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1.2. Heating of the Sauna

When operating the heater for the first time, both the
heater and the stones emit smell. To remove the smell,
the sauna room needs to be efficiently ventilated.

If the heater output is suitable for the sauna room,
it will take about an hour for a properly insulated
sauna to reach the required bathing temperature (>
2.3.). The sauna stones normally reach the bathing
temperature at the same time as the sauna room.
A suitable temperature for the sauna room is about
65-80 °C.

1.3. Using the Heater

Before switching the heater on always check that

there isn’t anything on top of the heater or inside

the given safety distance. > 1.6.

e Heater models 145-190 are equipped with a
timer and a thermostat. The timer is for setting
the on-time for the heater and the thermostat
is for setting a suitable temperature. >1.3.1.-
1.3.4.

o Heater models 145E-190E and 245E-290E are
controlled from a separate control unit. See the
instructions for use of the selected control unit
model.

Figure 2. Thermostat switch
Abbildung 2. Thermostatschalter

1.3.1. Heater On
‘\ Turn the timer switch to the “on” section
(section A in figure 3, 0—4 hours). The
@ heater starts heating immediately.

1.3.2. Pre-setting Time (timed switch-on)
° Turn the timer switch to the "pre-setting”
section (section B in figure 3, 0-8 hours).
The heater starts heating when the timer
has turned the switch back to the “"on”
section. After this, the heater will be on for about
four hours.

Example: You want to go walking for three hours
and have a sauna bath after that. Turn the timer
switch to the "pre-setting” section at number 2.

The timer starts. After two hours, the heater
starts heating. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be ready for bathing
after about three hours, that is, when you come
back from your walk.

1.3.3. Heater Off
"\ The heater switches off, when the timer
turns the switch back to zero. You can
@ switch the heater off at any time by turn-
ing the timer switch to zero yourself.

DE

1.2. Erhitzen der Saunakabine
Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu beseitigen,
muss die Saunakabine griindlich geliiftet werden.
Bei einer flir die Saunakabine angemessenen Ofen-
leistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufge-
heizt (>2.3.). Die Saunaofensteine erwarmen sich ge-
wohnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-
ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur
in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 80 °C.

1.3. Benutzung des Ofens

Bitte Giberpriifen Sie, bevor Sie den Ofen anschal-

ten, dass keine Gegenstande auf dem Ofen oder in

unmittelbarer Ndhe des Ofens liegen. >1.6.

« Die Ofenmodelle 145-190 sind mit einer Zeit-
schaltuhr und einem Thermostat ausgestattet.
Die Zeitschaltuhr regelt die Einschaltzeit des
Ofens und das Thermostat die Temperatur. >
1.3.1.-1.3.4.

e Die Ofenmodelle 145E-190E und 245E-290E
werden mit einem separaten Steuergerat
bedient. Beachten Sie die mitgelieferte Bedie-
nungsanleitung der Steuerung.

Figure 3. Timer switch
Abbildung 3. Schalter der Zeitschaltuhr

1.3.1. Ofen ein
° Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt “ein” (Abschnitt A in
Abb. 3, 0-4 Stunden). Der Ofen beginnt
sofort zu heizen.

1.3.2. Vorwabhlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)
2 Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt “Vorwahl” (Abschnitt B in
Abb. 3, 0-8 Stunden). Der Ofen beginnt
zu heizen, wenn die Zeitschaltuhr den

Schalter zurlick in den Abschnitt “ein” gedreht hat.
Danach bleibt der Ofen etwa vier Stunden lang an.

Beispiel: Sie méchten drei Stunden lang spazieren
gehen und danach ein Saunabad nehmen. Stellen
Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den Abschnitt
"Vorwahl!” auf Nummer 2.

Die Zeitschaltuhr beginnt zu laufen. Nach zwei Stun-
den beginnt der Ofen zu heizen. Da es etwa eine Stun-
de dauert, bis die Sauna erhitzt ist, wird sie nach etwa
drei Stunden fiir das Saunabad bereit sein, also dann,
wenn Sie von lhrem Spaziergang zurtickkehren.

1.3.3. Ofen aus
-'\ Der Ofen wird ausgeschaltet, wenn die

@ Zeitschaltuhr den Schalter zurtick auf null

gedreht hat. Sie kdnnen den Ofen jeder-
zeit selbst ausschalten, indem Sie den
Schalter der Zeitschaltuhr auf null stellen. 9
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Switch the heater off after bathing. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.

NOTE! Always check that the heater has switched
off and stopped heating after the timer has turned
the switch to zero.

1.3.4. Setting the Temperature

The purpose of the thermostat (figure 2) is to keep
the temperature in the sauna room on a desired
level. By experimenting, you can find the setting
that suits you best.

Begin experimenting at the maximum position. If,
during bathing, the temperature rises too high, turn
the switch counter-clockwise a little. Note that even
a small difference within the maximum section will
change the temperature of the sauna considerably.

1.4. Throwing Water on Heated Stones
The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity in
the sauna. The effect of heat and steam on people
varies — by experimenting, you can find the levels of
temperature and humidity that suit you best.
NOTE! The maximum volume of the ladle is 0.2
litres. If an excessive amount of water is poured on
the stones, only part of it will evaporate and the rest
may splash as boiling hot water on the bathers. Never
throw water on the stones when there are people near
the heater, because hot steam may burn their skin.
NOTE! The water to be thrown on the heated
stones should meet the requirements of clean
household water (table 1). Only special aromas
designed for sauna water may be used. Follow the
instructions given on the package.
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Schalten Sie den Ofen nach dem Saunabad aus.
Manchmal ist es ratsam, den Ofen noch eine Weile
weiter laufen zu lassen, um die Holzteile der Sauna
richtig trocknen zu lassen.

ACHTUNG! Vergewissern Sie sich stets, dass der
Ofen ausgeschaltet ist und nicht mehr heizt, wenn
die Zeitschaltuhr den Schalter zuriick auf null ge-
dreht hat.

1.3.4. Einstellen der Temperatur

Zweck des Thermostats (Abb. 2) ist es, die Tempe-
ratur in der Saunakabine auf der gewlinschten Hoéhe
zu halten. Durch Ausprobieren kénnen Sie ermitteln,
welche Einstellung fir Sie am besten geeignet ist.

Beginnen Sie mit der héchsten Einstellung. Wenn
die Temperatur wéhrend des Saunabades zu hoch
ansteigt, drehen Sie den Schalter ein Stiick gegen
den Uhrzeigersinn. Beachten Sie, dass im oberen
Temperaturbereich auch kleine Anderungen die
Temperatur in der Sauna betrachtlich beeinflussen.

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher
sollte zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtig-
keit auf die heiRen Steine des Saunaofens Wasser
gegossen werden. Die Auswirkungen von Hitze und
Dampf sind von Mensch zu Mensch unterschiedlich
— durch Ausprobieren finden Sie die Temperatur-
und Luftfeuchtigkeitswerte, die fir Sie am besten
geeignet sind.

ACHTUNG! Die Kapazitat der Saunakelle sollte
hochstens 0,2 | betragen. Auf die Steine sollten kei-
ne groBeren Wassermengen auf einmal gegossen
werden, da beim Verdampfen sonst kochend heiRes
Wasser auf die Badenden spritzen konnte. Achten
Sie auch darauf, daR Sie kein Wasser auf die Steine
gieBen, wenn sich jemand in deren Nahe befindet.
Der heiBe Dampf konnte Brandwunden verursachen.

ACHTUNG! Als Aufgusswasser sollte nur Wasser
verwendet werden, das die Qualitatsvorschriften fiir
Haushaltswasser erfiillt (Tabelle 1). Im Aufgusswas-
ser diirfen nur fiir diesen Zweck ausgewiesene Duft-
stoffe verwendet werden. Befolgen Sie die Anwei-
sungen auf der Packung.

Mangangehalt (Mn)

Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Water properties Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l
Eisengehalt Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Manganese (Mn) concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,10 mg/l

Hardness: most important substances are

Precipitates

Mg: <100 mg/I

Gechlortes Wasser

Gesundheitsschadlich

magnesium (Mg) and lime, i.e. calcium (Ca) | Ablagerungen Ca: <100 mg/I
Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind

Magnesium (Mg) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Chloride-containing water Corrosion Cl: <100 mg/I
Chloridhaltiges Wasser Korrosion

Chlorinated water Health risk Forbidden to use

Darf nicht verwendet werden

Seawater
Salzwasser

Rapid corrosion
Rasche Korrosion

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Arsenic and radon concentration
Arsen- und Radonkonzentration

Health risk
Gesundheitsschadlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Table 1.
Tabelle 1.

10
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1.5. Instructions for Bathing

« Begin by washing yourself.

e Stay in the sauna for as long as you feel com-
fortable.

o Forget all your troubles and relax.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

« Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

« Cool your skin down as necessary. If you are in
good health, you can have a swim if a swim-
ming place or pool is available.

« Wash yourself after bathing.

+ Rest for a while and let your pulse go back to
normal. Have a drink of fresh water or a soft
drink to bring your fluid balance back to normal.

1.6. Warnings

« Staying in the hot sauna for long periods of
time makes the body temperature rise, which
may be dangerous.

« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

+« Keep children away from the heater.

« Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

e Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

« Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

¢ Never go to a hot sauna if you have taken alco-
hol, strong medicines or narcotics.

¢ Never sleep in a hot sauna.

« Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

« Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the electri-
cal equipment.

1.6.1. Symbols descriptions

|!_L!l| Read operators manual.

® Do not cover.

1.7. Troubleshooting
Note! All service operations must be done by profes-
sional maintenance personnel.

The heater does not heat.

¢ Check that the fuses to the heater are in good
condition.

« Check that the connection cable is connected
>3.3.).

e Turn the timer switch to the “on” section
>1.3.1.).

e Turn the thermostat to a higher setting
>1.3.4.).

o Check that the overheat protector has not gone
off. The timer works but the heater does not
heat. (>3.5.)
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.5. Anleitungen zum Saunen

e« Waschen Sie sich vor dem Saunen.

« Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

« Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspan-
nen Sie sich.

e Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie Rick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unndtig larmigem Benehmen
storen.

« Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufglssen.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch ab-
kdhlen. Falls Sie gesund sind, und die Mdglich-
keit dazu besteht, gehen Sie auch schwimmen.

e Waschen Sie sich nach dem Saunen.

« Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen

fahlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen

Softdrink, um lhren FlUssigkeitshaushalt zu

stabilisieren.

—

1.6. Warnungen

« Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna
fihrt zum Ansteigen der Korpertemperatur,
was gefahrlich sein kann.

¢ Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr heiR und kon-
nen die Haut verbrennen.

« Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

¢ Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

¢ Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf
das Saunen miissen mit dem Arzt besprochen
werden.

« Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

« Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.

¢ Meer- und feuchtes Klima kénnen die Metall-
oberflachen des Saunaofens rosten lassen.

« Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-
fahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBerdem konnen die Elektrogerate durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.

1.6.1. Symbol Beschreibung
|M| Benutzerhandbuch lesen.

® Nicht bedecken.

1.7. Stérungen

Achtung! Alle WartungsmaRBnahmen miissen von
qualifiziertem technischem Personal durchgefiihrt
werden.

Der Ofen warmt nicht.

« Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Uberprifen Sie, ob das Anschlusskabel einge-
steckt ist (>3.3.).

o Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in
den Abschnitt “ein” (>1.3.1.).

o Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).

o Uberprifen Sie, ob der Uberhitzungsschutz aus-
gelost wurde. Die Zeitschaltuhr lauft, aber der
Ofen wéarmt nicht. (>3.5.) 11
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The sauna room heats slowly. The water thrown
on the sauna stones cools down the stones
quickly.

e Check that the fuses to the heater are in good
condition.

e Check that all heating elements glow when the
heater is on.

e Turn the thermostat to a higher setting
>1.3.4.).

+ Check that the heater output is sufficient
>2.3.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with time
or wrong stone type can hinder the air flow
through the heater, which results in reduced
heating efficiency.

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

The sauna room heats quickly, but the

temperature of the stones remain insufficient.

Water thrown on the stones runs through.

e Check that the heater output is not too high
>2.3.).

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

Panel or other material near the heater blackens

quickly.

e« Check that the requirements for safety
distances are fulfilled (>3.1.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with
time or wrong stone type can hinder the air
flow through the heater, which may result in
overheating of surrounding materials.

« Also see section 2.1.1.

The heater emits smell.

« See section 1.2.

« The hot heater may emphasize odours mixed
in the air that are not, however, caused by the
sauna or the heater. Examples: paint, glue, oil,
seasoning.

The heater makes noise.

e 1: The timer is a mechanical device and it
makes a ticking sound when it is functioning
normally. If the timer ticks even when the
heater is switched off, check the timer’s
wiring.

e Occasional bangs are most likely caused by
stones cracking due to heat.

e The thermal expansion of heater parts can
cause noises when the heater warms up.

12
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Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf
die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihlt die
Steine schnell ab.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschalte-
tem Ofen alle Heizelemente glihen.

o Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).

« Uberprufen Sie, ob die Ofenleistung ausrei-
chend ist (>2.3.).

« Uberprufen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer verminderten Heizlei-
stung flhrt.

e Vergewissern Sie sich, dass die BellGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die

Temperatur der Steine ist unzureichend. Das auf

die Steine geworfene Wasser lauft durch.

« Uberprifen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu
hoch ist (>2.3.).

e Vergewissern Sie sich, dass die BellGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Panele und andere Materialien neben dem Ofen

werden schnell schwarz.

e Uberprifen Sie, ob die Anforderungen fir Si-
cherheitsabstande eingehalten werden (>3.1.).

e Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer Uberhitzung der umlie-
genden Materialien fihren kann.

« Siehe auch Abschnitt 2.1.1.

Der Ofen gibt Geriiche ab.

o Siehe Abschnitt 1.2.

o Ein heiBer Ofen kann Gerliche in der Luft ver-
starken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele:
Farbe, Klebstoff, Ol, Wirzmittel.

Der Ofen verursacht Gerausche.

« 1: Die Zeitschaltuhr ist ein mechanisches Geréat
und verursacht daher ein tickendes Gerausch,
wenn sie normal funktioniert. Ertont das Tik-
ken, obwohl der Ofen nicht eingeschaltet ist,
untersuchen Sie die Anschllisse der Zeitschalt-
uhr.

o Plotzliche Knall-Gerdusche entstehen manchmal
durch Steine, die aufgrund der Hitze platzen.

e Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze
kann bei der Erwarmung des Ofens Gerausche
verursachen.
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2. SAUNA ROOM

2.1. Sauna Room Structure

DE

2. SAUNAKABINE

| 2.1. Struktur der Saunakabine

Figure 4.
Abbildung 4.

A. Insulation wool, thickness 50-100 mm. The
sauna room must be insulated carefully so that
the heater output can be kept moderately low.

B. Moisture protection, e.g. aluminium paper.
Place the glossy side of the paper towards the
sauna. Tape the seams with aluminium tape.

C. Vent gap of about 10 mm between the mois-
ture protection and panel (recommendation).

D. Low mass 12-16 mm thick panel board. Before
starting the panelling, check the electric wiring
and the reinforcements in the walls required by
the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-2300 mm.
The minimum height depends on the heater (see
table 2). The space between the upper bench
and ceiling should not exceed 1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in the
sauna water may stain and/or damage sensitive
floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

2.1.1. Blackening of the sauna walls

It is perfectly normal for the wooden surfaces of the

sauna room to blacken in time. The blackening may

be accelerated by

e sunlight

e heat from the heater

« protective agents on the walls (protective
agents have a poor heat resistance level)

« fine particles disintegrating from the sauna
stones which rise with the air flow.

A. Isolierwolle, Starke 50-100 mm. Die Saunaka-
bine muss sorgfaltig isoliert werden, damit der
Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

B. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die
glanzende Seite des Papiers muss zur Sauna
zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeits-
schutz und Téafelung (Empfehlung).

D. Leichtes, 12-16 mm starkes Tafelbrett. Vor

Beginn der Tafelung elektrische Verkabelung

und fir Ofen und Béanke bendétigte Verstarkun-

gen in den Wanden Uberprifen.

Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Deckentéfelung.

Die Hohe der Sauna ist normalerweise 2100—-

2300 mm. Die Mindesthéhe hangt vom Ofen

ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen

oberer Bank und Decke sollte héchstens

1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschlamme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verun-
reinigungen im Wasser konnen sensible Boden
verfarben oder beschéadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchfén-
ge, die benutzt werden, diirfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

nm

2.1.1. Schwaérzung der Saunawénde

Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen

einer Sauna mit der Zeit verfarben. Die Schwaérzung

wird beschleunigt durch

e Sonnenlicht

e Hitze des Ofens

o Tafelungsschutz an den Wénden (mit geringem
Hitzewiderstand)

o Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-
steinen in die Luft entweichen.

13
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2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 5 illustrates different sauna room
ventilation options.

DE

2.2. Beliiftung der Saunakabine
Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-

tauscht werden. Abb. 5 zeigt verschiedene Optio-

nen der Saunabelliftung.

min. 1000 mm
&

£
min. IS

500 mm ?
\
J

Figure 5.
Abbildung 5.

A L

A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventila-
tion is used, place the supply air vent below or
next to the heater. The diameter of the supply
air pipe must be 50-100 mm. 1-E, 2-E: Do not
place the supply air vent so that the air flow
cools the temperature sensor (see the tem-
perature sensor installation instructions in the
control unit installation instructions)!

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent
near the floor, as far away from the heater as
possible. The diameter of the exhaust air pipe
should be twice the diameter of the supply air
pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the
heater output is defined according to the volume of
the sauna. Non-insulated walls (brick, glass block,
glass, concrete, tile, etc.) increase the need for heater
output. Add 1,2 m® to the volume of the sauna for
each non-insulated wall square meter. For example, a
10 m?® sauna room with a glass door equals the output
requirement of about a 12 m® sauna room. If the sau-
na room has log walls, multiply the sauna's volume by
1,5. Choose the correct heater output from table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to pre-
vent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.
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A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliftung Luft-
zufuhr Gber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentlGftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.
1-E, 2-E: Luftzufuhr nicht so anbringen, dass
sie den Temperaturfiihler abkiihlt (zur Anbrin-
gung des Temperaturfiihlers siehe Installations-
anweisungen des Steuergerats)!

B. EntlGftung. Entliftung in Bodennahe anbringen,
so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der Durch-
messer des Entliftungsrohres sollte doppelt so
grold sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Liftung zum Trocknen (wahrend
Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Ttr getrocknet werden.

D. Wenn die Entliftung im Waschraum liegt,
muss die Licke unter der Saunatiir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertafelt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erhdhen die bendtigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m® mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groRe Saunakabine mit
Glastilr z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12 m® grofRen Sauna. Bei Balkenwanden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Liegeticher benutzen, um die Banke vor Schweil®
zu schitzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. Birste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spdlen.
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION 3. INSTALLATIONSANLEITUNG
3.1. Before Installation 3.1. Vor der Montage
Before installing the heater, study the instructions Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die
for installation. Check the following points: Montageanleitung und Utberprifen Sie folgende Din-
« Is the output and type of the heater suitable for ge:

the sauna room? The cubic volumes given in e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung

table 2 should be followed. und Typ passend flr die Saunakabine? Die
« Is the supply voltage suitable for the heater? Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder
¢ The location of the heater fulfils the minimum tiber noch unterschritten werden.

requirements concerning safety distances given e Ist die Netzspannung fir den Saunaofen geeig-

in fig. 6 and table 2. net?
It is absolutely necessary to install the heater o Der Montageort des Ofens erfllt die in Abbil-
according to these values. Neglecting them causes dung 6 und Tabelle 2 angegebenen Sicherheits-
a risk of fire. mindestabstande.
Only one electrical heater may be installed in the Diese Abstidnde miissen unbedingt eingehalten wer-
sauna room. den, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht.

In einer Sauna darf nur ein Saunaofen installiert
werden.
Heater Out- | Sauna room Electrical connections
Ofen put Saunakabine Elektroanschlisse
Leis- ) ) 400 V 3N~ 230 V 3~ 230 V 1IN~
Model and tung | Cubic vol. |Height ) ) )
dimensions/ Rauminhalt | Héhe Connecting cable | Fuse Connecting cable Fuse Connecting cable | Fuse
Modell und MalRe Anschlusskabel Sicherung Anschlusskabel Sicherung Anschlusskabel Sicherung
Width/Breite 41 cm >2.3. See fig. 8. The measurements apply to the connecting cable only!
Depth/Tiefe 29 cm Siehe Abbildung 8. Die Messungen beziehen sich ausschlieRlich auf das
Height/Héhe 65 cm Anschlusskabel!
Weight/Gewicht 16 kg
Stones/Steine
max 20 kg min. | max. | min.
kW m?3 m3 mm mm? A mm? A mm? A

145/145E/245E 45 |3 6 1900 [5x1,5 3x10 |4x2,5 3x16 3x25 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4x2,5 3x16 3x4,0 1 x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 |5x2,5 3x16 4x6 3x 25 3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 |8 14 |1900 |5x2,5 3x16 |4x6 3x25 3x10 1 x 40

Table 2. Installation details
Tabelle 2. Montageinformationen

The heater can be mounted in a recess
Iz Iz \ Iz L e with a minimum height of 1900
millimetres.
% % Der Saunaofen kann in einer Wandnische
o . .
o C angebracht werden, deren Hohe min.
- -
N - N il 1900 mm betragt.
A £
- 1S B _—
N N > % A
N ] L Q
> S
N N 70
N % IS
N N E A _ \1Z J
@) NT min. 150
N min. 150 N
(recommendation/Empfehlung:; 100)[/fo . o _ "o _*0_°0_ ‘o ‘o_ ‘o N
A min. B min. C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
von der Seitenflache zur Wand, zur oberen Bank oder von der Vorderflache zur oberen Bank oder zum
zum oberen Gelander oberen Gelander
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100
Figure 6. Safety distances (all dimensions in millimeters)

Abbildung 6. Sicherheitsmindestabstédnde (alle Abmessungen in Millimetern)
15
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3.1.1. Change from right-handed to left-handed or
vice versa (1)

The controls of the heater (timer and thermostat)
can be installed at either end of the connection
box. If the controls have to be moved to the other
end of the connection box, the end-pieces of the
connection box must be exchanged with each other.
It is simplest

DE

3.1.1. Wechsel der AnschluBrichtung (1)
Die Steuergeradte der Sauna (Uhr und Thermostat)
kénnen an einem der beiden Enden der Anschlul3ge-
hause angebracht werden. Wenn die Steuergerate
an das andere Ende der Elektrobuchse verlegt wer-
den muUssen, werden die Stirnstlicke der Elektro-
buchse untereinander vertauscht.

Am leichtesten ist es, den

to exchange

Wechsel der Stirnstiicke

the end-pieces 4

before fastening

the heater to
the wall.

1. Turn the
heater up-
side down
so that the
bottom is
upwards.

Be careful
not to cause

™ | vor der Wandmontage
durchzufiihren.
T 1. Der Saunaofen wird
umgedreht, so dal} der
Boden nach oben zeigt.
Beschadigen Sie nicht
den AufguRleiter. Die
Befestigungsschrauben
der Stirnstiicke an der
Unterseite der Anschlul3-
gehause (1 Stk./Stirnsei-
te) werden entfernt (siehe

damage to

Abb. 7).

the steam
distributor.
Remove the
end-piece fastening screws (1 per end) from
the bottom of the connection box (see fig. 7).

2. Then, detach the end-piece with no switches.
After this, pull the end-piece with the timer
and thermostat carefully out of the connection
box. Special care must be taken when pulling
out the end-piece containing the timer and ther-
mostat, because the thermostat sensors and
wires linked with resistances are fastened to
the end-piece to be detached.

3. When both end-pieces have been detached, the
bottom of the connection box will open at its
joining point. Widen the opening with one hand
and carefully move the end-piece with its wires
to the other end of the connection box. Take
care not to hit the wires against the edges
of the connection box. Leave the end-piece
hanging from the wires and fasten the other
end-piece first. Press the joining seam at the
bottom of the electrical box together so that
the long holes match together, and the edge
of the back part of the box is on top. Turn the
fixing screw to its position. Prior to tightening
the screw, make sure that the edge of the con-
nection box is against the bottom of the groove
on the end-piece.

4. Place the end-piece with the timer and ther-
mostat into the box and fasten it loosely by a
screw (about 10-12 mm of the thread of the
screw should be visible). After connecting the
connecting cable (>3.1.2.), push the end-piece
into the electrical box and tighten the fixing
screw.

Figure 7.

3.1.2. Connecting the connecting cable to the

heater

It is simplest to connect the heater connecting cable

while the heater is loose.

1. Turn the heater on its side so that the end with
the controls is upwards.

2. Open the fixing screw at the control end about
10-12 mm out of the bottom of the electrical
box and carefully pull the end-piece from the

16

Removal of the end-piece fastening screws
Abbildung 7. Lésen der Befestigungsschrauben der Stirnstiicke

2. Danach wird zu-

erst das Stirnstlick

ohne Steuerfunktionen
entfernt. Dann wird das Stirnstlick mit dem
Uhrschalter und dem Thermostat vorsichtig von
der AnschluRgehduse abgezogen. Das Abziehen
des Stirnstiicks mit dem Uhrschalter und dem
Thermostat muf3 mit besonderer Vorsicht erfol-
gen, da der Thermostatfihler und die Leitungen
zu den Widerstanden an dem abzuziehenden
Stirnstiick befestigt sind.

3. Nach Entfemen der Stirnstlicke a3t sich der
Boden der AnschluRgehduse an der Fuge 6ff-
nen. Erweitern Sie die Offnung mit der einen
Hand und ziehen Sie das Stirnstiick mit den
Leitungen vorsichtig an das andere Ende der
AnschluRgehause. Achten Sie beim Verlegen
darauf, dald die Leitungen nicht durch die Rander
der Offnung in der AnschluRgehause beschadigt
werden. Das Stirnstiick wird von den Leitungen
gehalten, wahrend Sie zunachst das andere
Stirnstlick befestigen. Driicken Sie den Verbin-
dungssaum am Boden der AnschluRgeh&use
fest, so dal die langen Offnungen gegenlber
zu liegen kommen und der Rand der Buchsen-
rickseite zuoberst bleibt. Setzen Sie die Befe-
stigungsschraube ein. Stellen Sie vor Festziehen
der Schraube sicher, daB der Rand der Elektro-
buchse in der Nut des Stirnstiicks liegt.

4. Das Stirnstlick mit dem Uhrschalter und dem
Thermostat wird locker mit Schrauben (der Ge-
windeteil der Schraube bleibt zu ca. 10-12 mm
sichtbar) an der Buchse befestigt. Nach Befe-
stigung des AnschluRkabels (>3.1.2.) wird das
Stirnstlick auf die AnschluRgehause geschoben
und die Befestigungsschraube angezogen.

3.1.2. Befestigung des Anschlukabels am Saunaofen

Die Befestigung des AnschluBkabels geschieht am leich-

testen, wenn der Saunaofen nicht fest montiert ist.

1. Der Saunaofen wird auf die Seite gelegt, so dal3
das Ende mit den Steuergeraten nach oben zeigt.

2. Die Befestigungsschraube des Steuergerate-
seite wird ca. 10-12 mm aus dem Boden der
Elektrobuchse heraus geschraubt und das Stirn-
stlick wird vorsichtig von der Elektrobuchse
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. Burst the pre-

DE

electrical box.

machined hole
on the end-piece,
and push the
connecting cable
to the cable
clamp and con-
nector batten
through this hole.
After the con-
necting cable has

abgezogen.

3. Fir das
Anschlu3kabel wird
das vorgestanzte
Loch im Stirnstlick
durchstof3en, durch
welches das An-
schluRkabel zur
Zugentlastungs-
klemme und zum
Schaltstreifen

gefihrt wird.

been connected, Figure 8.
end-piece with the
controls into the electrical box. See fig. 8. Prior
to tightening the fixing screw of the end-piece,
make sure that the edge of the electrical box is
against the bottom of the groove on the end-
piece.

3.2. Fastening the Heater on a Wall
See figure 9.

1.

The installation rack of the heater has been
fastened to the heater. Unscrew the locking
screw of the rack and detach the installation
support from the heater.

. Fasten the wall-mounting rack on the wall by

using the screws which come with the rack.
NOTE! There must be a support, e.g. a board,
behind the panel, so that the fastening screws
can be screwed into a thicker wooden material
than the panel. If there are no boards behind
the panel, the boards can also be fastened on
the panel.

. Lift the heater to the rack on the wall so that

the fastening hooks of the lower part of the
rack go behind the edge of the heater body and
the upper part of the heater is pressed against
the installation rack.

Lock the edge of the heater onto the fastening
rack by a screw.

3.3. Electrical Connections
The heater may only be connected to the electri-

cal network in accord-

Connecting the connection cable
carefully push the Appildung 8. Befestigung des AnschluBkabels

4, Wenn das
AnschluBkabel be-
fesfigt ist, wird das
Ende mit den Steuergeraten vorsichtig auf die
Elektrobuchse geschoben. Siehe Abb. 8. Stel-
len Sie vor Festziehen der Schraube am Stirn-
stiick sicher, daR der Rand der Elektrobuchse in
der Nut des Stirnstiicks liegt.

3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand
Siehe Abb. 9.

1.

Das Montagegestell des Saunaofens ist am
Saunaofen befestigt. Entfernen Sie die Ver-
riegelungsschraube des Montagegestells und
nehmen das Gestell vom Saunaofen ab.

. Befestigen Sie das Montagegestell mit den

dazu gelieferten Schrauben an der Wand. ACH-
TUNG! An den Stellen, an denen die Befesti-
gungsschrauben angebracht werden, muss sich
hinter den Paneelen als Stiitze z.B. ein Brett
befinden, in dem die Schrauben fest sitzen.
Falls sich hinter den Paneelen keine Bretter
befinden, kénnen diese auch vor den Paneelen
angebracht werden.

. Heben Sie den Saunaofen so auf das Gestell

an der Wand, dal3 die Befestigungshaken unten
am Gestell hinter den Rand des Saunaofen-
rumpfes kommen und die Nut im oberen Teil
des Ofens gegen das Montagegestell gedriickt
wird.

. Schrauben Sie den oberen Rand des Sauna-

ofens am Montagegestell fest.

3.3. Elektroanschliisse
Der Anschluss des Saunaofens an das Stromnetz darf

nur von einem zugelasse-

ance with the current | <KW £ s G nen Elektromonteur unter

regulations by an au- |45 115 Beachtung der giiltigen

thorised, professional | 6.0 130 Vorschriften ausgefiihrt
electrician. 8,0 180 werden.

e The heater is 9,0 200 . Der Saunaofen wird
semi-stationarily halbfest an die Klemm-
connected to dose (Abb. 10: 3) an der
the junction box N Saunawand befestigt.
(figure 10: 3) on o Die Klemmdose muf3
the sauna wall. N spritzwasserfest sein und
The junction box | darf hochstens 500 mm
must be splash- 9 Uber dem FuRboden an-
proof, and its ~— gebracht werden.
maximum height o 1 . Als Anschlusska-
from the floor \N ® bel (Abb. 10: 4) wird
must not exceed E £ ein Gummikabel vom
500 mm. I~ & Typ HO7RN-F oder ein

e The connecting

Figure 9. Location of the mounting rack of the heater (all dimensions in millimeters)

Abbildung 9. Platz des Montagegestells des Saunaofens (alle Abmessungen in Millimetern)
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cable (figure 10: 4) must be of rubber cable
type HO7RN-F or its equivalent.NOTE! Due
to thermal embrittlement, the use of PVC-
insulated wire as the connecting cable of the
heater is forbidden.

o If the connecting and installation cables are
higher than 1 000 mm from the floor in the
sauna or inside the sauna room walls, they
must be able to endure a minimum temperature
of 170 °C when loaded (for example, SSJ).
Electrical equipment installed higher than
1 000 mm from the sauna floor must be
approved for use in a temperature of 125 °C
(marking T125).

« In addition to supply connectors, the 1 heaters
are equipped with a connector (P), which makes
the control of the electric heating possible
(figure 13). Voltage control is transmitted from
the heater when it is switched on. The control
cable for electrical heating is brought directly
into the junction box of the heater, and from
there to the terminal block of the heater along
a rubber cable with the same cross-section
area as that of the connecting cable.

DE

entsprechendes Kabel verwendet. ACHTUNG!
PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlech-
ten Hitzebestandigkeit nicht als Anschlusskabel
des Saunaofens verwendet werden.

o Falls der Anschluss oder die Montagekabel héher
als in 1 000 mm Hoéhe Giber dem Boden in die
Sauna oder die Saunawande miinden, missen sie
belastet mindestens eine Temperatur von 170 °C
aushalten (z.B. SSJ). Elektrogeréte, die hoher als
1 000 mm vom Saunaboden angebracht werden,
mussen fir den Gebrauch bei 125 °C Umge-
bungstemperatur zugelassen sein (Vermerk T125).

e Die 1 -Saunaéfen sind zuséatzlich zum Netzan-
schluss mit einer Klemme (P) ausgestattet, wel-
che die Moglichkeit zur Steuerung der Elektro-
heizung bietet (Abb. 13). Der Ofen lGbernimmt
mit dem Einschalten die Spannungsregelung.
Das Steuerungskabel fiir die Elektroheizung
wird direkt zur Klemmdose des Saunaofens
gelegt und von dort aus durch ein Gummikabel
der gleichen Starke weiter zur Reihenklemme
des Saunaofens geleitet.

Connection box
Control Unit
Junction box
Connecting cable

PO =

max. 500

Anschlu3gehause
Schaltmechanismus
Klemmdose
AnschluRkabel

PO =

Figure 10. Connections of the heater
Abbildung 10.Anschlu8 des Saunaofens

3.3.1. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electri-
cal installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating elements has absorbed moisture from the
air (storage, transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the heating elements.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

3.4. Installation of the Control Unit and
Sensors (1-E, 2-E)
The control unit includes detailed instructions for
fastening the unit on the wall. Install the temperature
sensor on the wall of the sauna room above the
heater. It should be installed on the lateral centre
line of the heater, 100 mm downwards from the
ceiling. Figure 11.

Do not place the supply air vent so that the air
flow cools the temperature sensor. Figure 5.
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3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlckzufUhren ist,
dalR Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmateri-
al der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht Giber den Fehlerstromschutzschalter ein!

3.4. AnschluB des Steuergerates und der Fiih-
ler (1-E, 2-E)
In Verbindung mit dem Steuergerat werden genaue-
re Anweisungen zu dessen Befestigung an der Wand
gegeben. Der Temperaturfihler wird an der Sauna-
wand oberhalb des Saunaofens, 100 mm unterhalb
der Decke auf der Achse in Breitenrichtung des Sau-
naofens angefracht. Abbildung 11.

Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den Tem-
peraturfiihler abkiihlt. Abbildung 5.
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3.5. Resetting the Overheat Protector

If the temperature of the sauna room becomes dan-
gerously high, the overheat protector will permanent-
ly cut off the supply of the heater. The overheat pro-
tector can be reset after the heater has cooled down.

145-190
The reset button is located on the thermostat frame
on the electrical box (see fig. 12), and consequently,
the fuses of the heater on the electrical panel must
be removed before commencing the work. Only per-
sons authorised to carry out electrical installations
can reset the overheat protector.
Prior to pressing the button, the cause of the fault
must be found.
« Are the stones crumbled and pressed together?
e Has the heater been on for a long time while
unused?
« Is the sensor of the thermostat out of place or
broken?
e Has the heater been banged or shaken?

1. Open the fixing screw of the control end from
the bottom of the electrical box so that about
10-12 mm of the thread of the screw can be
seen.

2. Pull the end-piece carefully out of the box.
Detach the adjusting wheel of the thermostat
and the thermostat frame from their supports
(4 locking cams), carefully pressing the
adjusting shaft at the same time. The
thermostat frame will move backwards about
40 mm, and the reset button of the limit stop
is revealed.

3. Reset the limit stop by pressing (with 7 kg
force if necessary) so that a clicking sound is
heard.

4. After pressing the reset button, replace the
thermostat frame and press the adjusting wheel
onto the shaft.

5. Prior to tightening the fixing screw of the end-

DE

3.5. Zuriickstellen der Uberhitzungsschutzes
Wenn die Temperatur in der Saunakabine geféhrlich
stark ansteigt, unterbricht der Uberhitzungsschutz
die Stromzufuhr zum Ofen permanent. Der Uberhit-
zungsschutz kann nach Abkihlen des Ofens zurlick-
gesetzt werden.

145-190
Der Rilcksetzknopf befindet sich in der Elektro-
buchse im Rahmenteil des Thermostats (siehe Abb.
12), daher missen die Saunaofensicherungen an
der Elektrotafel zunachst gelost werden. Nur eine
zu Elektroinstallationen befugte Person darf diese
Arbeit ausfiihren.
Vor Betdatigung des Knopfes muR die Ursache der
Fehlfunktion festgestellt werden:
« Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder sprode?
« War der Saunaofen lange angeschaltet und
wurde nicht benutzt?
o Ist der Thermostatfiihler an einem falschen
Platz oder defekt?
e War der Saunaofen starken Stéf3en ausgesetzt?

1. Die Befestigungsschraube des Stirnstiicks mit
den Steuergeraten wird aus dem Boden der
Elektrobuchse herausgeschraubt, so dal3 der
Gewindeteil zu ca. 10-12 mm sichtbar wird.

2. Das Stirnstiick wird vorsichtig von der Buchse
abgezogen. Das Stellrad des Thermostats wird
gelést und der Thermostatrahmen von sei-
nen Halterungen (4 Stk. Sperrnocken) befreit,
wobei gleichzeitig die Steuerungswelle vor-
sichtig heruntergedriickt wird. Das Rahmenteil
des Thermostats bewegt sich ca. 40 mm nach
hinten, wobei an dessen Vorderseite der Riick-
setzknopf des Begrenzers erscheint.

3. Der Begrenzer wird durch Druck in seine Funkti-
onsstellung zurlickgesetzt (bei Bedarf mit einer
Kraft, die 7 kg entspricht), im Begrenzer ist
dann ein Knacken zu héren.

4. Setzen Sie nach Driicken des Ricksetzknopfes
das Rahmenteil des Thermostats an seinen Platz
und schieben Sie das Stellrad auf die Welle.

5. Stellen Sie vor Festziehen der Schraube am
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Figure 11.

Figure 12. !
Abbildung 12. Riicksetzknopf des Uberhitzungsschutzes (1)

Reset button for overheat protector (1)

Installing the sensor (all dimensions in millimeters)

Abbildung 11.Installation der Fiihler (alle Abmessungen in Millimetern)

19



EN DE

piece, make sure that the edge of the electrical Stirnstlick sicher, dal® der Rand der Elektro-
box is against the bottom of the groove on the buchse in der Nut des Stirnstiicks liegt.
end-piece.
145E-190E, 245E-290E
145E-190E, 245E-290E Siehen Sie Gebrauchs- und Montageanleitung des
See the installation instructions for control unit. Steuergeréats.
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Figure 13. Electrical connections of 1 heaters Figure 14. Electrical connections of 1-E and 2-E heaters
Abbildung 13. Elektroanschliisse des Saunaofens 1 Abbildung 14. Elektroanschliisse des Saunaofens 1-E und 2-E
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4. SPARE PARTS

DE

4. ERSATZTEILE

1 Heating element 1500 W/230 V Heizelement 1500 W/230 V 145, 145E, 245E ZSK-690
2 Heating element 2000 W/230 V Heizelement 2000 W/230 V 160, 160E, 260E ZSK-700
3 |Heating element 2670 W/230 V Heizelement 2670 W/230 V 180, 180E, 280E ZSK-710
4 | Heating element 3000 W/230 V Heizelement 3000 W/230 V 190, 190E, 290E ZSK-720
5 |Timer Zeitschaltuhr 145-190 ZSK-510
6 | Thermostat Thermostat 145-190 ZSK-520

We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es dirfen ausschlieRlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
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1. HASZNALATI UTASITAS

1.1. A szaunakovek elhelyezése
A szaunakodvek elrendezése jelentésen befolydsolja a kdlyha
teljesitményét (1. dbra).

Fontos informacié a szaunakovekrdl:

o Akdlyhdban 5-10 cm atmérdjd koveket helyezzen el.

o Kizardlag szaunakalyhdkhoz késziilt, tort kdvet
hasznéljon. Megfeleld kétipusok pl. a peridotit, olivin-
dolerit, és olivin.

« Ne haszndljon kénnyl, porézus keramia koveket
vagy puha szappankoéveket. Ezek a kétipusok
nem nyelnek el elég hét. Ez a flitétestek
karosodasahoz vezethet.

o Akovek elhelyezése el6tt mossa le azokrél a
porréteget.

A kovek elhelyezésekor iligyeljen a kovetkezdkre:

« Ne ejtse a kdveket a kalyhaba.

o Ne ékelje a koveket a flitGtestek kozé.

o Szell6sen helyezze el a kdveket, hogy biztositsa a
megfeleld |égaramlast.

o Ugy rendezze el a kiveket, hogy azok a fiitétestek
helyett egymasra nehezedjenek.

e Ne halmozza tdl magasra a kdveket a kalyha tetején.

e Semmilyen egyéb targyat vagy késziiléket ne
helyezzen a kalyhdra vagy a kozelébe, mivel ez
befolydsolhatja a kdlyhan ataramlé levegd irdnyat és
mennyiségét.

SV

1. BRUKSANVISNING

1.1. Stapling av bastustenar
Staplingen av bastustenar har stor betydelse for
bastuaggregatets funktion (bild 1).

Viktig information om bastustenar:

o Stenarna bdr ha en diameter pad 5-10 cm.

e Anvand bara kantiga bastustenar med brutna ytor
som ar avsedda att anvandas i ett aggregat. Peri-
dotit, olivindolerit and olivin ar lampliga stentyper.

o Varken latta pordosa "stenar” av keramiska
material eller mjuka téljstenar bor anvéandas i
aggregatet. Sadana stenar absorberar inte till-
rackligt mycket varme nar de varms upp. Detta
kan goéra att virmeelementen skadas.

o Tvéatta av damm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera foljande néar du staplar stenarna:

o L&t inte stenarna falla ner i stenutrymmet.

o Kila inte in stenar mellan varmeelementen.

« Stapla stenarna glest sé att luft kan cirkulera
mellan dem.

« Stapla bastustenarna sé att de stédjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.

« Stapla inte stenarna i en hég pa aggregatet.

o Det &r forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess néarhet placera féremal eller anord-
ningar som andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller &ndrar luftens riktning.

O

1. abra A szaunakoévek elhelyezése
Bild 1. Stapling av bastustenar

1.1.1. Karbantartds

A folyamatos hémérsékletvaltozds miatt a szaunakévek
idével morzsolédni kezdenek. Evente egyszer, vagy gyakori
hasznélat esetén tobbszor rendezze &t a kdveket a kalyhaban.
Tavolitsa el a kdlyha aljan dsszegydilt kédarabokat, és cserélje
ki az elhasznalédott koveket. Ez segit fenntartani a kélyha
teljesitményét, és elkeriilni a tlimelegedést.

22

1.1.1. Underhall

Till féljd av de kraftiga temperaturvaxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvédndning. Stenarna
bor staplas om pé nytt minst en gang per ar, vid
flitigt bruk nagot oftare. Avlagsna samtidigt skrap
och smulor i botten av aggregatet och byt ut stenar
vid behov. P& det har sattet sakerstaller du att ag-
gregatets badegenskaper bibehalls och att ingen risk
for dverhettning uppstar.
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1.2. A szauna felfiitése
A kdlyha elsé hasznélatakor a flitétestek és a kdvek égett
szagot kelthetnek. Gondoskodjon a szauna szell6ztetésérdl.
Ha a kdlyha teljesitménye és a szauna szigetelése
megfeleld, a szauna felf(itése korllbelll fél 6rat vesz igénybe
(>2.3). A szaunakovek altaldban a helyiséggel egy idében
érik el az optimalis h6mérsékletet. A szaunak optimalis
hémérséklet-tartomanya kb. 65-80 °C.

1.3. A kdlyha haszndlata

A kdlyha bekapcsoldsa el6tt mindig ellendrizze, hogy semmi

nincs a kalyha tetején vagy a javasolt védétavolsagon

belil. »1.6.

e A 145-190 modellek id6zitével és termosztattal is
rendelkeznek. Az id6zit6 a kdlyha mikddési idejének,
a termosztat pedig a hémérséklet beallitdsara szolgal.
»1.3.1.-1.3.4.

e A 145E-190E, és 245E-290E modelleket kiilon vezérld
egységgel lehet irdnyitani. Ezek hasznalatét lasd a
vezérl6egységek kézikonyvében.

2. abra Idézité kapcsoléja
Bild 2. Tidstrémstallarens reglage

1.3.1. A kalyha bekapcsolasa

'\ Forditsa az idézit6 kapcsoléjat ,be” allasba (a2.
abra A jelzése, 0-4 6ra). A kdlyha ekkor azonnal

bekapcsol.
L Forditsa az id6zité kapcsoléjat az ,idGzités”
@ allésba (lasd B jelzés, 2. abra, 0-8 ora).

tzemel.
Példa: Egy hdrom drds sétat, majd egy
Az id6zité elkezd visszaszamolni. Kér dra elteltével a
kalyha bekapcsol. Mivel a szauna felfiitése kériilbeliil egy

1.3.2. Az id6zit6 hasznalata (iddzitett bekapcsolas)
Amikor a kapcsold eléri a ,be” allast, a kdlyha
bekapcsol. A kdlyha korilbelll négy 6raig

szaunas fiirdézést tervez. Forditsa az idézit6 kapcsoldjat a

2-es ,idézitett” allasba.

drat vesz igénybe, mire visszaér a sétabdl, a szauna készen

fog élIni a hasznélatra.
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1.2. Uppvarmning av bastu

Férsta gangen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bdér avlagsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt &r lamplig for bastun, varms
en vélisolerad bastu upp pé ca 1 timme (>2.3.). Nar
bastun &r varm &r ocksd bastustenarna i regel sé
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 65-80 °C.

1.3. Anvéandning av aggregatet

OBS! Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i

narheten av aggregatet fore aggregatet kopplas pa.

>1.6. “Varningar”.

e Aggregatmodellerna 145-190 har utrustats
med tidstromstéllare och termostat. Tidstrom-
stéllaren anvands for att vélja den tid aggre-
gatet ska vara péslagen och med termostaten
stalls ratt temperatur in. »1.3.1.-1.3.4.

e Aggregatmodellerna 145E-190E och 245E-
290E styrs med hjalp av en separat styrenhet.
Bekanta dig med anvandaranvisningar som
féljer med styrenheten.

3. abra Termosztat kapcsoléja
Bild 3. Termostatens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
h Vrid tidstromstallarens reglage till verk-

samhetsomradet (skala A pa bild 2, 0-4
timmar). Aggregatet borjar genast vdarmas
upp.
1.3.2. Forinstaélld tid (tidsbestdamd uppvarmning)
. Vrid tidstromstallarens reglage till férvals-

omrédet (skala B p& bild 2, 0-8 timmar).
Aggregatet borjar varmas upp nar urver-
ket vridit tillbaka reglaget till verksamhets-
omradet. Aggregatet &r d& paslagen cirka
fyra timmar.
Exempel: Du vill ga pé en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast ndr du kommer hem. Vrid
tidstrémstéllarens reglage till 2 i férvalsomradet.
Klockan startar. Efter tva timmar borjar aggrega-
tet vdarmas upp. Eftersom det tar cirka en timme
att vdarma upp bastun, dr bastun varm efter cirka

tre timmar, d.v.s. just ndr du kommer hem fran din
promenad.
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1.3.3. A kalyha kikapcsoldsa
> A kalyha kikapcsol, amikor az id6zit eléri a
nulldt. Ha elébb akarja kikapcsolni a kélyhat,
kézzel forditsa vissza a tarcsat nulla allasba.
Ha mar nem haszndlja a szaunat, kapcsolja
ki a kdlyhat. Javasoljuk, hogy haszndlat utén révid ideig
hagyja bekapcsolva a kalyhat, hogy a szauna fabdl késziilt
elemei megfeleléen kiszaradjanak.
MEGJEGYZES! Mindig ellendrizze, hogy a kalyha

kikapcsolt, amikor az id6zité tarcsaja eléri a nulla
allast.

1.3.4. A homérséklet bedllitasa

A termosztdttal (3. dbra) allithatja be a szaunahelyiség
kivant hémérsékletét. Keresse meg az Onnek leginkabb
megfelel6 hémérsékletet.

Elészér prébélja ki a maximalis fokozatot, Ha tul magasnak
érzi a hmérsékletet, forditsa el a tarcsat néhany fokozattal
az Oramutaté jarasaval ellentétes irdnyban. Vegye
figyelembe, hogy a maximélis tartomanyban ez a néhdny
fokozat is jelentésen befolyasolja a hémérsékletet.

1.4. A forré kovek lelocsoldsa

A szaunahelyiség levegdje a felflités kdzben kiszarad.
Ezért a megfeleld paratartalom biztositdsahoz a kdlyhaban
lévé koveket le kell locsolni vizzel. A magas hémérséklet
és g6z mindenkire mds hatdssal van - kisérletezzen a
hémérséklettel és paratartalommal, amig megtaldlja az
Onnek legkényelmesebb szintet.

MEGJEGYZES! A kanal maximalis (rtartalma 0,2
liter. Ha tul sok vizet locsol a kovekre, el6fordulhat,
hogy az csak részben parolog el, és a maradék forré
viz kifrocskélhet a kalyhabol. Soha ne locsoljon vizet
a kovekre, ha barki a kalyha kozelében tartézkodik,
mert a forré g6z égési sériilléseket okozhat.

MEGJEGYZES! A kalyhakévekre csak a tiszta csapviz
kovetelményeinek (1. tablazat) megfelel6 vizet
locsoljon. A vizhez csak kifejezetten szaunazashoz
készilt aromakat adjon. Tartsa be a csomagolason
jelzett utasitasokat.
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1.3.3. Bastuaggregatet av
°'\ Aggregatet stdngs av nar urverket vridit
tidstromstallarens reglage tillbaka till O.
@ Du kan stanga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
till O.

Stang av aggregatet nar bastubadet avslutats.
Ibland kan det dock vara ndédvandigt att |1ata aggre-
gatet vara paslagen en stund, s& att bastuns trakon-
struktioner torkar snabbare.

OBS! Kontrollera att aggregatet sadkert stangts av
och att uppvarmningen upphoért nar den instéllda
tiden gatt ut.

1.3.4. Justering av temperatur

Termostatens (bild 3) uppgift ar att héalla bastuns
temperatur pa dnskad niva. Du hittar den installning
som passar dig genom att préva dig fram.

Inled férséket i justeringsomradets maximiposition.
Om temperaturen blir fér hég under bastubadet, vrid
reglaget en aning motsols. Observera att ocksa en
liten dndring i justeringsomradets maximidnde leder
till en mérkbar temperaturféréndring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet ar det nédvandigt
att kasta bad pa de heta stenarna. Varje manniska
upplever viarme och fuktighet pa olika satt — genom
att préva dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

OBS! Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta
eller hall inte mer dn sa at gangen, eftersom hett
vatten da kan stidnka upp pa badarna. Kasta inte
heller bad nar nagon ar i narheten av aggregatet,
eftersom den heta angan kan orsaka brannskador.

OBS! Vattnet som kastas pa bastustenarna skall
uppfylla kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1).
Endast doftamnen som &r avsedda for bastubad-
vatten far anviandas. F6lj férpackningens anvis-
ningar.

Viz tulajdonsagai Hatas Ajanlast
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuszkoncentracié Szin, iz, kicsapodik <12 mg/l
Humuskoncentration Farg, smak, utfallningar

Vaskoncentracio Szin, szag, iz, kicsapdodik <0,2 mg/l
Jarnkoncentration Farg, lukt, smak, utfallningar

Mangéan (Mn) koncentrécié Szin, szag, iz, kicsapédik <0,10 mg/l

Mangan (Mn) Farg, lukt, smak, utfallningar

Keménység: a legfontosabb anyagok Saostumat Ca: <100 mg/I
magnézium (Mg) és mész, azaz kalcium (Ca) | Utfallningar Mg: <100 mg/I
Hérdhet: de viktigaste amnena &r

magnesium (Mg) och kalk, dvs. kalcium (Ca)

Kloridtartalmu viz Korrézié Cl: <100 mg/l
Kloridinnehéllande vatten Korrosion

Klooripitoinen vesi Egészségligyi kockazat Tilos hasznalni
Klorerat vatten Halsorisk Forbjudet att anvanda
Tengerviz Gyors korrézié Tilos hasznalni
Havsvatten Snabb korrosion Forbjudet att anvanda
Arzén és radon koncentracio Egészségligyi kockazat Tilos hasznalni
Arsenik- och radonkoncentration Halsorisk Forbjudet att anvanda

1. tablazat
Tabell 1.
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1.5. Utasitasok a szauna hasznalatahoz

e Szaunazas el6tt zuhanyozzon le.

o Csak addig maradjon a szaundban, amig
kényelmesnek érzi.

o Feledkezzen meg a gondjairdl, és lazuljon el.

o Tartsa be az udvariassagi szabalyokat, és ne zavarjon
masokat hangos beszéddel.

« Ne locsolja le tul gyakran a koveket, mivel a tdl magas
paratartalom sokaknak kellemetlen lehet.

o Sziikség esetén hiitse a bérét. Ha az egészségi
allapota megfeleld, Usszon egyet egy medencében.

e Szaunazas utdn zuhanyozzon le.

« Rovid ideig pihenjen, és varja meg, hogy a pulzusa
megnyugodjon. Igyon friss vizet vagy ditét, hogy
potolja az elvesztett nedvességet.

1.6. Figyelmeztetések

« Ha tul sokaig marad a szaunaban, a
testhémérséklete veszélyesen megemelkedhet.

« Ne menjen tiil kozel a kalyhahoz, amikor az
miikodik. A kovek és a kalyha feliilete égési
sériiléseket okozhatnak.

« Gyermekeket ne engedjen a kdlyha kozelébe.

« Kisgyermekek, fogyatékkal él6 és beteg
személyek nem hasznalhatjak a szaunat
feliigyelet nélkiil.

« A szaunazas egészségiigyi korlatozasairdl
érdeklédjon orvosanal.

« Kisbabak szaundaztatasardl érdeklédjon
gyermekorvosanal.

e A szaunahelyiségben évatosan mozogjon, mivel
a platformok és a padlé csuszdsak lehetnek.

« Soha ne szaundazzon alkohol, erés gydégyszerek,
vagy kabitészerek hatasa alatt.

« Soha ne aludjon el a szaunaban.

« A tengeri leveg6 vagy magas paratartalom
rozsdasodast okozhatnak a kalyhan.

¢ Ne szaritson ruhakat a szaunaban, mivel ez
tuzet okozhat. A tul magas paratartalom kart
tehet az elektromos alkatrészekben.

1.6.1. Szimbdlumok leirasa.

|M| Olvassa el a kézikényvet.

® Ne fedje le.

1.7. Hibaelhdritas
Megjegyzés! A javitasi miveleteket kizardlag
szakképzett karbantarté személyzet végezheti.

A kalyha nem fiit.

o Ellendrizze a kdlyha biztositékainak allapotat.

o Ellendrizze, hogy a tapkabel csatlakoztatva van
(>3.3.).

o Forditsa az id6zité kapcsoléjat ,be” alldsba (>1.3.1.).

« Forditsa magasabb fokozatba a termosztatot (>1.3.4.).

o Ellendrizze, hogy a tulmelegedésgatlé nem
aktivalédott. Az idézité mlkddik, de a kalyha nem f(t.
(>3.5.)
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1.5. Badanvisningar

Borja bastubadandet med att tvatta dig.

Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

Glém all jakt och koppla av.

Det hor till god bastused att ta hansyn till andra

badare, t.ex. genom att undvika hégljutt och

storande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfor mycket bad.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk
kan du svalka kroppen genom att simma.

e Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.

« Vila och l1at kroppen aterhdmta sig och aterfa
normal temperatur. Drick nagot frascht och
laskande for att aterstélla vatskebalansen.

1.6. Varningar

o Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

e Se upp for aggregatet nar det dr uppvarmt —
bastustenarna och ytterholjet kan orsaka brand-
skador pa huden.

o Lat inte barn komma néara bastuaggregatet.

e Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hélsa far inte lamnas ensamma i bastun.

¢ Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med lakare.

o Smabarns bastubadande bor diskuteras med
mdodraradgivningen.

o ROor dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

o Gainte in i en het bastu om du ar paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

e Sov inte i en uppvarmd bastu.

o Havsluft och fuktig luft i allmdnhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

e Anvand inte bastun som torkrum fér tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

1.6.1. Symbolernas betydelse.

|M| Las anvandarmanualen.

@ Far ej tackas.

1.7. Felsékning
Obs! Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

Aggregatet varms inte upp.

« Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

o Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (>3.3.).

e Vrid tidstromstallarens reglage till verksamhets-
omradet (>1.3.1.).

e« HO6j temperaturen (>1.3.4.).

« Kontrollera att inte éverhettningsskyddet
utlésts. D& fungerar klockan, men aggregatet
varms inte upp. (>3.5.)
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A szauna tul lassan melegszik fel. A viz tul gyorsan

lehliti a szaunakoveket.

e Ellendrizze a kalyha biztositékainak allapotat.

e Ellendrizze, hogy a fltéelemek izzanak, amikor a
kalyha be van kapcsolva.

« Forditsa magasabb fokozatba a termosztatot (>1.3.4.).

o Ellendrizze, hogy a kalyha kimeneti teljesitménye
megfelel6 (>2.3.).

e Ellenérizze a szaunakdveket (>1.1.). A tul szorosan
felhalmozott kdvek, a kdvek elmozduldsa, vagy a
nem megfeleld kétipus haszndlata akadalyozhatja
a légaramlast a kdlyhaban, csokkentve a flitési
teljesitményt.

e Ellendrizze a szaunahelyiség szell§zését (>2.2.).

A szauna gyorsan bemelegszik, de a kdvek nem

forrésodnak fel eléggé. A kovekre locsolt viz atfolyik

a kalyhan.

o Ellendrizze, hogy a kdlyha kimeneti teljesitménye nem
tal magas (>2.3.).

e Ellendrizze a szaunahelyiség szell6zését (>2.2.).

A kalyha koézelében Iévé falak vagy egyéb targyak
megfeketednek.
o Ellendrizze a védétavolsdgok betartasat (>3.1.).
e Ellendrizze a szaunakoveket (>1.1.). A tul szorosan
felhalmozott kdvek, a kdvek elmozduldsa, vagy a
nem megfeleld kétipus haszndlata akadalyozhatja a
|égdramldst a kdlyhdban, ami tulmelegedést okozhat.
e Ldasda2.1.1. fejezetet.

A kalyha kellemetlen szagot kelt fiités kézben.

e Ldasd az 1.2. fejezetet.

o Aforr6 leveg6ben bizonyos szagok élesebben
érezhet6k, még akkor is, ha nem a szaunabdl vagy
a kalyhdbdl szadrmaznak. llyenek példaul a festék,
ragasztd, olaj, és fliszerek szaga.

A kalyha zajosan mikodik.

o 1: Az iddzit6 mechanikus alkatrész, amely mlkodés
kdzben ketyeg6 hangot ad. Ha az id6zité akkor is
ketyeg, amikor a kalyha ki van kapcsolva, ellendrizze
a vezetékeket.

e Adurrané zajokat altaldban a h6tél megrepedé kovek
okozzak.

e Akdlyha alkatrészeinek hétaguldsa szintén zajt
kelthet.
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Bastun vdrms upp langsamt. Det vatten som

slings pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

o Kontrollera att aggregatets sékringar i elskéapet
ar hela.

o Kontrollera att alla varmeelement gléder nar ag-
gregatet ar pa.

o HOj temperaturen (>1.3.4.).

« Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for lag
>2.3.).

e Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller
fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
péa ratt satt (>2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner

inte bli varma. Det vatten som slidngs pa aggrega-

tet férangas inte, utan rinner igenom stenutrym-

met.

o Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for
stor (>2.3.).

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pé ratt satt (>2.2.).

Panelen eller annat material ndara aggregatet blir

snabbt morkare.

« Kontrollera att kraven pa sikerhetsavstand
uppfylls (>3.1.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna 6verhettas.

e« Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

e Se avsnitt 1.2.

e Den heta aggregatet kan forstarka lukter som
finns i luften, men som and4 inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

o 1: Timern &r en mekanisk enhet och ger ifrén
sig ett tickande ljud nar den fungerar normalt.
Om tickandet hors dven da bastuugnen inte &r
pa, kontrollera timerns anslutningar.

« Plotsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

e Véarmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud d& ugnen varms upp.
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2. SZAUNAHELYISEG

2.1. A szauna kialakitasa

SV

2. BASTU

| 2.1. Bastuns konstruktion

4. abra
Bild 4.

A. Gyapju szigetelés, 50-100 mm vastag. A takarékos
fltés érdekében a szaunat megfeleléen szigetelni kell.

B. Nedvesség elleni védelem, pl. aluminiumfélia. A félia
tlkrozo felllete nézzen a szauna belseje felé. Az
illesztéseknél hasznaljon aluminium ragasztészalagot.

C. A nedvességzaré lemez és a fallemez kozo6tt hagyjon
kb. 10 mm hézagot (javaslat).

D. Kénny(, 12-16 mm vastagsagu fallemez. A fallemezek
elhelyezése el6tt ellendrizze a kdlyha elektromos
vezetékeit és a padok rogzit6 szerelvényeit.

E. A fal- és mennyezeti lemez kdz6tt hagyjon 3 mm
hézagot.

F. A szauna belmagassaga daltaldban 2100-2300 mm. A
minimalis magassag a kalyha tipusatdl flgg (lasd a
2. tdblazatot). A legfelsé pad és a mennyezet kdzotti
térkoz nem haladhatja meg az 1200 mm-t.

G. A padl6 burkoldsdhoz hasznaljon kerdmia lapokat
és sotét szinl fugat. A szaunakovekbdl szarmazé
térmelék vagy a szaunaviz szennyezddései
elszinezhetik és/vagy karosithatjak az érzékenyebb
burkoléanyagokat.

MEGJEGYZES! A tiizzaré fal szigetelésérdl
érdeklédjon a helyi tlizoltésagndl. A hasznalatban
lévé kéménykiirtéket tilos szigetelni.

MEGJEGYZES! A kozvetlenil a falra vagy a
mennyezetre helyezett, konnyili védéburkolatok
tlizveszélyesek lehetnek.

2.1.1. A fallemezek feketedése

A fabél készilt fallemezek idével megfeketednek. Ez

normalis. A folyamatot felgyorsithatja a

e kozvetlen napfény

e akdlyha héje

« a falakra felvitt véddréteg (a legtobb fellletkezeld
anyag rossz héellendllassal rendelkezik)

e a szaunakdvekbdl szarmazo finom részecskék.

A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bér
isoleras omsorgsfullt for att kunna halla bastu-
aggregatets effekt relativt 1ag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panelning-
en inleds, samt vaggférstarkningar som aggre-
gatet och lavarna kréaver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
végg- och takpanel.

F. Bastuns héjd ar normalt 2100-2300 mm.
Minimihojden beror péd aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan dvre lave och taket &r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvéand keramisk golvbeldaggning och mérk fog-
massa. Stenmaterial som lossat fran stenarna
och orenheter fran badvattnet kan smutsa och/
eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvéggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande bekladnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Morknande av bastuns vaggar

Det ar normalt att traytorna inne i bastun moérknar

med tiden. Moérknandet kan férsnabbas av

¢ solljus

o varmen fran aggregatet

« skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-
del tal varme daligt)

o finfordelat stenmaterial som smulats frén ste-
narna och férts med luftstromningar.
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2.2. A szauna szell6zése

A szauna teljes belsd Iégterének éranként hatszor cserélédnie
kell. Az 5. dbra a lehetséges szelléztetési mddszereket
szemlélteti.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex ganger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

min. 1000 mm
&

min.

/ 500 mm ?
\
J

5. dbra
Bild 5.

A L

\

A. Bemeneti szell6z6 helye. Ha mechanikus szell6z6t
haszndl, a bemeneti nyilast a kdlyha felett helyezze
el. Ha gravitacids szell6z6t hasznal, a bemeneti
nyildst a kalyha alatt vagy mellett helyezze el. A
bemeneti szell6z6csé dtmérdje legyen 50-100 mm.
1-E, 2-E: Ne helyezze el tigy a bemeneti
szell6z6t, hogy a légaram lehlitse a hérzékelét
(lasd a héérzékelé felszerelésére vonatkozé
utasitdsokat a vezérléegység kézikonyvében)!

B. Kimeneti szell6z6. A kimeneti szell6z6t a padld
kozelében, a kalyhatél minél tdvolabb helyezze el. A
kimeneti szell6z6cs6 atmérdje legyen a bemeneti csé
atmérdjének kétszerese.

C. Opcionalis szarité szell6z6 (a felflités és hasznalat
kdzben zérva marad). A szauna kiszéaritdsahoz az ajtét
is nyitva hagyhatja hasznalat utan.

D. Ha a kimeneti szell6zécs6 a flrdéhelyiségbe vezet,

a szauna ajtaja alatti rés legyen legalabb 100 mm. A
mechanikus kimeneti szell6z6 hasznalata kotelezd.

2.3. A kdlyha kimeneti teljesitménye

Ha a falak és a mennyezet panelezése, illetve a panelek
szigetelése megfeleld, a kalyha teljesitményét a szauna
|égterének térfogata hatdrozza meg. A szigetelés nélkdli
(tégla, Uveg, beton, csempe, stb.) falak nagyobb f(itési
teljesitményt igényelnek. Minden négyzetméter szigeteletlen
falfelllethez adjon 1,2 m3-t a szauna légteréhez. Ha példaul
egy 10 m3-es szauna Uveg ajtéval rendelkezik, a sziikséges
fltési teljesitmény egy kb. 12 m3-es szaundéval egyezik
meg. Ha a szauna fala faronkdokbdl késziilt, szorozza meg a
légtér térfogatat 1,5-tel. Valassza ki a térfogatnak megfeleld
kalyhat a 2. tablazatbdl.

2.4. Higiénia
Szaunazas kozben haszndljon torolkoz6t, hogy a padokra
ne kerljon verejték.

A padokat, falakat és padlét legaldbb hat havonta alaposan
le kell mosni. Hasznaljon surol¢ kefét és szaunakhoz késziilt
tisztitdszert.

Egy nedves ronggyal torélje le a port és szennyezddéseket
a kdlyharél. 10%-os citromsav-oldattal tavolitsa el a vizkdvet
a kalyhardél, majd oblitse le.
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A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen &r
maskinell placeras tilluftsventilen ovanfér ag-
gregatet. Vid sjalvdragsventilation placeras
tilluftsventilen under eller bredvid aggregatet.
Tilluftsroret bér ha en diameter pd 50-100 mm.
1-E, 2-E: Placera inte tilluftsventilen sa att
luftstrommen kyler ner temperaturgivaren (se
monteringsanvisningen for temperaturgivare i
manualen for styrenheten)!

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
langt fran aggregatet och sa nar golvet som
mojligt. Franluftsréret boér ha en diameter som
ar tva ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stdngd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ockséa torkas genom att
lamna dorren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen &r i badrummet bér bastu-
doérren ha en springa p& minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vaggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststélls ef-
fekten enligt bastuns yta. Vaggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver 6kad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2 m? till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdorr pd 10 m® motsvarar ca 12 m? till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvands i bas-
tun s att inte svett rinner pa lavarna.

Tvéatta bastuns lavar, vaggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel fér bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en fuk-
tig duk. Avlagsna kalkflackar frén aggregatet med
10 % citronsyrelésning och skélj.
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3. TELEPITESI UTASITASOK

3.1. Telepités elott

A kdlyha telepitése el6tt alaposan olvassa el az utasitasokat.

Ellendrizze a kovetkezdket:

o Akalyha tipusa és teljesitménye megfelel a
szaunanak? Tartsa be a 2. tdbladzatban megadott
térfogati értékeket.

o Az dramforrds megfeleld a kdlyha tipusahoz?

o Akalyha a 6. dbradn és a 2. tablazatban megadott
védoétavolsagoknak megfeleléen van elhelyezve.

A kalyhat szigorian a megadott értékek szerint kell

elhelyezni. Az utasitasok figyelmen kiviil hagyasa

tuzet okozhat.

Egy szaunaban csak egy elektromos kdlyha

SV

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering

Innan du boérjar montera aggregatet bér du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

foljande saker:

o Aggregatets effekt ar lamplig med tanke péa
bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
2 far inte overskridas eller underskridas.

o Driftspanningen ar den ratta for aggregatet.

e Placeringen av aggregatet uppfyller de minimi-
avstand som anges i bild 6 och tabell 2.

Avstanden maste ovillkorligen foljas. Om saker-

hets avstandet &r alltfor litet uppstar brandfara.

Endast ett aggregat far monteras i en bastu.

Kélyha Tel- Szaunahelyiség Elektromos vezetékek
Aggregat jesit- | Bastuutrymme Elinstallation
mény 400 V 3N~ 230V 3~ 230V 1IN~
Ef- Magas- 6 6
7 gas- | Csatlakozd s Csatlakozd
Modell és méretek/ fekt -I\-(/Eg(;,g,f,t sag kabel Biztositék is:gliﬁzi?‘;?be' Biztositék | kabel Biztositék
Modell och matt Hojd Anslutning- | Sékringar skabel Sékringar | Anslutning- | Sékringar
skabel skabel
Szélesség/bredd: 410 »>2.3. Lasd a 8. abrat. Az értékek csak a tapkabelre vonatkoznak!
mm Se bild 8. Avmattarna géller bara till anslutningskabeln (B)!
Mélység/djup 290 mm
Magasség/hdjd 650 mm
Suly/vikt 16 kg
Koévek/stenar min. |max. | min.
max. 20 kg kW | m?3 m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 |5x 1,5 3x10 4x2,5 3x 16 3x25 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 |5x 1,6 3x10 4x2,5 3x16 3x4,0 1x35
180/180E/280E 80 |7 12 1900 |5x2,5 3x 16 4 x6 3 x 25 3x6 1x 35
190/190E/290E 9,0 |8 14 1900 |5x2,5 3x16 4 x6 3x 25 3x10 1 x40
2. tablazat Telepitési adatok
Tabell 2. Monteringsdata for aggregat
A kélyha egy legalabb 1900 mm
1 W= % magasségu fali fiillkében is elhelyezhetd.
Aggregatet kan monteras i en vaggnisch,
= o % vars héjd ar minst 1900 mm.
o
N i N
A £
- g N N7 7
N N o 4 A
4
1 { y 8
re)
N N 4
7 7 o N 2] N é
L e ; :
N N E A _ \Z J
@@ N min. 160 B
s min. 150 N
(Javaslat/rekommendation] 100){/fo. o o o ‘o ‘o o N
A min. B min. C min.VédGtavolsag az ellilsé feliilet és a felsd
Védétavolsag a faltdl, felsé platformtdl, vagy kapaszkodétél platform vagy kapaszkodé kézott
frén sidoyta till végg, Svre réck eller Svre lave frén framyta till dvre rack eller dvre lave
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100

6. abra Védétavolsagok (minden méret milliméterben értendé)

Bild 6. Sakerhetsavstand (matten i millimeter)
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helyezheto6 el.

3.1.1. Vezérlés jobb vagy bal kezes elhelyezése (1)

A kélyha vezérlése (iddzitd és termosztat) a csatlakozédoboz
mindkét végén elhelyezhet6k. Ha a vezérlést at kell helyezni
a doboz masik oldaléra, a doboz zarélemezeit elészér meg
kell cserélini.

SV

3.1.1. Placering av styrreglage: vanster/hdger (1)
Aggregatets styrreglage (timer och termostat) kan
monteras pa antingen den vénstra eller den hdgra
andan av kopplingslddan. Om styranordningarna
méste flyttas till den andra sidan, méaste dosans
andstycken skiftas sinsemellan.

Det ar lattast att byta andstyckena innan aggre-
gatet monteras pa vaggen.

7. abra A zardlemez régzité csavarjainak eltavolitasa
Bild 7. Skruva upp dndstyckenas fastskruvar

A zarélemezeket egyszeriibb a kdlyha falhoz valé
régzitése elétt megcseréini.

1. Forditsa fejjel lefelé a kalyhat. Ugyeljen ra, hogy
ne tegyen kart a gézelosztéban. Tavolitsa el a
zarélemez rogzitdé csavarjait (mindkét oldalon 1) a
csatlakozédoboz aljarél (lasd a 7. abrat).

2. Ezutdn vadlassza le a zar6lemezt a kapcsoldk nélkil.
Ovatosan hizza ki az id4zit6t és a termosztatot
tartalmazé elemet a csatlakozéddobozbdl. Kiiléndsen
Ugyeljen az id6zit6t és a termosztatot tartalmazé
elem eltdvolitdsa kdzben, mivel a termosztat érzékeldi
és az ellenallasok vezetékei a zarélemezhez vannak
régzitve.

3. Miutdn mindkét zarélemezt eltavolitotta, nyissa fel a
csatlakozédobozt az illesztésnél. Egy kézzel szélesitse
ki a nyilast, majd évatosan helyezze 4t a zérélemezt a
vezetékekkel egylitt a doboz mésik végébe. Ugyeljen
rd, hogy a vezetékek ne érintkezzenek a doboz
peremével. Hagyja a vezetékeken ldgva a zarélemezt,
és el@szor a masik lemezt helyezze fel. Nyomja dssze
az illesztést a doboz aljandl Ugy, hogy a hosszu
nyildsok illeszkedjenek egymashoz, és a doboz hatsé
részének pereme legyen fellil. Csavarja a helyére a
rogzitécsavart. A csavar meghuzasa el6tt gy6z6djon
meg réla, hogy a doboz pereme a lemez aljan 1évé
bardzdahoz illeszkedik.

4. Helyezze a zérélemezt az id6zitével és termosztattal
egyUtt a dobozba, és lazan régzitve egy csavarral
(a csavarmenet kb. 10-12 mm-es része maradjon
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1. Aggregatet vands upp och ned, varvid botten-
sidan pekar uppat. Se dock till att varmeluftle-
daren inte skadas. Fastskruvarna till kopplings-
lddans andstycken (1 skruv/andstycke) skruvas
upp (bild 7).

2. Demontera forst det dndstycke, som saknar
anslutningar. Dra sedan forsiktigt ut andstycket
med timer- och termostatreglage. laktta synner-
lig forsiktighet, eftersom termostatens givare
och ledningarna till motstanden sitter fast vid
andstycket.

3. Nar andstyckena tagits loss, 6ppnar sig kopp-
lingsladans botten langs skarven. Gér 6pp-
ningen stérre med hjalp av ena handen och fér
forsiktigt andstycket med ledningarna till kap-
selns andra sida. Var férsiktig sa att ledning-
arna inte skadas av kanterna vid lddans 6pp-
ning. Lat d4ndstycket hadnga i ledningarna och
satt fast det andra dndstycket forst. Tryck fast
lIddans botten sé& att de l&nga hélen ligger mot
varandra och kanten pa ladans baksida hamnar
overst. Skruva fast fastskruven. Kontrollera
innan du drar at skruven att kopplingsladdans
kant ligger i botten av &ndstyckets skarvspar.

4. Andan med timer och termostat monteras
fast i ladan och fasts 16st med skruven (ca
10-12 mm av gangorna skall synas). Efter att
anslutningskabeln anslutits till aggregatet
(>3.1.2.) skjuts andstycket in i kopplingslddan
och fastskruven dras at.
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lathatd). A kdbel csatlakoztatdsa utadn (3.1.2.) nyomja
bele a zarélemezt a dobozba, és hlizza meg a csavart.

3.1.2. A kabel csatlakoztatasa a kalyhahoz

A kabelt lehetéleg a kalyha rogzitése el6tt

csatlakoztassa.

1. Forditsa oldalra a kalyhat, hogy a kezelGszerveket
tartalmazé oldala nézzen felfelé.

2. Csavarja ki korilbelll 10-12 mm-rel a rogzitécsavart
a vezérlé egység feldli oldalon a csatlakozé doboz
aljanal, és évatosan hlzza ki a zar6 elemet a
csatlakozé dobozbdl.

3. Lyukassza at a megmunkalt nyildst a zarélemezen, és
tolja &t rajta a kabelt a kdbelbilincsig.

4. A kdbel csatlakoztatdsa utan évatosan tolja vissza a
csatlakozédobozba a zarélemezt. Lasd a 8. abrat. A
csavar meghuzésa eldtt gy6z4djon meg réla, hogy

SV

3.1.2. Inkoppling av anslutningskabel

Det ar lattast att ansluta anslutningskabeln om

aggregatet inte monterats fast.

1. Lagg aggregatet pa sidan sé att styrreglagen
hamnar uppét.

2. Skruva upp fastskruven till styrreglagedndan ca
10-12 mm frén kopplingslddans botten och dra
forsiktigt loss &ndstycket fran kopplingsladan.

3. Stick hal i den férbearbetade plasten i dnd-
stycket och trad anslutningskabeln genom hélet
till dragavlastaren och kopplingsplinten.

4. Nar anslutningskabeln kopplats in skjuts and-
stycket forsiktigt in i kopplingslddan. Se bild 8.
Kontrollera innan du drar at skruven att kopp-
linsladans kant ligger i botten av dndstyckets
skarvspar.

8. abra A kabel csatlakoztatasa
Bild 8. Koppling av anslutningskabel

a doboz pereme a lemez aljan Iévé bardzdahoz
illeszkedik.

3.2. A kalyha rogzitése a falhoz

Lasd a 9. abrat.

1. Akdlyha tarté szerelvénye a kdlyhdhoz van régzitve.
Csavarja ki a szerelvény zarécsavarjat, majd tavolitsa
el azt a kalyharél.

2. A mellékelt csavarokkal rogzitse a szerelvényt
a falhoz. MEGJEGYZES! A panel mogott a
csavarok megfelel6 rogzitése érdekében egy
vastagabb fali elemet kell elhelyezni, mivel
a panel 6nmagaban tul vékony a szerelvény

3.2. Montering pa végg

Se bild 9.

1. Aggregatets monteringsstallning ar fast vid
aggregatet. Skruva upp monteringsstéllningens
lasskruv och |16sgor stallningen fran aggregatet.

2. Fast monteringsstallningen pa vaggen med de
medfoéljande skruvarna. OBS! Fastskruvarna
maste placeras sa att de faster i en hallfast
stodkonstruktion bakom panelen. Om det inte
finns nagra reglar eller bradder bakom panelen,
kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

3. Lyft upp aggregatet pa stallningen sa att fast-
krokarna pé stéllningens nedre del stracker sig
bakom aggregatstommens kan och spéret i ag-

gregatets ovre del pas-

megtartasahoz.

Ha a panel kW D min. mm
mogott 4,5 115
semmilyen 6,0 130
vastagabb fali 8,0 180

elem nincs, a 9,0 200
panel kiilsé

feliletén kell
elhelyezni azt.

3. Emelje fel a kalyhat
a fali szerelvényhez
dgy, hogy a
szerelvény alsé

sas in i mot stallningen
4. Las fast aggregatet
vid stallningen med hjalp
av fastskruvarna i 6vre
kanten.

¥
o
<
N
¥
o
N
I~——

[Te) ~
© »
N ™
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9. abra A fali szerelvény elhelyezése (a méretek milliméterben értendék)
Bild 9. Placering av aggregatets monteringstéllning (matten i millimeter)
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részén taldlhaté kampdk a kalyhatest pereme mogé
keriiljenek, és a kélyha felsé része a szerelvényhez
nyomadjon.

4. Egy csavarral rogzitse a kdlyhatest peremét a
szerelvényhez.

3.3. Elektromos vezetékek

A kalyhat kizardlag szakképzett villanyszerel6

csatlakoztathatja az elektromos halézathoz a

vonatkozoé szabdlyoknak megfeleléen.

o Akalyhdt a szauna falan Iévé elosztéd dobozhoz kell
csatlakoztatni (10:3 &bra). Az elosztd doboznak
froccsenésdllénak kell lennie, és a padlétdl legfeljebb
500 mm magassagban helyezhetd el.

o A csatlakozé kabelnek (10:4 dbra) HO7RN-F vagy
azzal azonos gumiboritdsu tipusnak kell lennie.
MEGJEGYZES! A hdhatas okozta toredezés miatt
PVC szigetelési kabelt haszndlni tilos.

o Ha a csatlakoz6 és telepitési kabelek a padlétdl
1000 mm-nél nagyobb magassagban, a szaunan
belll vagy a szauna falaiban helyezkednek el,
terhelés alatt legaldbb 170 °C hémérsékletet kell
kibirniuk (pl. SSJ). A szauna padléjatél 1000 mm-nél
nagyobb magassagban elhelyezked6 elektromos
alkatrészeknek legaldbb 125 °C-ot kell kibirniuk (T125
jelolés).

o Atdpcsatlakozok mellett az 1-es tipusu kalyhak egy
vezérlo csatlakozdval (P) is rendelkeznek (lasd a 13.
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3.3. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontdr far — under iakta-

gande av géllande bestdmmelser — ansluta aggre-

gatet till elnétet.

e Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pé bastuns vagg (bild 10: 3). Kopplings-
dosan skall vara skoljtatt och placeras hogst
500 mm 6ver golvytan.

e Anslutningskabeln (bild 10: 4) skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!
Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmes-
kor.

o Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa
mer dn 1000 mm:s hojd pa eller i bastuvaggar-
na, skall de under belastning tala minst 170 °C
(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hogre an
1000 mm ovanfor bastugolvet skall vara god-
kénd for anvandning i 125 °C (mérkning T125).

o T1-aggregaten har férutom natuttag en kontakt
(P) som mojliggér styrning av eluppvarmning
(bild 13). Aggregatet leder en spanningsfo-
rande styrning. Ledningarna frén aggregatet
till styrenheten skall ha en tvérsnittsyta som
motsvarar matarkabelns. Styrkabeln for elupp-
varmning leds direkt in i aggregatets kopplings-
dosa, och darifrdn med gummikladd kabel av
samma tjocklek som anslutningskabeln vidare
till uttagsplinten.

Csatlakoz6 doboz
Vezérl6 egység
Eloszt6 doboz
Csatlakoz6 kabel

PWONE

max. 500

10. abra A kalyha elektromos csatlakozasai
Bild 10. Anslutning av aggregat

‘ . Kopplingslada

' Styranordningar
Kopplingsdosa
Anslutningskabel

ESISE

abrat). A feszliltségszabdlyozasi jel csak akkor aktiv,
ha a kdlyha be van kapcsolva. A kdlyha vezérlé kabele
kozvetlenlil az elosztéd dobozhoz, és azon keresztil

a kalyha termindlblokkjdhoz van csatlakoztatva egy
gumiboritast kabellel, amely a csatlakozd kabellel
azonos atméréju.

3.3.1. Az elektromos kalyha szigetelési ellenallasa
A berendezés végsd atvizsgalasanal eléfordulhat, hogy a
szigetelés ellendlldsdnak mérésénél szivargast észlelnek.
Ez a fltéelemek szigetelései altal beszivott nedvesség
okozza (a tarolas vagy szallitas soran. A kdlyha elsé néhény
haszndlata utdn a nedvesség elparolog a flitéelemekbdl.
A kdlyha aramforrasat ne az RCD (megmaradé
aramberendezés) egységen keresztiil csatlakoztassa!

3.4. A vezérléegység és az érzékelok
32

3.3.1. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till f6ljd av att fukt fran luf-
ten tréngt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.4. Montering av styrenhet och givare (1-E,
2-E)
Narmare anvisningar om hur styrenhet fasts vid
vaggen medfoéljer forpackningen. Temperaturgiva-
ren monteras pa vaggen rakt ovanfér aggregatet,
ca 100 mm under taket. Bild 11.

Placera inte tilluftsventilen sa att luftstrommen
kyler ner temperaturgivaren. Bild 5.
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telepitése (1-E, 2-E)
A vezérlé egységhez részletes telepitési utasitdsok tartoznak.
Szerelje a h6mérséklet-érzékeldt a szauna faldra, a kdlyha
folé. Az érzékeldt a kdlyha oldalsé kozépvonalara, 100 mm-
rel a mennyezet ald kell felszerelni. 11. dbra

Ne helyezze el ugy a bemeneti szell6z6t, hogy a
légaram lehiitse a h6érzékelé6t. 5. dabra

3.5. A tulmelegedésgatlé ujrainditasa

Ha a szauna hémérséklete veszélyesen megemelkedik, a
tilmelegedésgatld megszakitja a kdlyha dramellatasat. A
tapegység csak a kdlyha leh(ilése utan kapcsolhat6 vissza.

145-190

Az Ujraindité gomb a termosztat keretén taldlhaté (12. &bra),

ezért a hozzaféréshez a biztositékokat el kell tavolitani. Az

Ujrainditast csak szakképzett villanyszerel§ végezheti el.

A gomb megnyomasa el6tt meg kell dllapitani a hiba okat.

o Akodvek szétmorzsoldédtak vagy tul szorosan
egymashoz nyomodnak?

o A kdlyhat tul hosszl ideig miikodtették?

o Atermosztat érzékelGje nincs a helyén, vagy
megsérilt?

o Akdlyhdt erbs razkddas vagy Utés érte?

1. Csavarja ki az elektromos doboz kezelészervek feldli
rogzité csavarjat Ggy, hogy kb. 10-12 mm latsszon a
menetbdl.

2. Ovatosan hizza ki a lemezt a dobozbdl. Valassza
le a termosztat szabdlyozo tarcsajat és keretét a
tartéelemekrél (4 bitykds kapocs), mikdzben évatosan
lenyomja a szabalyoz6 tengelyt. A termosztat kerete
kb. 40 mm-t elmozdul hatrafelé, |athatéva téve az
Gjraindité gombot.

3. Nyomja meg a gombot (sziikség esetén 7 kg erével),
amig kattanast nem hall.

4. A gomb megnyomdsa utdn helyezze vissza a
termosztat keretét, és nyomja vissza a tengelyre a
szabdlyozd tarcsat.

5. A csavar meghuzésa elétt gy6zédjon meg réla, hogy
a doboz pereme a lemez aljan Iévé bardzdahoz
illeszkedik.

145E-190E, 245E-290E
Lasd a vezérlé egység telepitési utasitasait.
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3.5. Atersti—illning av Overhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hég
niva, bryter dverhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Nar aggregatet kylts ner kan
overhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

145-190

Aterstallningsknappen sitter i termostatens stomme

i kopplingslédan (bild 12), varfér elskapets sakringar

till aggregatet maste skruvas upp innan arbetet pa-

borjas. Endast personer som har behérigt tillstand

att utfora elinstallationer far utféra arbetet.

Anledningen till att skyddet har utlésts maste fast-

stéllas innan knappen trycks in.

o Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

o Har aggregatet sttt pakopplat lange utan att
bastun anvénts?

o Ar termostatens givare péa fel plats eller har den
skadats?

o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

1. Skruva upp fastskruven till kopplingsladans
styrreglagednda ca 10-12 mm frén ladans
botten och dra férsiktigt loss dndstycket fran
kopplingsladan.

2. Lossa termostatens reglerratt och frigér
termostatens stomme fran dess hallare (4 st.
lasknastar) samtidigt som du forsiktigt trycker
pé justeraxeln. Termostatens stomme flyttas
bakat ca 40 mm, varvid den bakomliggande
aterstéallningsknappen blir synligt.

3. Begransaren aterstélls genom att man
trycker in den i funktionsléage (kraver en kraft
motsvarande 7 kg), varvid det knapper till i
begrénsaren.

4. Montera termostatens stomme pé plats igen
och tryck reglerratten fast pa axeln.

5. Kontrollera innan du drar at skruven att
kopplingslddans kant ligger i botten av
andstyckets skarvspar.

145E-190E, 245E-290E
Se monteringsanvisningen for styrenheten.
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11. abra Az érzékelé telepitése (a méretek
milliméterben értenddék)
Bild 11. Montering av givaren (matten i millimeter)

12. dbra A tilmelegedésgatié djraindito gombja (1)
Bild 12. Overhettningsskyddets aterstéllningsknapp (1)

33



HU

SV

400V T2 T3 T4 5 [

It
I
| é
I
o
SAHKOLAMMITYKSEN OHJAUS

STYRNING AV ELUPPVARMNING
CONTROL OF ELECTRIC HEATING
STEURUNG DER STROMHEIZUNG

T T

555

L V1 l l |
VT2 T3 45 [@)]
> 0 e e o
_____ T2 T
V1 T2T3T4]5 [
(L e T T [
13. abra A 1-as tipusu kalyha elektromos
csatlakozasai
Bild 13 1-aggregatets elinstallationer
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4. POTALKATRESZEK 4. RESERVDELAR

1 Fltészal 1500 W/230 V Varmeelement 1500 W/230 V 145, 145E, 245E ZSK-690
2 Flt6szal 2000 W/230 V Varmeelement 2000 W/230 V 160, 160E, 260E ZSK-700
3 Fltészal 2670 W/230 V Varmeelement 2670 W/230 V 180, 180E, 280E ZSK-710
4 |F(t6szal 3000 W/230 V Varmeelement 3000 W/230 V 190, 190E, 290E ZSK-720
5 |1d6zité Kopplingsur (timer) 145-190 ZSK-510
6 |Termosztat Termostat 145-190 ZSK-520

Javasoljuk, hogy csak a gyarté pétalkatrészeit hasznélja.
Anvand endast tillverkarens reservdelar.
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1. MODE D'UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres du poéle
L’empilement des pierres du poéle a un impact im-
portant sur le fonctionnement du poéle (figure 1).

Informations importantes concernant les pierres du

poéle :

« Le diametre des pierres doit se situer entre 5 et
10 cm.

o Utiliser uniquement des pierres angulaires fen-
dues prévues pour étre utilisées dans un poéle.
La péridotite, I'olivine et la dolérite olivine sont
des pierres adaptées.

¢ Ne jamais utiliser de « pierres » légéres en
céramique poreuse ou en stéatite molle dans
le poéle. Elles n"absorbent pas suffisamment la
chaleur et peuvent endommager les résistances.

o Dépoussiérer les pierres avant de les empiler
dans le poéle.

Lors de la mise en place des pierres :

+ Ne pas faire tomber de pierres dans le poéle.

« Ne pas coincer de pierres entre les résistances.

« Les pierres ne doivent pas étre entassées de
facon trop serrée, afin de ne pas empécher la
circulation d’air a travers le poéle.

o« Empiler les pierres de maniére a ce qu’elles se
soutiennent entre-elles plutdét que de reposer
sur les résistances.

« Ne pas former de haute pile de pierres sur le poéle.

e Aucun objet susceptible de modifier la quantité
ou la direction du flux d’air qui traverse le poéle
ne doit étre placé a l'intérieur du compartiment
a pierres du poéle ni a proximité de ce dernier.

1.1.1. Maintenance

Etant données les variations importantes de tempé-
rature, les pierres du poéle se désintégrent au fur et
a mesure de leur utilisation. Remettre les pierres en
place au moins une fois par an, voire plus si le sauna
est utilisé fréquemment. Dans le méme temps, retirer
tous les morceaux de pierre de la partie inférieure du
poéle et remplacer toutes les pierres désintégrées par
des neuves. Ainsi, la capacité de chauffage du poéle
reste optimale et le risque de surchauffe est évité.

NL

1. INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

1.1. Saunastenen opstapelen
De opeenstapeling van de saunastenen is van grote
invioed op de werking van de oven (figuur 1).

Belangrijke informatie over saunastenen

e De stenen moeten een doorsnee hebben van 5
tot 10 cm.

e Gebruik alleen niet-afgeronde gespleten saunas-
tenen die bedoeld zijn voor gebruik in een oven.
Peridotiet, olivijn-doleriet en olivijn zijn geschik-
te steentypes.

e Lichte, poreus-keramische “stenen” en zachte
spekstenen mogen niet gebruikt worden in de
oven. Deze absorberen onvoldoende hitte bij
het opwarmen. Dat kan tot schade leiden in de
verwarmingselementen.

e« Was het stof van de stenen af voordat u deze
in de oven stapelt.

Let op het volgende als u de stenen gaat plaatsen:

e Laat de stenen niet in de oven vallen.

e Klem geen stenen tussen de verwarmingsele-
menten.

o Plaats de stenen losjes op elkaar zodat er lucht
tussendoor kan stromen.

o Stapel de stenen zodanig op elkaar dat ze eer-
der elkaar ondersteunen dan dat hun gewicht
op de verwarmingselementen rust.

« Maak geen hoge stapel stenen bovenop de oven.

e In de ruimte van de oven voor de stenen of
vlak bij de oven mogen geen objecten of ap-
paraten worden geplaatst die de sterkte of de
richting van de luchtstroming door de oven
kunnen beinvioeden.

1.1.1. Onderhoud

Door de grote temperatuurschommelingen kunnen
saunastenen tijdens het gebruik stuk gaan. Stapel
de stenen minstens één keer per jaar opnieuw op of
vaker bij frequent gebruik van de sauna. Verwijder
dan ook stukjes steen op de bodem van de oven
en vervang kapotte stenen door nieuwe. Zo zorgt
u dat de verwarmingscapaciteit van de oven opti-
maal blijft en dat het risico op oververhitting wordt
vermeden.

Figure 1. Mise en place des pierres du poéle
Rys. 1. Ukladanie kamieni w piecu
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1.2. Chauffage du sauna

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et les
pierres lors de la premiére utilisation, veiller a assurer
une bonne ventilation du sauna.

Si la puissance du poéle est adaptée a la cabine
de sauna, un sauna correctement isolé atteint la
température adéquate en une heure environ (>2.3.).
Les pierres du poéle chauffent généralement a bonne
température en méme temps que le sauna. La tem-
pérature appropriée pour les séances de sauna se
situe entre 65 et 80 °C.

1.3. Utilisation du poéle

Avant la mise en marche du poéle, vérifier qu’aucun

objet n"est posé dessus ou a proximité. >1.6.

e« Les modeles de poéles 145-190 sont équipés
d’un interrupteur horaire et d’un thermostat.
L’interrupteur horaire permet de régler la durée
de fonctionnement du poéle et le thermostat de
régler la température.
>1.3.1.-1.3.4.

e Les modéles 145E-190E et 245E-290E fonc-
tionnent avec le centre de contrble séparé. Voir
les instructions d’installation et mode d’emploi
du centre de contréle.

Figure 2. Interrupteur horaire
Figuur 2. Timerschakelaar

1.3.1. Poéle allumé
> Placer l'interrupteur horaire sur la partie
« marche » (section A de la figure 2, O a
4 heures). Le poéle se met en route immé-
diatement.

1.3.2. Durée de pré-programmation (mise en route
programmée)

* Placer l'interrupteur horaire sur la partie

« pré-programmation » (section B de la

figure 2, O a 8 heures). Le poéle com-

mence a chauffer lorsque l'interrupteur

est revenu sur la section « marche ». Ensuite, le
poéle reste allumé pendant environ quatre heures.

Exemple : Vous souhaitez aller vous promener pen-
dant trois heures et profiter ensuite d’une séance
de sauna. Placez l'interrupteur horaire sur le chiffre
2 de la section « pré-programmation ».

La minuterie se met en marche. Au bout de deux
heures, le poéle commence a chauffer. Comme le
sauna est chauffé en une heure environ, il sera prét
pour votre séance apres environ trois heures, c'est-
a-dire a votre retour de promenade.

1.3.3. Poéle arrété
"\ Le poéle s’arréte lorsque l'interrupteur ho-
raire revient sur zéro. Il est possible
d’éteindre le poéle a tout moment en pla-
cant soi-méme l'interrupteur horaire sur

NL

1.2. Verwarming van de sauna

Wanneer de saunaoven voor de eerste keer in wordt
geschakeld, geven zowel de saunaoven als de ste-
nen een geur af. Om deze geur te verdrijven moet
de saunaruimte goed worden geventileerd.

Als het vermogen van de saunaoven geschikt is
voor de saunaruimte, dan duurt het bij een goed
geisoleerde sauna ongeveer een uur tot deze tempe-
ratuur is bereikt (>2.3.). De saunastenen bereiken de
vereiste badtemperatuur doorgaans binnen dezelfde
tijd als de saunaruimte. Een geschikte temperatuur
voor de saunaruimte is circa 65-80 °C.

1.3. Gebruik van de oven

Voordat u de saunaoven inschakelt, moet u zich er

altijd van vergewissen dat er zich geen voorwerpen

op of in de onmiddellijke nabijheid van de saunaoven

bevinden. > 1.6.

e« De ovenmodellen 145-190 zijn voorzien van
een timer en een thermostaat. De timer is voor
het instellen van de inschakelduur en de ther-
mostaat is voor het instellen van de gewenste
temperatuur. >1.3.1.-1.3.4.

e« De ovenmodellen 145E-190E en 245E-290E
worden gestuurd door een afzonderlijke be-
sturingsunit. Zie de gebruiksaanwijzing van
het gekozen model van de besturingsunit voor
meer informatie.

Figure 3. Thermostat
Figuur3. Thermostaatschakelaar

1.3.1. Oven inschakelen
'\ Zet de timerschakelaar in de stand “aan”
(sectie A in figuur 2, O—4 uur). De oven
@ wordt onmiddellijk opgewarmd.

1.3.2. Vooraf ingestelde tijd (getimed inschakelen)

. Zet de timerschakelaar in de stand “voor-

af instellen” (sectie B in figuur 2, 0-8

uur). De oven wordt opgewarmd wanneer

de timer de schakelaar weer in de stand

“aan” heeft gezet. De oven blijft daarna ongeveer
vier uur ingeschakeld.

Voorbeeld: u wilt drie uur lang gaan wandelen en
daarna een saunabad nemen. Zet de timerschake-
laar in de stand “vooraf instellen” op nummer 2.

De timer begint te lopen. Na twee uur begint de
oven met opwarmen. Omdat het ongeveer één uur
duurt voordat de sauna verwarmd is, zal deze na
ongeveer drie uur klaar zijn voor het baden, dus
wanneer u terugkomt van uw wandeling.

1.3.3. Oven uitschakelen
-'\ De oven schakelt uit wanneer de timer de

schakelaar weer in de stand nul heeft ge-
zet. U kunt de oven op elk gewenst mo-
ment uitschakelen door de timerschake-
laar zelf in de stand nul te zetten. 37
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zéro.

Eteindre le poéle aprés la séance de sauna. Il est
parfois conseillé de laisser le poéle en route pendant
un certain temps pour faire sécher correctement les
parties en bois de la cabine.

REMARQUE : Vérifier toujours que le poéle s’est
éteint et a arrété de chauffer lorsque la minuterie a
replacé I'interrupteur horaire sur zéro.

1.3.4. Réglage de la température

Le thermostat (figure 3) sert a maintenir la tempé-
rature souhaitée dans la cabine de sauna. Procéder
a des essais pour trouver le réglage qui convient le
mieux.

Commencer les essais sur la position maximale. Si,
pendant la séance de sauna, la température augmente
trop, tourner légerement linterrupteur dans le sens
inverse des aiguilles d’une montre. Remarque : méme
un petit décalage par rapport a la partie maximale
modifiera considérablement la température du sauna.

1.4. Projection de I'eau de vapeur sur les pierres
L"air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut projeter de I'eau
sur les pierres brllantes du poéle. La chaleur et
la vapeur produisent un effet différent d’une per-
sonne a |'autre — en procédant a des essais, on peut
trouver le niveau de température et d"humidité qui
convient le mieux.

REMARQUE : La contenance de la louche utilisée
ne doit pas excéder 2 dl. Ne pas projeter ou verser
une quantité d’eau plus importante en une seule
fois. En effet, lors de I'évaporation, I'’excédent d’eau
bouillante pourrait éclabousser les personnes pré-
sentes dans le sauna. Veiller aussi a ne pas projeter
d’eau sur les pierres lorsque quelqu’un se trouve a
proximité du poéle, la vapeur bouillante risquant de
causer des bralures.

REMARQUE : N’utiliser que de I'eau remplissant
les exigences de qualité de I'eau domestique (ta-
bleau 1). Pour aromatiser I’eau de vapeur, n’utiliser
que des essences prévues a cet effet. Suivre les
consignes figurant sur I’'emballage.
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Schakel de oven uit na het baden. Soms verdient
het aanbeveling om de oven een tijdje ingeschakeld
te laten zodat de houten onderdelen van de sauna
goed droog worden.

N.B.! Controleer altijd of de oven uitgeschakeld
is en gestopt is met verwarmen nadat de timer de
schakelaar op nul heeft gezet.

1.3.4. Temperatuur instellen

De thermostaat (figuur 3) is ervoor om de tempe-
ratuur in de saunaruimte op een gewenst niveau te
houden. U kunt verschillende instellingen uitprobe-
ren om de meest geschikte instelling te bepalen.

Begin daarbij op de hoogste stand. Als de tempe-
ratuur tijdens het baden te hoog wordt, draait u de
schakelaar iets linksom. Houd er rekening mee dat
slechts een klein verschil binnen het maximale ge-
bied de temperatuur van de sauna aanzienlijk doet
wijzigen.

1.4. Water op de verwarmde stenen gooien
De lucht in de saunaruimte wordt droog als ze wordt
opgewarmd. Daarom is het nodig, water op de ver-
warmde stenen te gooien om een geschikte voch-
tigheidsgraad in de sauna te krijgen. De invloed van
hitte en stoom op mensen loopt uiteen — door te
experimenteren kunt u nagaan welke temperatuur-
en vochtigheidsniveaus u het beste bevallen.

N.B.! De maximale inhoud van de lepel is 2 de-
ciliters. De hoeveelheid water die per keer op de
stenen wordt gegooid, mag niet meer zijn dan 2 dI;
als er een bovenmatige hoeveelheid water op de
stenen wordt gegooid, zal slechts een deel daarvan
verdampen terwijl de rest als kokend heet water op
de saunagangees terecht kan komen. Gooi nooit
water op de stenen wanneer er zich personen vlak-
bij de saunaoven bevinden, aangezienheet water
brandwonden kan veroorzaken.

N.B.! Het water dat op de hete stenen wordt ge-
gooid, moet voldoen aan de normen voor schoon
huishoudwater (table 1). Er mogen alleen geurstof-
fen worden gebruikt die voor saunawater zijn sa-
mengesteld. Volg de aanwijzingen op de verpakking.

Effet
Efect

Propriétés de 'eau
Watereigenschappen

Recommandation
Aanbeveling

Concentration d'humus Couleur, goit, précipités <12 mg/l
Humusconcentratie Kleur, smaak, neerslag

Concentration en fer Couleur, odeur, godt, précipités < 0,2 mg/l
|Jzerconcentratie Kleur, geur, smaak, neerslag

Concentration de manganeése (Mn) Couleur, go(t, précipités <0,10 mg/!
Mangaan (Mn) concentratie Kleur, geur, smaak, neerslag

Dureté : les substances les plus importantes sont | Précipité Mg: < 100 mg/l
magneésium (Mg) et chaux, cest-a-dire calcium (Ca) | Neerslag Ca: <100 mg/l
Hardheid: belangrijkste stoffen zijn:

magnesium (Mg) en kalk, d.w.z. calcium (Ca)

Eau contenant du chlorure Corrosion Cl: <100 mg/!
Chloridehoudend water Corrosie

Eau chlorée Risque pour la santé Interdit dutiliser
Gechloreerd water Gezondheidsrisico Verboden om te gebruiken
Eau de mer Corrosion rapide Interdit d'utiliser
Zeewater Snelle corrosie Verboden om te gebruiken

Concentration darsenic et de radon
Arseen- en radonconcentratie

Risque pour la santé
Gezondheidsrisico

Interdit d'utiliser
Verboden om te gebruiken

Tableau 1. Exigences en matiére de qualité de I'eau
Tabel 1. Vereisten voor waterkwaliteit
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1.5. Conseils pour la séance de sauna

« Commencer la séance de sauna en se lavant.

e S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.

o Qublier le stress et se détendre !

e Le code des bonnes maniéres dans un sauna
préconise de ne pas déranger les autres par un
comportement bruyant.

¢ Ne pas faire fuir les autres occupants en proje-
tant une quantité excessive d’eau de vapeur.

« Se rafraichir la peau afin de la refroidir. Les per-
sonnes en bonne santé peuvent profiter d'une
baignade rafraichissante si cela est possible.

« Aprés la séance de sauna, se laver.

« Se reposer, puis se rhabiller. Boire un verre
d’eau fraiche ou une boisson gazeuse pour réta-
blir son équilibre hydrique.

1.6. Avertissements

o Des séances prolongées dans un sauna chaud
provoquent une élévation de la température du
corps qui peut s’avérer dangereuse.

« Se tenir éloigné des pierres et les parties métal-
liques du poéle. Elles risquent de provoquer des
bralures.

« Tenir les enfants éloignés du poéle.

+ Les enfants, les handicapés et les personnes
affaiblies ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.

¢ Il est conseillé de consulter un médecin au cas
ou les séances de sauna seraient contre-indi-
quées.

« Discuter avec un pédiatre de la participation
éventuelle d’enfants en bas age aux séances de
sauna (age, température du sauna, durée des
séances ?)

e Toujours se déplacer avec la plus grande pru-
dence, les bancs et le sol pouvant étre glis-
sants.

¢ Ne pas prendre un sauna sous |’effet de pro-
duits narcotiques (alcool, médicaments, dro-
gues etc.).

¢ Ne jamais dormir dans un sauna chaud.

« L’'air marin et humide est susceptible d’avoir une
action corrosive sur les surfaces métalliques.

¢ Ne pas utiliser le sauna pour y faire sécher du
linge sous peine de provoquer un incendie ou
d’endommager les piéces électriques en raison
de I'humidité excessive.

1.6.1. Description des symboles

“!__!_Il Manuel utilisateurs.

® Ne pas couvrir.

1.7. Dépannage

REMARQUE ! Toutes les opérations d’entretien
doivent étres réalisées par un professionnel de la
maintenance.

Le poéle ne chauffe pas.
o Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon
état.
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1.5. Instructies voor het baden

e Begin met een wasbeurt, bijvoorbeeld door te
douchen.

« Blijf in de sauna zolang als u plezierig vindt.

e Het is een ongeschreven saunaregel om andere
gebruikers niet te storen door hard te praten.

e Verjaag andere gebruikers niet uit de sauna
door grote hoeveelheden water op de stenen te
gooien.

e Vergeet al uw zorgen en ontspant u zich.

e Koel uw huid naar behoefte af.

e Als u in goede gezondheid verkeert, kunt u gaan
zwemmen als er een zwembad aanwezig is.

e Was uzelf goed na het gebruik van de sauna.
Drink water of frisdrank om uw vloeistofpeil
weer in balans te brengen.

« Rust een tijdje uit en wacht tot uw hartslag op
het normale peil is gezakt voordat u zich aan-
kleedt.

1.6. Waarschuwingen

o Door zeelucht en een vochtig klimaat kunnen
de metalen oppervlakken van de saunaoven
gaan corroderen.

« Hang in verband met brandgevaar geen kleren
in de sauna om te drogen. Een te hoge vochtig-
heidsgraad kan ook de elektrische apparatuur
beschadigen.

o Blijf uit de buurt van de saunaoven als deze
heet is. De stenen en buitenste oppervlakken
van de saunaoven kunnen brandwonden ver-
oorzaken.

« Gooi niet teveel water op de stenen. Het ver-
dampende water is kokend heet.

e Zorg dat kinderen, gehandicapten of zieken de
sauna niet zonder toezicht gebruiken.

o Raadpleeg uw huisarts met betrekking tot
eventuele gezondheidsbeperkingen bij saunage-
bruik.

e Ouders moeten hun kinderen bij de hete sauna-
oven vandaan houden.

¢ Win advies in van het consultatiebureau als
u kleine baby’s mee in de sauna wilt nemen
(leeftijd, temperatuur van de sauna, tijd die in
de warme sauna wordt doorgebracht).

« Ga nooit slapen in een warme sauna.

« Beweeg voorzichtig in de sauna, aangezien het
platform en de vloeren glad kunnen zijn.

e Ga nooit in een hete sauna zitten als u alcohol,
sterke medicijnen of een een verdovend middel
heeft gebruikt.

1.6.1. Verklaring symbolen.

|l‘!__!_|| Lees gebruiksaanwijzing.

® Niet bedekken.

1.7. Probleemoplossing
N.B.! Alle servicehandelingen moeten door profes-
sioneel onderhoudspersoneel worden uitgevoerd.

De oven warmt niet op.
e Controleer of de zekeringen voor de oven in
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o Vérifier que le cable de raccordement est bran-
ché (>3.3.).

o Placer l'interrupteur horaire sur la partie
« marche » (>1.3.1.).

« Augmenter le réglage du thermostat (>1.3.4.).

e S’assurer que la sécurité-surchauffe est tou-
jours en place. L'interrupteur horaire fonctionne
mais le poéle ne chauffe pas. (>3.5.)

La cabine de sauna chauffe doucement. L'eau

versée sur les pierres du poéle refroidit trop rapi-

dement.

o Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon
état.

o Vérifier que toutes les résistances s’allument
lorsque le poéle est allumé.

o Augmenter le réglage du thermostat (>1.3.4.).

o Vérifier que le poéle est suffisamment puissant
»2.3.).

o \Vérifier les pierres du poéle (>1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progres-
sif des pierres ou un type de pierres inadapté
risquent de géner le flux d'air qui traverse le
poéle et ainsi de limiter son efficacité.

o Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (>2.2.).

La cabine de sauna chauffe rapidement, mais la

température des pierres reste insuffisante. L'eau

versée sur les pierres passe a travers.

« Vérifier que le poéle n’est pas trop puissant
>2.3.).

o Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (>2.2.).

Le panneau ou les autres matériaux proches du

poéle noircissent rapidement.

o Vérifier que les distances de sécurité sont res-
pectées (>3.1.).

o Vérifier les pierres du poéle (>1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progres-
sif des pierres ou un type de pierres inadapté
risquent de géner le flux d"air qui traverse le
poéle et ainsi d’entrainer la surchauffe des
matériaux environnants.

« Voir également le paragraphe 2.1.1.

Une odeur se dégage du poéle.

e Voir le paragraphe 1.2.

e« Lorsqu’il est chaud, le poéle peut accentuer les
odeurs présentes dans |'air mais qui ne sont
pas liées au sauna ni au poéle. Exemples : pein-
ture, colle, graisse, assaisonnements.

Le poéle émet du bruit.

e 1 : L'interrupteur horaire est un dispositif méca-
nique qui, en fonctionnement, émet le bruit
d’un mécanisme d’horloge. Si lI'interrupteur
horaire émet ce bruit méme lorsque le poéle est
éteint, vérifiez le cablage de I'interrupteur.

« Des détonations peuvent parfois se faire
entendre ; elles sont vraisemblablement dues
au craquement des pierres sous |'effet de la
chaleur.

« La dilatation thermique des composants du
poéle peut entrainer I’émission de bruits lorsque
le poéle chauffe.
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orde zijn.

o Controleer of de aansluitkabel goed is aangeslo-
ten (>3.3.).

e Zet de timerschakelaar in de stand “aan”
>1.3.1.).

e Zet de thermostaat hoger (>1.3.4.).

« Controleer of de oververhittingsbeveiliging
niet is afgegaan. De timer werkt maar de oven
warmt niet op. (>3.5.)

De saunaruimte warmt langzaam op. De saunaste-

nen koelen snel af als er water op gegooid wordt.

e Controleer of de zekeringen voor de oven in
orde zijn.

e Ga na of alle verwarmingselementen gloeien
wanneer de oven aan staat.

e Zet de thermostaat hoger (>1.3.4.).

e Controleer of de oven voldoende warmte levert
(>2.3.).

« Controleer de saunastenen (>1.1.). Te dicht op
elkaar gestapelde stenen, het inzakken van de
stenen na verloop van tijd, of een onjuist type
stenen kan de luchtstroom door de oven hinderen
waardoor de verwarming minder efficiént wordt.

« Controleer of de ventilatie van de saunaruimte
goed is aangebracht (>2.2.).

De saunaruimte warmt snel op, maar de tempe-

ratuur van de stenen blijft te laag. Op de stenen

gegooid water sijpelt door.

o« Controleer of de oven niet teveel warmte levert
»>2.3.).

o« Controleer of de ventilatie van de saunaruimte
goed is aangebracht (>2.2.).

Paneel of andere materialen vlak bij de oven raken

snel geblakerd.

« Controleer of aan de eisen voor de minimale
afstand is voldaan (>3.1.).

« Controleer de saunastenen (>1.1.). Te dicht
op elkaar gestapelde stenen, het inzakken van
de stenen na verloop van tijd, of een onjuist
type stenen kan de luchtstroom door de oven
hinderen en oververhitting van de nabijgelegen
materialen veroorzaken.

e Zie ook sectie 2.1.1.

De oven geeft een geur af.

e Zie sectie 1.2.

o De warme oven kan geuren duidelijker waar-
neembaar maken die in de lucht aanwezig zijn
maar niet aan de sauna of de oven te wijten
zijn. Voorbeelden: verf, lijm, olie, geurstoffen.

De oven maakt geluid.

« 1: de timer is een mechanisch apparaat en tikt
wanneer hij normaal functioneert. Als de timer
ook tikt als de oven uitgeschakeld is, dient u de
bedrading te controleren.

¢ Incidentele plofgeluiden worden meestal ver-
oorzaakt als stenen door de hitte barsten.

+ De thermische uitzetting van ovenonderdelen
kan geluiden veroorzaken wanneer de oven
opwarmt.
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2. CABINE DU SAUNA

2.1. Structure de la cabine de sauna

NL

2. DE SAUNARUIMTE

2.1. Constructie van saunaruimte

A. Laine isolante,
épaisseur 50
a 100 mm. La
cabine doit étre
soigneusement
isolée, pour pou-
voir maintenir le
poéle a une tem-
pérature assez
basse.

B. Protection contre
I"humidité, par
ex., papier alu-
minium. Placer
le coté brillant
du papier vers
I'intérieur du
sauna. Assembler
les raccords avec
du ruban adhésif
aluminium.

C. Espace d'aéra-
tion d'environ
10 mm entre la

Figure 4.
Figuur 4.

A. Isola-
tiewol, dikte
50-100 mm.

De saunaruimte
moet zorgvuldig
geisoleerd wor-
den, zodat de
warmtelevering
van de oven
beperkt kan wor-
den gehouden.
B. Beveiliging
tegen vocht,
bijv. met alumi-
niumfolie. Plaats
de folie met de
gladde kant naar
de sauna gericht.
Plak de naden
dicht met alumi-
niumtape.

C. Ventilatie-
gat van ongeveer
10 mm tussen

protection contre
I'humidité et le
panneau (recommandation).

D. Lambris Iéger de 12 a 16 mm d'épaisseur.
Avant d'installer les lambris, vérifier le cablage
électrique et les renforts des murs, nécessaires
a l'installation du poéle et des banquettes.

E. Espace d'aération d'environ 3 mm entre le mur
et le panneau de plafond.

F. La hauteur du sauna est généralement de 2100
a 2300 mm. La hauteur minimale dépend du
poéle (voir tableau 2). L'espace entre la ban-
quette supérieure et le plafond ne doit pas
dépasser 1 200 mm.

G. Utiliser des revétements de sol en céramique
et des joints en ciment sombres. Les particules
dues a la désitégration des pierres du poéle et
les impuretés contenues dans I'eau du sauna
peuvent noircir et/ou endommager les revéte-
ments de sol fragiles.

REMARQUE : demander aux autorités de lutte
contre l'incendie quelles parties de la paroi-coupe
feu peuvent étre isolées. Les conduits de fumée
utilisés ne doivent pas étre isolés.

REMARQUE : les plaques de protection légéres
montées directement contre le mur ou le plafond
présentent un risque d'incendie.

2.1.1. Noircissement des murs du sauna

Avec le temps, i est tout a fait normal que les sur-

faces en bois de la cabine de sauna noircissent. Ce

noircissement peut étre accéléré par

¢ la lumiere du soleil

« la chaleur du poéle

« les agents de protection appliqués sur les murs
(les agents de protection présentent un faible
niveau de résistance a la chaleur)

« les fines particules provenant des pierres du
poéle qui sont soulevées par le flux d'air.

de vochtbescher-
ming en het pa-
neel (aanbevolen).

D. Lichtgewicht paneel van 12-16 mm dikte.
Controleer véér het aanbrengen van de panelen
de elektrische bedrading en de verstevigingen
in de wanden die nodig zijn voor de oven en de
banken.

E. Ventilatiegat van ongeveer 3 mm tussen de
wand en het plafondpaneel.

F. De hoogte van de sauna is meestal 2100-
2300 mm. De minimale hoogte is afhankelijk
van de oven (zie tabel 2). De ruimte tussen de
bovenste bank en het plafond mag niet groter
zijn dan 1200 mm.

G. Gebruik vloermaterialen van keramische ma-
terialen en donkere voegspecie. Deeltjes die
losraken van de saunastenen en onzuiverheden
in het saunawater kunnen vlekken maken en
gevoelige vloerbedekking beschadigen.

N.B.! Vraag bevoegde instanties welke delen van
de brandwerende wand geisoleerd mogen worden.
Rookkanalen die in gebruik zijn mogen niet geiso-
leerd worden.

N.B.! Weinig bescherming biedende kappen die
rechtstreeks tegen de wand of het plafond zijn be-
vestigd kunnen brandgevaarlijk zijn.

2.1.1. Blakeren van de saunawanden

Het is normaal dat houten oppervlakken van de sau-

naruimte na verloop van tijd geblakerd raken. Dit

kan sneller plaatsvinden door

e zonlicht

e hitte van de oven

¢ beveiligingsmiddelen op de wanden (beveili-
gingsmiddelen zijn weinig hittebestendig)

o fijne stofdeeltjes die loskomen van de sau-
nastenen en die opstijgen met de warme
luchtstroom.
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2.2. Ventilation de la cabine de sauna

L'air de la cabine de sauna doit se renouveler six
fois par heure. Le schéma 5 présente différentes
options de ventilation de la cabine.

NL

2.2. Ventilatie van saunaruimte

De lucht in de saunaruimte moet zesmaal per uur
ververst worden. Figuur 5 toont verschillende opties
voor het ventileren van de saunaruimte.

AX
min. 1000 mm ?

min.

Figure 5.
Figuur 5.

2]

A. Emplacement de la bouche d'air. Pour une ventila-
tion mécanique, placer la bouche d'air au-dessus
du poéle. Pour une ventilation par gravité, placer
la bouche d'air en dessous ou a c6té du poéle. Le
diameétre du conduit d'arrivée d'air doit étre de 50
a 100 mm. 1-E, 2-E: Ne pas placer la bouche
d'arrivée d'air de maniére a ce que le flux d'air
refroidisse le capteur de température (voir les ins-
tructions d'installation du capteur de température
contenues dans les instructions d'installation de
I'unité de controle) !

B. Bouche d'évacuation d'air. Placer la bouche
d'évacuation d'air prés du sol, aussi loin que
possible du poéle. Le diamétre du conduit
d'évacuation d'air doit étre le double de celui
du conduit d'arrivée d'air.

C. Bouche d'air facultative pour le séchage (fer-
mée pendant le chauffage et les séances de
sauna). Le sauna peut aussi étre séché en lais-
sant la porte ouverte aprés la séance.

D. Si la bouche d'évacuation d'air se trouve dans
la salle de toilette, |'espace sous la porte de la
cabine doit étre au moins de 100 mm. La venti-
lation mécanique est obligatoire.

2.3. Puissance des poéles

Lorsque les murs et le plafond sont couverts de pan-
neaux et que l'isolation derriére les panneaux est adap-
tée, la puissance du poéle est définie en fonction du
volume du sauna. Les murs non isolés (brique, bloc
de verre, béton, tuiles, etc.) augmentent le besoin
en puissance du poéle. Ajouter 1,2 m® au volume du
sauna pour chaque métre carré de mur non isolé. Par
exemple, une cabine de 10 m?® équipée d'une porte en
verre nécessite un puissance équivalente a celle d'une
cabine d'environ 12 m3. Si la cabine est équipée de
murs en madriers, multiplier le volume du sauna par
1,5. Choisir la puissance de poéle adaptée dans le ta-
bleau 2.

2.4. Hygiéne de la cabine de sauna

Utiliser des serviettes pour banc pendant la séance
de sauna, pour éviter que la transpiration ne coule
sur les banquettes.

Les banquettes, les murs et le sol du sauna doivent
étre soigneusement lavés au moins tous les six mois.
Utiliser une brosse a récurer et du détergent pour sauna.

Essuyer la poussiére et la saleté accumulées sur
le poéle a I'aide d'un chiffon humide. Eliminer les
traces de chaux présentes sur le poéle avec une
solution d'acide citrique a 10 % et rincer.
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A. Locatie van ventilatiegat voor luchttoevoer. Als
mechanische luchtafzuiging wordt toegepast, plaats
het ventilatiegat voor de luchttoevoer dan boven de
oven. Als luchtafzuiging door drukverschil wordt toe-
gepast, plaats het ventilatiegat voor de luchttoevoer
dan onder of naast de oven. De doorsnee van de pijp
voor luchttoevoer moet 50—100 mm zijn. 1-E, 2-E:
plaats het ventilatiegat voor de luchttoevoer niet zo,
dat de luchtstroom de temperatuursensor afkoelt (zie
de installatie-instructies voor de temperatuursensor in
de installatie-instructies voor de besturingsunit)!

B. Ventilatiegat voor luchtafvoer. Plaats het ventila-
tiegat voor de luchtafvoer vlak bij de vloer, zo ver
mogelijk bij de oven vandaan. De doorsnee van de
pijp voor de luchtafvoer moet tweemaal zo groot
zijn als die van de pijp voor de luchttoevoer.

C. Optionele ventilatie voor het drogen (gesloten tijdens
het verwarmen en baden). De sauna kan ook gedroogd
worden door de deur open te laten na het baden.

D. Als het ventilatiegat voor de luchttoevoer in de
wasruimte is, moet het gat onder de saunadeur
minstens 100 mm hoog zijn. Mechanische ven-
tilatie voor de luchtafvoer is verplicht.

2.3. Vermogen van de saunaoven

Indien de wanden en het plafond bedekt zijn met pane-
len, en de isolatie achter de panelen voldoende is om te
voorkomen dat de wanden teveel warmte opnemen, dan
wordt het vermogen van de saunaoven bepaald door de
kubieke inhoud van de sauna. Niet-geisoleerde wanden
(steen, glasblokken, glas, beton, tegels enz.) doen de be-
hoefte aan warmtelevering toenemen. Voeg 1,2 m?* aan
de inhoud van de sauna toe voor elke vierkante meter
niet-geisoleerde wand of plafond. Een saunaruimte van
10 m® met een glazen deur vereist bijvoorbeeld even-
veel warmtelevering als een saunaruimte van ongeveer
12 m3. Als de saunaruimte wanden van houtblokken
heeft, vermenigvuldig de inhoud dan met 1,5. Kies de
juiste behoefte aan warmtelevering in tabel 2.

2.4. Hygiéne saunaruimte

Op de banken dienen tijdens het baden handdoeken
te worden gebruikt om te voorkomen dat zweet op
de banken terecht komt.

De saunaruimte moet minstens eenmaal per half
jaar grondig worden schoongemaakt. Borstel de
wanden,platforms en vloer met behulp van een nat-
te borstel en een saunareiniger.

Verwijder kalkvlekken van de oven met een oplos-
sing van 10 % citroenzuur en door wrijven.
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3. INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien

lire les consignes et vérifier les points suivants :

o La puissance et le type du poéle a installer
sont-ils adaptés au sauna en question ? Le
volume du sauna ne doit étre ni inférieur ni
supérieur a celui indiqué dans le tableau 2.

« La tension d’alimentation est-elle adaptée au

poéle ?

« L’emplacement du poéle satisfait-il aux exi-
gences de distances de sécurité minimales
figurant dans la figure 6 et le tableau 2 ?

Ces valeurs doivent impérativement étre respec-

tées pour éviter tout risque d’incendie.

Le sauna ne doit étre équipé que d'un seul poéle

NL

3. INSTRUCTIES VOOR INSTALLATIE

3.1. Voorafgaand aan installatie
Lees vO6r het installeren van de saunaoven de instal-
latieinstructies en controleer de volgende punten:

Is het vermogen en het type saunaoven ge-
schikt voor de saunaruimte? De kubieke inhou-
den die in tabel 2 worden gegeven, moeten
worden aangehouden.

Is de netvoeding geschikt voor de saunaoven?
De plaats van de saunaoven moet voldoen aan
de minimum vereisten voor wat betreft de veilig-
heidsafstanden zoals vermeld in fig. 6 en tabel 2.

Het is van essentieel belang dat de installatie
wordt uitgevoerd in overeenstemming met deze
waarden. Worden deze niet aangehouden, dan
bestaat brandgevaar.

électrique. Per saunaruimte mag slechts één elektrische sau-
naoven worden geinstalleerd.
Poéle Puis- | Sauna Raccordement électrique
Saunaoven sance Elektrische aansluitingen
Ver- 400 V 3N~ 230 V 3~ 230 V IN~
Modéle et d mo- | Volume Hauteur | Cable de Cable de Cable de
odele et dimensions en Kubieke i i i
Model en afmetingen g inh. Hoogte |raccordement ;:ﬁlebrli?\ raccordement ;:ﬁ';lii raccordement ;:ilebrli?]
Aansluitkabel 9 | Aansluitkabel 9 | Aansluitkabel 9
Largeur/Breedte: 410 >2.3. Voir fig. 8. Les mesures s’appliquent uniquement au céble de raccordement!
mm Zie fig. 8. De afmetingen zijn alleen van toepassing op de aansluitkabel!
Profondeur/Diepte
290 mm
Hauteur/Hoogte
650 mm
Poids/Gewicht 16 kg
Pierres/Stenen min. |[max. | min.
max. 20 kg kW m? m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 (4x25 3x16 3x2,5 1x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 |4x25 3x16 3x4,0 1x35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5x 2,5 3x16 |4x6 3x 25 3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x 2,5 3x16 |4x6 3x25 3x10 1 x40
Tableau 2. Données d’installation
Tabel 2. Installatiedetails
Le poéle peut étre installé dans un
N7 N7 7 N NS renfoncement & condition que celuici ait
A une hauteur de 1900 mm au minimum.
N N De saunaoven kan in een uitsparing
8 worden gemonteerd die een minimale
- hoogte heeft van 1900 millimeter.
N i N
A £
- € 17 \Z ]
% A
. Y 7 \
- o
7 S
N 2 .
\ N 2 x
7 1S
> A . \1Z ]
@@ N min. 150 | B
A\ min. 150 N
(recommandation/recommandatiel: 100){//fo o ‘o o o ‘o °o_ ‘o N
A min. B min.| C min.
De la surface latérale au mur, au banc supérieur ou De la surface avant au banc supérieur ou a la
a la rambarde supérieure. rambarde supérieure.
Van zijkant tot wand, bovenste bank of veiligheidsleuning. Van voorzijde tot bovenste bank of veiligheidsleuning.
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100

Figure 6. Distances de sécurité (toutes les dimensions sont fournies en millimétres)
Figuur 6. Veiligheidsafstanden t.o.v. de saunaoven (alle afmetingen in millimeters)

43




FR

3.1.1. Déplacement des commandes (1)

Les appareils de commande du poéle (horloge et
thermostat) peuvent étre installés sur |'une ou
I"autre des extrémités du boftier électrique. S’il est
nécessaire de transférer les dispositifs de commande
sur la face opposée du boitier électrique, les deux
éléments de bout du boftier doivent étre permutés.

NL

3.1.1. Wijzigen van rechtshandig naar linkshandig
of vice versa (1)

De besturingen van de kachel (timer en thermos-
taat) kunnen aan elk uiteinde van de verbindings-
doos worden geinstalleerd. Indien de besturingen
naar het andere uiteinde van de verbindingsdoos
moeten worden verplaatst, moeten de uiteinden van
de verbindingsdoos met elkaar verwisseld worden.

Vs

Figure 7. Défaire les vis de fixation des éléments de bout
Figuur 7. Verwijderen van de bevestigingsschroeven van het uiteinde

Il sera plus facile de permuter les éléments avant la

fixation du poéle contre le mur.

1. Retourner le poéle sens dessus dessous, en
prenant toutefois garde a ne pas endommager
le dispositif de contréle de la vapeur. Défaire
les vis de fixation (1 vis/élément) des éléments
de bout situées au fond du boitier électrique
(voir figure 7).

2. Ensuite, défaire en premier I'élément sur
lequel il N’y a pas d’interrupteurs. Retirer
ensuite délicatement du boftier électrique
I"élément comportant |'interrupteur horaire
et le thermostat. En extrayant ce dernier, il
convient d’étre particulierement délicat, car les
capteurs du thermostat et les cables allant aux
résistances sont fixés sur I'élément a détacher.

3. Une fois les éléments défaits, le fond du boitier
électrique s’ouvre a la hauteur du joint. Ouvrir
davantage avec votre main libre et déplacer
délicatement I’élément accroché aux cébles
vers |"autre c6té du boftier électrique. Prendre
garde a ne pas endommager les cables contre
les rebords de I'ouverture du boitier électrique
durant I'opération. Laisser |I'élément accroché
aux cables et fixer I'autre élément en premier.
Serrer le joint du fond du boftier électrique de
telle sorte que les trous allongés soient au bon
endroit et que le bord de la partie arriere du
boftier soit par dessus. Visser la vis de fixation.
Vérifier avant de serrer la vis que le bord
du boftier électrique se trouve au fond de la
rainure située sur I’élément de bout.

4. Installer I'élément comportant |'interrupteur
horaire et le thermostat sur le boftier et visser
sans serrer complétement (filetage visible sur
environ 10-12 mm). Apres le branchement
du céable de raccordement (>3.1.2), enfoncer
I"élément de bout dans le boftier électrique et
serrer la vis de fixation.
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Het is het eenvoudigst om de uiteinden te vervan-
gen alvorens de kachel aan de muur vast te maken.
1. Draai de kachel ondersteboven zodat de

bodem naar boven is gericht. Pas op dat u

de stoomverdeler niet beschadigt. Verwijder

de bevestigingsschroeven van de uiteinden

(1 per uiteinde) van de onderkant van de

verbindingsdoos (zie Figuur 7).

2. Verwijder vervolgens het uiteinde zonder
schakelaars. Trek daarna het uiteinde met de
timer en de thermostaat voorzichtig uit de
verbindingsdoos. Ga voorzichtig te werk bij het
uittrekken van het uiteinde met de timer en de
thermostaat, omdat de thermostaatsensoren en
-draden die met weerstanden zijn verbonden,
aan het uiteinde zijn vastgemaakt en moeten
worden losgemaakt.

3. Wanneer beide uiteinden zijn losgemaakt,
gaat de onderkant van de verbindingsdoos
open bij het verbindingspunt. Maak met een
hand de opening groter en verplaats het
uiteinde met de kabels naar de andere kant
van de verbindingsdoos. Zorg ervoor dat de
draden de randen van de verbindingsdoos
niet raken. Laat het uiteinde aan de kabels
hangen en zet eerst het andere uiteinde vast.
Druk de verbindingsnaad aan de onderkant
van de elektrische doos samen zodat de lange
gaten op elkaar aansluiten en de rand van het
achterste deel van de doos zich bovenaan
bevindt. Draai de bevestigingsschroef vast.
Controleer voordat u de schroef vastdraait of
de rand van de elektrische doos zich tegen
de onderkant van de groef van het uiteinde
bevindt.

4. Plaats het uiteinde met de timer en de
thermostaat in de doos en maak het lichtjes
vast met een schroef (ongeveer 10-12 mm
van de schroefdraad moet zichtbaar zijn). Duw
het uiteinde in de elektrische doos nadat de
verbindingskabel (3.1.2.) verbonden is en zet
de bevestigingsschroef vast.
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3.1.2. Connexion du cable de raccordement au poéle
La connexion du cable de raccordement du poéle
s’effectue facilement avant la fixation de ce dernier.

1.

Coucher le poéle sur le coté de telle sorte que
la face comportant le dispositif de commande
soit tournée vers le haut.

. Dévisser I'élément comportant le dispositif de

commande d’environ 10-12 mm par rapport au
fond du boftier électrique et extraire délicate-
ment de celui-ci I'élément de bout.

. Percer dans I’élément de bout un trou dégrossi

pour le cable de raccordement, dans lequel
on enfilera le cable vers le serre-cable et la
baguette de raccord.

. Une fois le cable de raccordement connecté,

enfoncer délicatement I’élément comportant le
dispositif de commande dans le boitier élec-
trique. Voir figure

NL

3.1.2. De verbindingskabel met de bovenkant van

de kachel verbinden

Het is het eenvoudigst om de kachel met de
verbindingskabel te verbinden wanneer hij nog niet
vastzit.

1.

2.

Plaats de kachel op zijn kant zodat het uiteinde
met de besturingen naar boven is gericht.
Draai de bevestigingsschroef aan het controle-
uiteinde ongeveer 10-12 mm uit de onderkant
van de elektrische doos en trek het uiteinde
voorzichtig uit de elektrische doos.

. Doorbreek de voorbewerkte opening in het

uiteinde en duw de verbindingskabel naar de

kabelklem en de connectorstrip door deze ope-

ning.

Duw het uiteinde met de besturingen voor-

zichtig in de elektrische doos nadat de ver-
bindingskabel

8. Vérifier avant de
serrer la vis que le
bord du boitier élec-
trique se trouve au
fond de la rainure
située sur I’élément
de bout.

verbonden is.
Zie Figuur 8.
Controleer voor-
dat u de beves-
tigingsschroef
van het uiteinde
vastdraait of

de rand van de
elektrische doos
zich tegen de
onderkant van
de groef van het

uiteinde bevindt.

Figure 8. Branchement du cable de raccordement

Figuur 8. Aansluitkabel bevestigen

3.2. Fixation du poéle au mur

3.2. De kachel aan de muur vastmaken
Zie Figuur 9.

1.

Het installatierek van de kachel is aan de kachel
vastgemaakt. Draai de vergendelingsschroef los
van het rek en verwijder de installatiesteun van
de kachel.

. Maak het wandmontagerek aan de wand vast

met de schroeven die bij het rek zijn geleverd.
N.B.! Er moet zich een steun, bijvoorbeeld een
plank, achter het paneel bevinden, zodat de
bevestigingsschroeven

Voir figure 9.

1. La console d’installation du poéle se fixe sur ce
dernier. Défaire la vis de blocage de la console
d’installation et détacher cette derniére du poéle.

2. Al'aide des vis livrées avec le poéle, fixer la
console d’installation du poéle sur le mur. NB! La
présence derriére le lambris devant recevoir les vis
de fixation d’une piéce de renfort, par exemple
une planche supplémentaire, serait obligatoire,
pour que les vis soient
solidement fixées. kW D min. mm
Mais s’il n'y a pas de 4,5 115
planches de renfort 6.0 130
derriére le lambiris, il 8,0 180
est possible de fixer 9,0 200
les vis solidement sur
le lambris.

3. Soulever le poéle

sur la console fixée
contre le mur de telle
sorte que les crochets
de fixation de la
partie inférieure de la
console s’encastrent
derriére le bord du
chassis du poéle et
que la rainure de

la partie supérieure

in een dikker houten
materiaal dan het
paneel kunnen worden
geschroefd. Indien er
geen planken achter de
panelen aanwezig zijn,
kunnen de planken ook
op het paneel worden
vastgemaakt.

3. Til de kachel op tot
het rek aan de muur,
zodat de bevestigings-
haken van het onderste
deel van het rek achter
de rand van het kachel-
lichaam gaan en het
bovenste deel van de
kachel tegen het instal-

in. 335 (120( 240 (

min. 265

U

du poéle se plaque
contre la console
d’installation.

Figure 9. Emplacement de la console d’installation du poéle
(toutes les dimensions sont fournies en millimétres)

Figuur 9. Plaats van het montagerek van de kachel (alle
afmetingen in millimeters)

latierek wordt gedrukt.
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4. Bloquer le poéle a la hauteur du rebord supérieur
contre la console a I'aide de la vis.

3.3. Raccordement électrique

Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre ré-

alisé que par un électricien professionnel et confor-

mément aux réglements en vigueur.

e Le poéle est connecté de facon semi-fixe au
boitier de jonction (figure 10: 3) situé sur le
mur du sauna. Le boftier de jonction doit étre
étanche aux éclaboussures. Sa hauteur par rap-
port au sol ne doit pas dépasser 500 mm.

e Le cable de raccordement (figure 10: 4) doit
étre un céable caoutchouté de type HO7RN-F ou
équivalent. NB ! Le recours a un cable isolé en
PVC comme cable de raccordement est interdit
en raison de sa sensibilité a la chaleur.

e Les cables de raccordement ou d’installation
arrivant dans le sauna ou dans les murs du
sauna, a une hauteur supérieure a 1000 mm
du sol, doivent supporter, en charge, une
température de 170 °C au moins (par exemple
SSJ). Les équipements électriques installés
a une hauteur supérieure a 1 000 mm du sol
du sauna doivent étre homologués pour une
utilisation a température ambiante de 125 °C
(marquage T125).

e« Le centre de commande (poéle 1 est équipé,
parallelement aux bornes de secteur, d’'une
borne (P) permettant le contréle du chauffage
électrique (figure 13). La commande de tension
est transmise depuis le poéle lorsque ce dernier
est allumé. Le cable de contréle du chauffage
électrique est relié directement au boitier de
jonction du poéle, d’ou il continue au moyen
d’un cable de raccordement caoutchouté épais
vers le connecteur a ligne du poéle.

NL

4. Vergrendel de rand van de kachel op het rek met
een schroef.

3.3. Elektrische verbindingen

De kachel mag alleen door een erkend elektricien

worden aangesloten op het elektriciteitsnet volgens

de geldende voorschriften.

e De kachel is semi-stationair verbonden met de
aansluitdoos (Figuur 10.3) op de wand van de
sauna. De aansluitdoos moet spatdicht zijn en
de mag zich niet hoger dan 500 mm van de
vloer bevinden.

e De verbindingskabel (Figuur 10.4) moet
een rubberkabel van het type HO7RN-F of
gelijkwaardig zijn. N.B.! Als gevolg van ther-
mische verbrossing is het gebruik van PVC-
geisoleerde draad als verbindingskabel van de
kachel verboden.

e Indien de verbindings- en installatiekabels zich
meer dan 1000 mm boven de viloer in de sauna
of in de wanden van de sauna bevinden, moe-
ten ze indien geladen een temperatuur van
170 °C kunnen verdragen (bijvoorbeeld SSJ).
Elektrische apparaten die hoger dan 1000 mm
boven de saunavloer zijn geinstalleerd, moeten
goedgekeurd zijn voor een temperatuur van
125 °C (markering T125).

e Naast de voedingsaansluitingen beschikken de
1-kachels over een connector (P), waarmee de
elektrische verwarming kan worden geregeld
(Figuur 13). De spanningscontrole wordt vanuit
de kachel verzonden wanneer hij ingeschakeld
is. De stuurkabel voor de elektrische kachel
wordt rechtstreeks in de aansluitdoos van de
kachel aangebracht en vandaar naar het aans-
luitingenblok geleid via een kabel met dezelfde
dikte als die van de aansluitkabel.

1. Boftier électrique

2. Dispositifs de commande
3. Boitier de jonction

4. Cable de raccordement

Figure 10. Raccord du poéle
Figuur 10.Verbindingen van de kachel

1. Verbindingsdoos
2. Controle-eenheid
3. Aansluitdoos

4. Verbindingskabel

3.3.1. Résistance d’isolation du poéle électrique
Lors de l'inspection finale des installations élec-
triques, il est possible que la mesure de la résis-
tance d’isolation du poéle révéle une « fuite », due
a I"humidité ambiante qui a pu pénétrer dans la
matiére isolante des résistances de chauffage (pen-
dant le stockage/transport). L’"humidité disparaitra
des résistances quand le sauna aura été chauffé
deux ou trois fois.

Ne pas raccorder I'alimentation du poéle électrique
par le disjoncteur différentiel !
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3.3.1. Isolatieweerstand elektrische saunaoven
Bij de laatste inspectie van de elektrische installa-
ties vindt men mogelijk een “lekkage” bij het meten
van de isolatieweerstand van de saunaoven. De
oorzaak hiervan is dat het isolatiemateriaal van de
verwarmingsweerstanden vocht uit de lucht heeft
geabsorbeerd (opslag, transport). Nadat de sauna-
oven een aantal keren is gebruikt, zal het vocht van
de weerstanden zijn verdwenen.

Sluit de stroomkabel voor de saunaoven niet aan
via de aardlekschakelaar!
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3.4. Installation du centre de contrdle et du
capteur (1-E, 2-E)
Des consignes détaillées concernant la fixation sur
le mur du centre de contréle sont fournies avec ce
dernier. Installer le capteur de température sur le
mur du sauna au dessus du poéle, dans |’axe central
de la largeur de ce dernier, a 100 mm du plafond.
Figure 11.

Ne pas placer la bouche d'arrivée d'air de maniére
a ce que le flux d'air refroidisse le capteur de
température. Figure 5.

3.5. Réinitialisation de la sécurité surchauffe
Si la température de la cabine de sauna devient dan-
gereusement élevée, la sécurité-surchauffe coupe
définitivement I"alimentation du poéle. Il est possible
de remettre la sécurité-surchauffe a zéro lorsque le
poéle a refroidi.

145-190

Le bouton de remise a zéro se trouve dans le boitier

de raccordement du poéle (figure 12). Seule une

personne habilitée a effectuer des installations élec-

triques peut accomplir cette tache.

La raison de l'arrét doit étre déterminé avant d’ap-

puyer sur le bouton.

« Les pierres se sont-elles effritées et resserrées
dans le compartiment a pierres ?

e Le poéle est-il resté longtemps sans étre uti-
lisé ?

e Le capteur du thermostat est-il mal placé ou
cassé ?

e Le poéle a-t-il été soumis a un choc violent (par
exemple durant le transport) ?

1. Desserrer la vis de fixation de I’élément de bout
comportant les dispositifs de commande au
fond du boitier électrique de maniére a ce que
le filetage soit visible sur environ 10-12 mm.
Extraire délicatement du boftier électrique
I’élément de bout.

2. Défaire le bouton de réglage du thermostat
et libérer le chassis du thermostat de ses
éléments de fixation (4 ergots de blocage) tout
en appuyant délicatement sur I’axe de réglage.
Le chéassis du thermostat recule d’environ
40 mm, ce qui met en évidence sur sa surface
frontale le bouton-poussoir de remise en
service du limiteur.

3. La remise en service du limiteur s’effectue en
I’enfongcant en position active (au besoin avec
une force correspondant a 7 kg), jusqu’a ce
qu’on entende un clic.

4. Apres avoir enfoncé le bouton-poussoir de
remise en service, remettre le chassis du
thermostat en place et le bouton de réglage sur
son axe.

5. Vérifier avant de serrer la vis que le bord
du boftier électrique se trouve au fond de la
rainure située sur I’élément de bout.

145E-190E, 245E-290E
Voir les instructions d’installation du centre de
controle.
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3.4. Installatie van de besturingsunit en
sensors (1-E, 2-E)
De besturingsunit gaat vergezeld van gedetailleerde
instructies voor het aan de muur bevestigen van het
middendeel. Installeer de temperatuursensor tegen
de wand van de saunaruimte boven de saunaoven.
De sensor moet op de zijdelingse centrumlijn van de
saunaoven worden gemonteerd, 100 mm onder het
plafond. Figuur 11.

Plaats het ventilatiegat voor luchttoevoer niet zo-
danig dat de temperatuursensor door de luchtstroom
wordt afgekoeld. Figuur 5.

3.5. Oververhittingsbeveiliging resetten

Als de temperatuur in de saunaruimte gevaarlijk hoog
wordt, schakelt de beveiliging tegen oververhitting
de voeding van de oven blijvend uit. De beveiliging
kan pas worden gereset als de oven afgekoeld is.

145-190
De resetknop bevindt zich op het frame van de
thermostaat van de elektrische doos (zie Figuur 12)
en de zekeringen van de kachel op het elektrische
paneel moeten worden verwijderd voordat er met het
werk wordt gestart. Alleen personen die bevoegd zijn
voor het uitvoeren van elektrische installaties mogen
de oververhittingsbeveiliging resetten.
De resetknop mag pas worden ingedrukt nadat de
oorzaak van de storing is gevonden.
e Zijn er stenen verkruimeld en samengedrukt?
e Is de kachel langdurig ingeschakeld geweest
zonder gebruikt te zijn?
e Is de sensor van de thermostaat verkeerd
geplaatst of stuk?
o Heeft de kachel een klap opgelopen of is ermee
geschud?

1. Draai de bevestigingsschroef aan het controle-
uiteinde ongeveer 10-12 mm uit de onderkant
van de elektrische doos zodat de draad van de
schroef zichtbaar is.

2. Trek het uiteinde voorzichtig uit de doos. Maak
het verstelwiel van de thermostaat en het
frame van de thermostaat los van hun steunen
(4 vergrendelingsnokken) en druk tegelijkertijd
voorzichtig op de afstelas. Het frame van
de thermostaat beweegt ongeveer 40 mm
achteruit en de resetknop van de eindaanslag
wordt zichtbaar.

3. Reset de eindaanslag door (indien nodig met 7
kg kracht) erop te drukken tot u een klik hoort.

4. Nadat u op de resetknop hebt gedrukt, plaatst
u het frame van de thermostaat terug en drukt
u het verstelwiel op de as.

5. Controleer voordat u de bevestigingsschroef
van het uiteinde vastdraait of de rand van de
elektrische doos zich tegen de onderkant van
de groef van het uiteinde bevindt.

145E-190E, 245E-290E
Zie de installatie-instructies voor de besturingsunit.
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Figure 11.Installation du capteur (toutes les
dimensions sont fournies en millimétres)

Figuur 11.De sensor installeren (alle afmetingen in
millimeters)
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4. PIECES DETACHEES

NL

4. RESERVEONDERDELEN

1 Résistance 1500 W/230 V Verwarmingselement 1500 W/230 V | 145, 145E, 245E ZSK-690
2 |Résistance 2000 W/230 V Verwarmingselement 2000 W/230 V | 160, 160E, 260E ZSK-700
3 |[Résistance 2670 W/230 V Verwarmingselement 2670 W/230 V | 180, 180E, 280E ZSK-710
4 | Résistance 3000 W/230 V Verwarmingselement 3000 W/230 V | 190, 190E, 290E ZSK-720
5 |Interrupteur horaire Timer 145-190 ZSK-510
6 | Thermostat Termostaat 145-190 ZSK-520

Nous vous recommandons d’utiliser uniquement les pieces détachées du fabricant.

Wij adviseren u alleen onderdelen van de fabrikant te gebruiken.
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1. EKSPLOATACIJA PIECA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie
Odpowiednie ulozenie kamieni ma duzy wplyw na
funkcjonowanie pieca (rys. 1).

Wazne informacje o kamieniach sauny:

e Kamienie powinny mie¢ srednice 5-10 cm.

e Uzywaj kamieni o nieregularnych ksztattach
przeznaczonych do piecéw. Perydotyt, diabaz-
oliwinowy i oliwin to odpowiednie materialy.

¢ Nie uzywaj lekkich, porowatych ,kamieni”
ceramicznych ani migkkich steatytéw. Podgrzane
nie absorbujg wystarczajgco ciepla. Moze to
spowodowac uszkodzenie grzalek.

e Zmyj pytz kamieni przed wiozeniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:

e Nie wrzucaj kamieni do pieca.

¢ Nie blokuj kamieni pomiedzy grzatkami.

« Kamieni nie nalezy ukfadac zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeplyw powietrza przez
piec.

o Ukladaj kamienie tak, aby podtrzymywaly sie
wzajemnie, a ich ciezar nie przenosit sie na grzakki.

¢ Nie ukfadaj wysokiej sterty kamieni na piecu.

e Przedmioty lub urzadzenia, ktére moglyby zmieni¢
przeplyw powietrza przez piec, nie powinny by¢
umieszczane w miejscu na kamienie lub w poblizu
pieca.

CS

1. POKYNY K POUZITI

1.1. Skladani topnych kamenu
ZpUsob poskladani saunovych kamend znacné ovliviuje
funkcnost kamen (obr. 1).

Dulezité informace o saunovych kamenech:

o Kameny musi mit primér 5-10 cm.

« Pouzivejte pouze hranaté kameny, které jsou
urcené pro saunova kamna. Vhodnymi kameny jsou
peridotit, olivin-dolerit a olivin.

« V kamnech se nesméji pouzivat lehké, porézni
keramické ,kameny* ani mékké masteky,
nebot pfi ohFfivani neabsorbuji dostatecné
mnozstvi tepla.

o Nez zaCnete kameny sklddat do kamen, smyjte z
nich prach.

Kdyz skladate kameny:

o Nepoustéjte je z vysky.

« Nevtlacujte je mezi topna télesa.

« Kameny neskladejte pfilis natésno, aby mezi nimi
mohl proudit vzduch.

« Skladejte je tak, aby leZely na sobé a nezatézovaly
topna télesa.

« Nekladte je na vysokou hromadu.

o Mezi kameny ani do jejich blizkosti nekladte
predmeéty, které by branily volnému prichodu
vzduchu, anebo by ménily smér jeho proudéni.

O

Rys. 1.
Obrazek 1.

Uktadanie kamieni w piecu
Skladani topnych kameni

1.1.1. Konserwacja

Z powodu duzych wahanh temperatury kamienie z cza-
sem sie rozpadaja. Poprawiaj ulozenie kamieni przy-
najmniej raz w roku, lub czesciej, jesli sauna jest stale
uzywana. Rownoczesnie usun wszystkie fragmenty
kamieni ze spodu pieca i zastgp rozpadajace sie kamie-
nie nowymi. Dzieki temu zachowane zostang optymal-
ne parametry pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.
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1.1.1. Udrzba

V dlsledku velkych zmén teplot se kameny Casem
rozpadaji. Pouzivate-li saunu ¢asto, nejméné jednou za
rok, anebo radéji castéji, kameny preskladejte. Pritom
z podlozky pod kameny odstrante odpadané kaminky
a popraskané kameny vyménite za nové. Kamna si tak
zachovaji optimalni vyhfevnost a nebudou se prehfivat.
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1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy piec, wlaczony po raz pierwszy, wraz z
kamieniami wydziela charakterystyczny zapach. Aby
go usuna(, trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie
sauny.

Jesli moc wyjsciowa pieca jest dopasowana do ka-
biny, nagrzanie prawidlowo izolowanej sauny do
wymaganej temperatury trwa okolo godziny (>2.3).
Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature kapieli jednoczes$nie z calym pomieszcze-
niem sauny. Wasciwa temperatura w pomieszczeniu
sauny wynosi 65-80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca

Przed wlaczeniem pieca zawsze trzeba sprawdzi¢, czy

na piecu lub w jego poblizu nie znajduja sie zadne

przedmioty. > 1.6.

e Modele piecéw 145-190 sg wyposazone w zegar
i termostat. Zegar stuzy do ustawiania czasu
dzialania pieca, a termostat - odpowiedniej
temperatury. »1.3.1.-1.3.4.

e Obstuga piecéw 145E-190E i 245E-290E mozliwa
jest tylko za posrednictwem specjalnych
sterownikoéw. Przed rozpoczeciem eksploatacji
nalezy dokladnie zapoznac sie z instrukcjag obstugi
sterownika pieca.

(/
/,,I/
”,
'l/,,, w
T

Rys. 2.
Obrazek 2.

Przetacznik zegara
Vypinac¢ ¢asovace

1.3.1. Wlgczanie pieca
'\ Ustaw przelacznik zegara na ,wlaczony” (A
na rysunku 2, 0-4 godziny). Piec rozpoczyna
@ grzanie.

1.3.2. Ustawianie czasu (wylacznik czasowy)
* Ustaw przelgcznik zegara na ,ustawianie
czasu” (B na rysunku 2, 0-8 godzin). Piec
rozpocznie grzanie, gdy przelgcznik

przesunie sie na obszar ,wilaczony”. Piec
bedzie wlaczony przez okolo cztery godziny.

Przykiad: Chcesz wyjs¢ na trzy godzinny spacer,
a pozniej wzigckapiel w saunie. Ustaw pokretfo zegara
w poz. , ustawianie czasu” (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach -
grzanie. Poniewaz ogrzanie kabiny zajmuje okoto
godziny, sauna bedzie przygotowana po trzech
godzinach, to jest wtedy, gdy wrdcisz ze spaceru.

1.3.3. Wylaczanie pieca
. Piec wylacza sie, gdy zegar ustawi
przelacznik ponownie na zero. Mozesz
wylaczy¢ piec samodzielnie, ustawiajac
pokretto w pozycji zero.
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1.2. Vyhfivani sauny

Pri prvnim zapnuti topného télesa vydava topné téleso i
kameny pach. Saunu je proto nutné dilkladné vyvétrat.
UcCelem topného télesa je zvysit teplotu sauny a
topnych kamenl na pozadovanou provozni teplotu.
Pfi vykonu topného télesa odpovidajictho velikosti
sauny netrvd vyhrati radné tepelné izolované sauny
na pozadovanou teplotu déle nez hodinu (>2.3.). Topné
kameny se obvykle ohfivaji na pozadovanou provozni
teplotu pfiblizné ve stejnou dobu jako sauna. Vhodnd
teploty v sauné je +65 °C az +80 °C.

1.3. Provoz kamen

Pfedtim, nez topné téleso zapnete, se presvédcte,

Zenanémanivjehoblizkostinejsouzadné predméty.

>1.6.

« Modely kamen 145-190 jsou vybavené Casovatem
a termostatem. Casovac slouzi k nastaveni
doby provozu kamen, termostatem se udrzuje
pozadovana teplota.»1.3.1.-1.3.4.

o Modely kamen 145E-190E a 245E-290E maji
samostatnou fidici jednotku. Seznamte se s
navodem k ovladdani vaseho modelu.

Przetacznik termostatu
Vypina¢ termostatu

Rys. 3.
Obrazek 3.

1.3.1. Zapnuti kamen
—\ Vypinac¢ ¢asovace otocte do polohy ,,on" (¢ast
@ A na obr. 2, 0-4 hodiny). Kamna ihned za¢nou
topit.

1.3.2. Nastaveni prodlevy (¢asové zapnuti)

. Vypina¢ casovace otoCte do polohy ,pre-
setting” (¢ast B na obr. 2, 0-8 hodin). Kamna
zacCnou topit, az Casovac otoCi vypinac¢ zpét
do polohy ,on“. Poté se kamna na zhruba 4

hodiny zapnou.

Pfiklad: Chcete si udélat tfihodinovou prochdzku a pak
se chcete saunovat. Vypinac ¢asovace otocte do polohy
Lpre-setting” na ¢&islo 2.

Spusti se casovac a po dvou hodindch se kamna za-
pnou. Sauna se vyhreje asi za hodinu, takZe po navratu
z tfihodinové prochézky se mizete hned zalit sauno-
vat.

1.3.3. Vypnuti kamen
'\ Kamna se vypnou, az casoval pretoci
vypina¢ na nulu. Chcete-li kamna vypnout
@ driv, vypina¢ mlzete kdykoli pretocit na nulu
sami.
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Wylacz piec po kapieli. Czasami zaleca sie pozosta-
wienie na chwile wlaczonego pieca, by osuszy¢ drew-
niane czesci sauny.

UWAGA! Zawsze sprawdzaj, czy piec sie¢ wylaczyl
po tym, jak zegar ustawil przelacznik na zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury

Termostat (rys. 3) stuzy do utrzymywania pozadanej
temperatury w kabinie sauny. Dobierz najbardziej
odpowiadajace Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Jesli
podczas kapieli temperatura zbyt wzrosnie, przekrec
lekko pokretto w lewo. Uwaga! Nawet najmniejsze
odchylenie od pozycji maksymalnej znaczgco zmieni
temperature w saunie.

1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotno$¢ powietrza do pozadanego
poziomu. Cieplo i pararéznie dziatajg na poszczegdlne
osoby - eksperymentujac, znajdziesz odpowiednie dla
siebie ustawienia.

UWAGAI! Pojemnosc czerpaka wynosi 0,2 litra. llos¢
wody jednorazowo wylewanej na kamienie nie po-
winna by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy polaniu ka-
mieni wigkszg iloscig wody tylko jej czes¢ wyparuje, a
reszta w postaci wrzatku moze rozprysna¢ sie na oso-
by korzystajace z sauny. Nie wolno polewac kamieni
wodg, gdy w poblizu pieca znajdujg sie inne osoby,
poniewaz rozgrzana para wodna moze spowodowac
oparzenia.

UWAGA! Woda, ktérg polewa sie kamienie, powin-
na spelnia¢ wymagania okreslone dla czystej wody
gospodarczej (tabela 1). Dla zapachu mozna dodawac
do wody specjalne aromaty przeznaczone do saun.
Aromaty nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg po-
dana na ich opakowaniu.

1.5. Wskazowki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam przyjemnie i komfortowo.

e W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i klopotach.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
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Po skonéeni saunovani je nutné vypinac¢ vypnout. Do-
porucujeme vSak obcas nechat kamna po urcitou dobu
zapnutd, aby se vysusily difevéné soucasti sauny.

UPOZORNENI! Po pietoéeni vypinaée na nulu
vzdy zkontrolujte, zda je vypinac skutecné vyp-
nuty a kamna netopi.

1.3.4. Nastaveni teploty
Termostatem (obr. 3) se v sauné udrzuje pozadovand
teplota. Vyzkousejte, jaka teplota vam nejlépe vyhovuije.

Optimalni teplotu vyzkouSejte tak, Ze termostat
nastavite na nejvyssi hodnotu. Zacne-li vdm byt v sauné
prilis horko, trochu pootocCte vypinacem termostatu
zpét. K dosazZeni priiemného pocitu v oblasti vysokych
teplot vétsinou staci maly rozdil.

1.4. Polévani horkych kament vodou
Vzduch v sauné se s nar(stajici teplotou stava suchym.
Proto je nutné topné kameny polévat vodou, aby
zlstala v sauné pozadovana uUroven vlhkosti vzduchu.
Teplo a para Ucinkuji na kazdého jinak. Musite si sami
vyzkouset, jaka vlhkost a teplota vam nejlépe vyhovuije.

UPOZORNENI! Objem nabéracky by nemél pre-
kroéit 0,2 litru. PFi polévani kameni nepouzivejte
vice vody nez 0,2 |, protoze pfi vétSim mnozstvi
vody hrozi, Ze se vypafi pouze jeji ¢ast a zbytek
muze jako vafici voda opafit uzivatele sauny. Ka-
meny nikdy nepolévejte, pokud jsou v blizkosti
topného télesa lidé, nebot by je vznikajici para
mohla opafit.

UPOZORNENI! Voda pouzivana k polévani ka-
mend musi spliiovat pozadavky na ¢istou vodu
pro domacnost (tabulka 1). Je mozné pouzivat
pouze parfémy urcené vyslovné pro pouziti v
sauné. Dodrzujte pokyny uvedené na obalu.

1.5. Pokyny k pouziti sauny

« Zacnéte osobni hygienou, naptiklad sprchou.

o Vsauné zlstante tak dlouho, jak je Vam to
prijemné.

o Zapomeiite na vSechny své problémy a uvolnéte
se.

« Neruste ostatni uzivatele sauny hlasitym hovorem.

« Neobtézujte ostatni uzivatele sauny nadmérnym

Wtasciwos¢ wody Efekt Zalecenie
Vlastnosti vody Uéinek Doporuéeni
Nagromadzenie osadow organicznych Kolor, smak, wytrgcanie osadow <12 mag/l
Koncentrace humusu Barva, chut, srazi

Nagromadzenie zwigzkow zelaza Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytrgcanie osadow < 0,2 mg/l
Koncentrace Zeleza Barva, vineé, chut, usazeniny

Stezenie manganu (Mn) Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytracanie osadow <0,10 mg/l
Koncentrace manganu (Mn) Barva, viné, chut, usazeniny

Twardo$¢: najgrozniejszymi substancjami sg magnez (Mg) | Wytracanie osadow Mg: < 100 mg/l
oraz wapno, czyli zwigzek wapnia (Ca) Srazky Ca: < 100 mg/l
Tvrdost: nejddileZitéjsi latky jsou horcik (Mg) a vapno, tj.

vapnik (Ca)

\Woda zawierajgca chlorki Korozja Cl: <100 mg/!

Voda obsahujici chloridy Koroze

Woda chlorowana Zagrozenie zdrowia Zabronione w uzyciu
Chlorovana voda Zdravotni riziko Zakazano pouzivat
Woda morska Szybka korozja Zabronione w uzyciu
Morska voda Rychla koroze Zakazano pouzivat
Stezenie arsenu i radonu /agrozenie zdrowia Zabronione w uzyciu
Koncentrace arsenu a radonu Zdravotni riziko Zakazano pouzivat

Tabela 1.

52 Tabulka 1. Pozadavky na kvalitu vody
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przeszkadzamy innym gtosng rozmows itp.

¢ Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody, gdyz
moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb korzysta-
jacychz sauny i jest uwazane za niegrzeczne.

e Ochladzamy skére w miare potrzeby. Bedac
dobrego zdrowia mozemy poplywag, o ile w
poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do
kapieli.

e Po wyjsciu z sauny dokladnie sptukujemy cate ciato.

e Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrécito nam do normy. Napij
sie napoju bezalkoholowego, by przywrécic¢
réwnowage plynéw w organizmie.

1.6. Ostrzezenia

e Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dluzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciala, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

« Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenia!

« Nie pozwalaj dzieciom zbliza¢ sie do pieca.

o Dzieci, 0s6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawiac w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.

¢ W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry.

e W saunie nalezy poruszac si¢ bardzo ostroznie,
gdyz podest i podloga moga by¢ sliskie.

¢ Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajgcych lekow.

« Nigdy nie $pij w goracej saunie.

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci pieca.

« Nie nalezy wiesza¢ ubrah do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotno$¢ moze takze spowodowac
uszkodzenia podzespolow elektrycznych.

1.6.1. Opis symboli

|M| Zapoznaj sie z instrukcja.

® Nie dotyczy.

1.7. Wyszukiwanie usterek
UWAGAI! Wszelkiego rodzaju sprawdzen lub napraw
moze dokonywac wykwalifikowany elektryk.

Piec nie grzeje.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy kabel zasilajacy jest podtaczony
(>3.1.2.).

e Ustaw przelacznik zegara na ,wiaczony”
¢1.3.1.).

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (> 1.3.4.).

e Sprawdz, czy zadziatal bezpiecznik termiczny.
Zegar dziala, ale piec nie grzeje. (>3.5.)
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polévanim kamend.

« Ochlazujte svou pokozku podle potreby.

« Pokud védm to zdravi dovoli, mlzZete si zaplavat,
pokud je k dispozici bazén. Po pouziti sauny se
dikladné umyijte.

« Chvili odpocivejte a pockejte, nez se vas tep vrati
do normalniho stavu, pak se teprve obléknéte.
Dejte si Cerstvou vodu nebo jiny nealkoholicky
napoj, abyste vyrovnali obsah tekutin v téle.

1.6. Upozornéni

« Dlouhodoby pobyt v horké sauné zplsobuje
narust télesné teploty, coz mize byt
zdravotné nebezpecné.

o Dodrzujte bezpec¢nou vzdalenost od
horkého topného télesa. Kameny a vnéjsi
povrch topného télesa mohou zpusobovat
popaleniny.

+ Nepolévejte kameny nadmérnym mnozstvim
vody. Odparujici se voda je horka.

« V sauné nenechdvejte o samoté osoby
nizkého véku, télesné postizené ani nemocné.

« Poradte se se svym lékarem o pfipadnych
zdravotnich omezenich pouziti sauny.

« Rodic¢e musi dbat na to, aby se jejich déti
nepfiblizovaly k topnému télesu.

o Poradte se se svym détskym lékafem ohledné
saunovani malych déti, s ohledem na
- vék; - teplotu v sauné; - dobu stravenou v
sauné.

« V sauné se pohybujte velice opatrné, protoze
podlaha mize byt kluzka.

o Do sauny nikdy nechodte po poziti alkoholu,
lIéciv nebo drog.

« Ve vytopené sauné nikdy nespéte!

o Morsky vzduch a vihké podnebi mize
zpusobit korozi kovovych povrchd topného
télesa.

« Nenechavejte v sauné schnout odévy, protoze
to muze zpusobit vznik pozaru. Nadmérna
vlhkost vzduchu mize zpusobit poskozeni
elektroinstalaci.

1.6.1. Vyznam symbolu.

IM| Ctéte navod k pouziti.

® Nezakryvat.

1.7. Reseni potizi
Upozornéni! Veskeré servisni operace musi
provadét povérena osoba.

Kamna netopi.

o Zkontrolujte, zda jsou v porddku pojistky.
Zkontrolujte kontakty pfivodniho kabelu (>3.3.).
Casovac vypinace otocte do polohy ,on“ (>1.3.1.).
Pootocte termostatem k vyssi hodnoté (>1.3.4.).
Zkontrolujte, zda neni vadna ochrana prehfati.
Casovac funguje, ale kamna netopi. (>3.5.)
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Kabina ogrzewa sie powoli. Woda wylana na

kamienie sauny bardzo szybko ochladza je.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy wszystkie grzaltki swieca, gdy piec jest
wilaczony.

o WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca jest wystarczajaca
¢2.3.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni ich typ moga utrudniaé przeplyw
powietrza przez piec i obnizac jego wydajnos¢.

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wiasciwa (>2.2).

Kabina sauny ogrzewa sie szybko, ale temperatura

kamieni jest niewystarczajgca. Woda wylana na

kamienie Scieka.

e Sprawdz, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka
>2.3.).

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wiasciwa (>2.2.).

Drewno lub inny material blisko pieca szybko

ciemnieje.

e Sprawdz, czy wymogi co do odlegtosci zostaly
zachowane (>3.1.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1.). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni typ moga utrudniac przeplyw
powietrza i powodowac przegrzanie materiatéw
w poblizu pieca.

e Zobacz tez podrozdziat2.1.1.

Piec wydziela zapach.

e Zob. podrozdziat1.2.

e Goracy piec moze wzmacniac zapachy z powietrza,
przy czym nie sg one wydzielane przez saune lub
piec. Przyklady: farba, klej, olej, inne dodatki.

Piec generuje halas.

e 1:Zegar jest urzadzeniem mechanicznym i podczas
normalnej pracy stycha¢ charakterystyczne tykanie.
Jesli zegar tyka nadal po wylaczeniu pieca, nalezy
sprawdzic stan jego polaczen elektrycznych.

e Niekiedy rozlega sie huk powodowany najczesciej
przez pekanie kamieni od goraca.

e Podczas nagrzewania sie pieca mozna ustyszec
odglosy spowodowane rozszerzaniem sie jego
elementéw pod wplywem temperatury.
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Sauna se vytapi pomalu. Kdyz na kameny nalijete

vodu, rychle se ochladi.

o Zkontrolujte, zda jsou v poradku pojistky.

o Zkontrolujte, jestli hfeji vSechna topné prvky.

o Pootoclte termostatem k vyssi hodnoté (>1.3.4.).

o Zkontrolujte vystup tepla z kamen. (>2.3.).

o Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Jsou-li
naskladany pfili§ natésno, jsou-li zneliSténé nebo
jsou nevhodného typu, mohou branit prichodu
vzduchu kamny, coz mize snizit jejich G¢innost.

« Zkontrolujte, zda je spravné nastavené vétrani v
sauné. (>2.2.).

Sauna se vytopi rychle, avSsak madlo se ohfivaji

kameny. Kdyz na né stiiknete vodu, neodpafi se,

nybrz kameny jen protece.

« Zkontrolujte, zda vzduch na vystupu z kamen neni
prehraty (>2.3.).

o Zkontrolujte, zda je spravné nastavené vétrani v
sauné. (>2.2.).

Panel nebo jiny material pobliz kamen rychle

cerna.

« Zkontrolujte, zda je dodrzend predepsana
vzdalenost (>3.1.).

o Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Jsou-li
naskladany pfilis natésno, jsou-li znelisSténé nebo
jsou nevhodného typu, mohou branit prichodu
vzduchu kamny a mohou se prehfivat okolnf
predméty.

o Vizrovnéz odst. 2.1.1.

Z kamen jde zapach.

e Viz odst. 1.2.

o Horkem z kamen se mohou zvyraznit pachy
pfitomné ve vzduchu, které pfi normalni teploté
nejsou citit a nejdou z kamen. Mize se napriklad
odparovat barva, lepidlo, olej apod.

Kamna jsou hlu¢na

« 1: Casovac je mechanicky a funguje-li normainég,
tikd. Pokud tika i pfi vypnutych kamnech,
zkontrolujte, zda je spravné zapojeny.

« Obcas mlze byt slyset, jak praskaji zahraté kameny

o Zvuky mdZe zplsobovat i tepelna roztaZznost
materiald pri zahfivani.
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2. Kabina sauny

2.1. Konstrukcja kabiny sauny

CS

2. Mistnost sauny

| 2.1. Usporadani saunovaci mistnosti

Rys. 4.
Obrazek 4.

A. Welna izolacyjna (50-100 mm). Kabina sauny
musi by¢ starannie izolowana, by moc pieca byla
stale umiarkowanie niska.

B. Zabezpieczenie od wilgoci, np. papier
aluminiowy. Polyskliwa stronag do wnetrza
sauny. kaczenia zabezpieczy¢ taSma
aluminiowa.

C. Szczelina went. (ok. 10 mm) miedzy warstwa
zabezpieczajaca a panelem (zalecana).

D. Lekka ptyta pilsniowa (12-16 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji
elektr. i wzmocnienia wymagane do
zainstalowania pieca i faw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy $ciang
a sufitem.

F. Wysokos¢ sauny to zwykle 2100-2300 mm.

Jej wysoko$¢ minimalna zalezy od pieca (zob.
tabela 2). Odlegtos$¢ pomiedzy tawag gérna
a sufitem nie powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowac ceramiczne pokrycia podlogowe
i ciemne spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe
mog3q ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez
czasteczki kamieni sauny badz zanieczyszczona
wode.

UWAGAI! Dowiedziec sig, ktore czesci Sciany ognio-
wej mozna przystonic¢. Nie zaslania¢ uzywanych prze-
wodéw dymnych.

UWAGA! Lekkie pokrywy instalowane na Scianie
lub suficie, moga stanowic zagrozenie ppoz.

2.1.1. Ciemnienie Scian sauny
Jest zjawiskiem naturalnym, ze drewniane powierzch-
nie sauny z czasem ciemnieja. Zjawisko to przyspie-
szaja:
e Swiatlo sloneczne
e cieplozpieca
e preparaty ochronne (maja one niskg odpornos¢ na
wysokie temperatury)
e zanieczyszczenia odrywajace sie od kamieni
i unoszace w powietrzu.

A. Izola¢ni vina, tloustka 50-100 mm. Sauna musi
byt peclivé zaizolovand, aby kamna nemusela
bézet na pfilis vysoky vykon.

B. Ochrana proti vihkosti, napf. hlinikovy papir.
Pripevnéte jej hlinikovou paskou, lesklou stranou
dovnitf.

C. Odvétravaci prostor cca 10 mm mezi ochranou
proti vihkosti a panelem (doporuéeno).

D. Lehky sloupek panelu, tloustka 12-16 mm. Nez
zacnete s montazi paneld, zkontrolujte privody
ke kamntm a vyztuhy lavic.

E. Odvétravaci prostor cca 3 mm mezi sténou a
stropnim panelem.

F. VySka sauny byva obvykle zhruba 2100-

2300 mm. Minimalni vyska zavisi na kamnech
(viz tab. 2). Prostor mezi horni lavici a stropem
by nemél byt vétsi nez 1200 mm.

G. Podlaha by méla byt z keramickych dlazdic
vysparovanych fidkou cementovou maltou.
UsSlechtilejsi materidly by se mohly znedistit
anebo poskodit Glomky ze saunovych kamen( a
neclistotami obsazenymi v saunové vodé.

UPOZORNENI! Izolaci protipozarni pFepazky
konzultujte s bezpecnostnim technikem. Odtah
od kamen nesmi byt zaizolovany!

UPOZORNENI! Lehka ochranna izolace pfimo na
sténé nebo na stropé miize byt z hlediska zaho-
feni nebezpecna.

2.1.1. Cerndni saunovych stén

Povrch drevénych stén v sauné obvykle casem

z&ernava. Tento proces se mlze urychlit:

o slune¢nim svétlem

o teplem z kamen

« ochrannymi prostiedky nanesenymi na sténu (tyto
prostredky nebyvaji odolné proti vyssim teplotam)

e jemnymi prachovymi zrny ve vzduchu, které se
oddroluji ze saunovych kamend.
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2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ 6 razy na
godzine. Rys. 5 ilustruje rézne sposoby wentylowania
kabiny sauny.

CS

2.2. Vétrani sauny
Vzduch v sauné by se mél vyménit Sestkrat za hodinu.
Rlzné zplsoby vétrani jsou zndzornéné na obr. 5.

min. 1000 mm ?

min.

/ 500 mm ?
\

J

Rys. 5.
Obrazek 5.

A L

A. Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza,
w przypadku zainstalowania mechaniczne;j
wentylacji wylotowej, powinien znajdowac
sie nad piecem. Wlot powietrza instalacji
grawitacyjnych ma znajdowac si¢ ponizej
pieca lub obok niego. Srednica nawiewu musi
wynosi¢ 50-100 mm. 1-E, 2-E: Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumien powietrza
chlodzit czujnik temperatury (zob. wskazéwki
dot. czujnika temperatury w opisie instalacji
jednostki sterujacej)!

B. Wylot powietrza. Powinien znajdowac sie
blisko podtogi, mozliwie jak najdalej od pieca.
Srednica wylotu powinna by¢ dwukrotnie
wieksza od Srednicy wlotu powietrza.

C. Dodatk. went. suszaca (zamknieta podczas
grzania i kapieli). Mozna tez suszy¢ saune przez
pozostawienie otwartych drzwi po zakonczeniu
kapieli.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosic
>100 mm. Stosowanie ukladu mechanicznego
jest obowigzkowe.

2.3. Moc pieca

Jesli Sciany i sufit pokryte sa plytami, a za plytami
znajduje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa
pieca jest okreslana w zaleznosci od kubatury sauny.
Przy $cianach nieizolowanych (cegla, bloki szklane,
szklo, beton, plytki itp) moc ta musi by¢ wieksza.
Do kubatury sauny doda¢ 1,2 m* na kazdy metr
kwadratowy nieizolowanej $ciany. Np. kabina o kub.
10 m3 z drzwiami ze szkla wymaga pieca o mocy
potrzebnej dla kabiny o kub. ok. 12 m3. Jesli kabina ma
$ciany z bali, nalezy pomnozy¢ jej kubature przez 1,5.
Wybra¢ prawidlowa moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Reczniki ulozone na tawach zabezpieczaja je przed
potem splywajacym podczas kapieli.

kawy, Sciany i podloge sauny nalezy starannie
oczyszczac przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy. Czyscic
ostra szczotka i srodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac wilgotnga scierka. Kamien
usuwac 10 % roztworem kwasu cytrynowego, po czym
sptukac.
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A. Umisténi privodu vzduchu. Ma-li sauna mechanicky
odtah vzduchu, umistéte pfivod vzduchu nad
kamna. Vétra-li se jen prlivanem, privod umistéte
vedle kamen nebo pod né. Vétraci potrubi musi
mit primér alespon 50-100 mm. 1-E, 2-E:
Pfivod vzduchu nesmi byt umistény tak, aby
privadény vzduch ochlazoval teplotni cidlo
(viz pokyny pro montaz teplotniho cidla v
navodu k instalaci fidici jednotky)!

B. Odtah vzduchu. Vystupni vétrak umistéte tésné
nad podlahu co nejdéle od kamen. Primér
odvétravaciho potrubi musi byt dvojndsobkem
prdméru privodniho potrubi.

C. Volitelny vysouseci vétrak (béhem vytapéni a
saunovani je uzavreny). Saunu lze vysouset i
tak, ze po saunovani nechame otevrené dvere
od sauny.

D. Je-li odtah vzduchu ve sprse, mezera pode
dverfmi sauny musi byt nejméné 100 mm. Odtah
musi byt vybaveny mechanickym vétrakem.

2.3. Vykon topného télesa

Pokud jsou stény a strop sauny oblozeny panely, a tepelna
izolace zabranujici Uniku tepla do stén je dostatecna,
stanovuje se potrebny vykon topného télesa podle vnitiniho
objemu mistnosti sauny. Jsou-li stény nezaizolované (cihly,
sklenény blok, sklenéna tabule, beton, tvarnice apod.),
zvysuji se naroky na topny vykon. Na kazdy CtvereCni metr
nezaizolované stény je nutno pfipocist 1,2 m? prostoru v
sauné. Ma-li sauna napriklad s prostorem 10 m3 sklenéné
dvere, pozadavek na vystup topného vzduchu odpovida
prostoru 12 m3. Jsou-li stény sauny z kulatiny, objem sauny
je nutno vynasobit koeficientem 1,5. Vystupni vykon
kamen je uvedeny v tabulce 2.

2.4. Hygiena v sauné

Aby se lavice nezneciStovaly potem, osoby v sauné by
mély sedét na ruc¢niku.

Nejméné jednou za Sest mésicd by se mély lavice,
stény a podlaha v sauné dikladné vydrhnout kartacem
a dezinfek¢énim prostredkem.

Prach a $pinu z kamen vytirejte mokrym hadrem. Spina,
ktera ulpi v kamnech, vymyjte 10 % roztokem kyseliny
citronové a povrch pak oplachnéte.



PL

3. INSTRUKCJA INSTALACIJI

3.1. Czynnosci wstepne

Przed zainstalowaniem pieca nalezy zapoznac sie z

instrukcja montazu oraz sprawdzi¢, czy:
e Typimoc pieca sa prawidlowo dobrane do

wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac
sie wartosciami kubatur pomieszczen podanymi w

tabeli 2).

e Parametry zasilania sa takie, jakich wymaga piec.
e Usytuowanie pieca spetnia minimalne wymagania .

dotyczace zachowania bezpiecznych odlegtosci
podanych na rysunku w tabeli 2 i na rys. 6.
Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych

jest absolutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym

wzgledzie moga stworzy¢ powazne zagrozenie

pozarowe.

CS

3. POKYNY K MONTAZI

téleso?

W jednym pomieszczeniu sauny mozna zainstalowac

3.1. Pred montazi

Pfed montazi topného télesa si prostudujte navod a

zkontrolujte nasledujici body:

« Odpovida vykon topného télesa velikosti sauny?
DodrZujte Gdaje o objemech uvedené v tabulce 2.

« Je dostupny zdroj napajeni vhodny pro dané topné

MinimalIni bezpecné vzdalenosti pro montdaz topidla
jsou uvedeny na obr. 6 a v tabulce 2.

Je bezpodminecné nutné, aby instalace byla
provedena v souladu s témito hodnotami.
Jakakoli nedbalost miZe mit za nasledek
nebezpeci vzniku pozaru.

Piec Moc | Pomieszczenie sauny Podtaczenie elektryczne
Topné teleso Vy- | Mistnost sauny Zapojeni vodict
kon 400 V 3N~ 230V 3~ 230 V 1IN~
Pojemnoé¢ | Wysokoéé Przglwpd Zabez- Prz.elw.éd Zabez- Prz.elw.éd Zabez-
Model i wymiary Objem Vyska ,z\lzsp':jfcciy pieczenia ﬁgﬂ;ﬁj&y pieczenia ﬁgﬂgg&y pieczenia
Model a rozméry el Pojistka kabel Pojistka ol Pojistka
Szeroko$¢/Sitka >2.3. Patrz rys. 8. Dane dotycza tylko przewodu tgczacego!
410 mm Viz obr. 8. Hodnoty plati pouze pro pfivodni kabel.
Gtebokos¢/Hloubka
290 mm
Wysokos¢/VysSka 650 mm
Ciezar/Hmotnost 16 kg
Kamienie/Mnozstvi top-
nych kamen( min. |max. | min.
max. 20 kg kw m? m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 4x2,5 3x16 3x2,5 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4x2,5 3x16 3x4,0 1 x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5 x 2,5 3x16 4 x6 3 x 25 3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x2,5 3x16 4x6 3 x 25 3x10 1 x 40
Tabela 2. Szczegoty instalacji piecow
Tabulka 2. Podrobnosti montale topného télesa
o o v Y Y Piec mozna z_al_nstaloyvac we wnece o
Iy wysokosci minimalnej 1 900 milimetréw.
Minimalni vyska vyklenku pro instalaci
= = . .
S topidla je 1900 mm.
S " N
A £
- > £ \1Z )
N N v A
L v N _
B o
7 S
N 9
7 =X e N F
7 £
> A . \7Z ]
@@ N min. 1560 B
N min. 150 N
(rekomendacje/doporuceni: 100)/to o, ‘o o, %0, "0 N
A min. B min. | C min.
Od bocznej sciany obudowy do sciany pomieszczenia. Od przodu do gérnego podestu.
Od boku ke sténé nebo horni lavici. Od celni stény k horni lavici nebo mfizi.
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100
Rys. 6. Minimalne odlegtosci instalacyjne (wymiary w milimetrach)

Obrazek 6. Bezpecné vzdalenosti pro topné téleso (vSechny rozméry jsou uvedené v milimetrech)
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tylko jeden piec.

3.1.1. Zmiana usytuowania czesci sterujgcej piecem
z “prawej” na “lewa” badz odwrotnie (1)

Potencjometry do sterowania praca pieca (zegar
i termostat) moga by¢ usytuowane po prawej
lub lewej stronie skrzynki podiaczeniowej. Jezeli
zachodzi potrzeba zmiany strony umieszczenia

CS

V potirné muze byt nainstalovano pouze jediné
topidlo.

3.1.1. Zména z pravostranného provedeni na
levostranné a opacné (1)

Ovladace kamen (CasovaC a termostat) mohou byt
nainstalovdny na pravé nebo levé strané svorkové

Vs

/

Rys. 7.
Obrazek 7.

potencjometréw, to nalezy zamieni¢ obydwa boki

skrzynki podiaczeniowej pieca.

Decyzje o odpowiedniej stronie umieszczenia

potencjometrow nalezy podja¢ przed montazem

pieca na Scianie, gdyz po zawieszeniu zamiana stron
usytuowania potencjometréw jest trudniejsza.

1. Obré¢ piec tak, aby odpowiedni bok byt do géry.
Staraj sie to robi¢ na tyle ostroznie, aby nie uszkodzi¢
obudowy pieca. W celu zdjecia boku obudowy
skrzynki podigczeniowej nalezy odkreci¢ wkrety
mocujace (po 1 szt. na bok) znajdujace sie na jej
spodzie (patrz rys. 7).

2. Boki skrzynki podtaczeniowej nalezy zdejmowac
bardzo ostroznie. Szczegélnie bok, na ktérym
znajduja sie potencjometry zegara i termostatu,
gdyz do termostatu sa podtaczone rurki (czujniki),
ktére nie moga ulec uszkodzeniu.

3. Po zdjeciu dwoch bokéw dostep do skrzynki
podiaczeniowej jest pelny. W tym momencie
mozna delikatnie przelozy¢ obydwa boki. W tym
celu nalezy odlaczy¢ przewody z jednego boku i
jako pierwszy zamontowa¢ bok bez przewodéw
(bez potencjometréw). Nalezy sprawdzi¢, aby
Zzaden przewéd nie pozostal pomiedzy krawedziami
skrzynki podiaczeniowej. Dolne krawedzie skrzynki
podiaczeniowej nalezy starannie spasowac tak, aby
tylna krawedz skrzynki naszia na cze$¢ przednia.
Przed przykreceniem wkretéw mocujgcych boki
na swoje miejsca sprawdz dokladnie, czy wszystkie
elementy skrzynki podlaczeniowej sa dobrze
spasowane. Po sprawdzeniu przykre¢ pierwszy
wkret mocujacy bok.

4. Nastepnie spasuj drugi bok skrzynki (z zegarem i
termostatem) i spasuj wkret mocujacy na swoim
miejscu. Wkret nalezy delikatnie wkreci¢ tak, aby
do dokrecenia pozostalo 10-12 mm. Po podtaczeniu
przewodoéw zasilajacych (>3.1.2.) nalezy doktadnie
osadzi¢ bok z potencjometrami na swoim miejscu i
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Odkrecanie wkretéw mocujacych boki skrzynki podlaczeniowe;j
Demontaz Sroubi pro upevnéni koncovky

skfiné. Pokud museji byt ovladace premistény na

opacny konec svorkové skfing, je nutno navzdjem

vymeénit koncovky svorkové skriné.

Nejjednodussi je koncovky vzdjemné piehodit

pred montazi kamen na sténu.

1. Otocte kamna vzhlru nohama. Davejte pozor, abyste
neposkodili rozvadéc pary. Demontujte ze spodni ¢asti
svorkové skfiné Srouby (viz obr. 7), které koncovky
upevnuji (jeden na kazdé strané).

2. Potom odpojte koncovku bez spinacl. Potom
ze svorkové skfiné opatrné vyjméte koncovku s
casovalem a termostatem. Pfi vyjimani koncovky s
Casovalem a termostatem musite byt velmi opatrni,
protoze k odpojované koncovce jsou upevnéna cidla
termostatu a kabely pripojené k odpordm.

3. Po vyjmuti obou koncovek se otevie dno svorkové
skriné v pfipojném bodé. Jednou rukou tento otvor
rozsirte a koncovku s pripojenymi kabely opatrné
premistéte na druhy konec svorkové skriné. Budte
opatrni, abyste kabely nenarazily na hrany svorkové
skfiné. Ponechte koncovku volné viset na kabelech a
nejprve namontujte druhou koncovku. Pfimacknéte
spojované (asti ve spodni asti svorkové skriné
k sobé, tak, aby dlouhé otvory byly proti sobé a
hrana zadni ¢dsti skfiné nahore. NaSroubujte zpét
upeviovaci Sroub. Pfed utazenim Sroubu zkontrolujte,
zda je okraj svorkové skiiné ustaveny proti spodni
Casti drazky na koncovce.

4. Vlozte koncovku s ¢asova¢em a termostatem do skiiné
a zlehka pfiSroubujte (priblizné 10-12 mm zavitu
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dokreci¢ wkret mocujacy.

3.1.2. Podlaczanie kabla przylaczeniowego do pieca
Kabel przylaczeniowy najlatwiej podlaczy¢ do pieca
jeszcze przed zamocowaniem na Scianie.

1. Piec przewracamy na bok, regulatorami do goéry.

2. Odkrecamy wkret mocujacy znajdujacy sie
10-12 mm pod denkiem elektrycznej skrzynki
przylaczeniowej i ostroznie wyciggamy pokrywe
skrzynki.

3. Wypychamy plytke wylamywana w pokrywie i
przez powstaly otwér wsuwamy kabel, a nastepnie
przesuwamy go przez uchwyt kablowy az do listwy
zaciskowe;.

4. Po podlaczeniu zyt kabla ostroznie wsuwamy
pokrywke z regulatorami na miejsce (patrz

CS

Sroubu musi byt vidét). Po pfipojeni prfipojovaciho
kabelu (3.1.2.) koncovku do svorkové skfiné zatlacte
a upeviovaci Sroub dotdhnéte.

3.1.2. Pfipojeni pripojovaciho kabelu ke

kamnum

Nejjednodussi je pripojovaci kabel ke kamnum

pripojit, dokud nejsou kamna namontovana.

1. OtoCte kamna na bok tak, aby strana s ovladadi
sméfovala vzhru.

2. Céstecné vySroubujte upevnovaci Sroub na strané s
ovladadi asi 0 10-12 mm ze dna svorkové skfiné a
opatrné z ni vyjméte koncovku.

3. Prorazte predvrtany otvor na koncovce a protlacte
timto otvorem pripojovaci kabel ke kabelové svorce
a pripojce pro konektor.

rys. 8). Przed 4, Po pfipojeni
dokreceniem pfipojovaciho kabelu
wkreta opatrné zatlacte
mocujgcego

pokrywke

sprawdzamy,

Rys. 8.
Obrazek 8.

czy krawedz skrzynki przylgczeniowej weszla do
konca w rowek wykonany w pokrywece.

3.2. Mocowanie pieca na Scianie

Patrzrys. 9.

1. Na czas transportu do pieca przykrecony jest
wspornik do zawieszania na $cianie. Dlatego przed
przystapieniem do instalowania pieca nalezy
odkreci¢ wkret mocujacy i odtgczy¢ wspornik od
pieca.

2. Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie
piec, pod plyta Scienng powinny znajdowac sie

Podlaczanie kabla przylgczeniowego
Pripojeni pripojného kabelu

koncovku s ovladaci do svorkové skfiné. Viz obr. 8.
Pfed utazenim upeviovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda je okraj svorkové skfriné
ustaveny proti spodni ¢asti drazky na koncovce.

3.2. Upevnéni kamen na sténu

Viz obrazek 9.

1. Na kamna je namontovdna konzola pro jejich
upevnéni. Demontujte zajistovaci Sroub konzoly a
sejméte z kamen montazni opéru.

2. Pomoci Sroubl dodanych s konzoli namontujte
konzoli na sténu. UPOZORNENI! Za obkladovou
deskou musi byt umistén néjaky nosnik, napf.
dfevéna deska, aby upeviiovaci Srouby mohly

wzmocnienia, np. deska
lub deski - tak, zeby
wkrety mozna bylo
wkreci¢ w lite drew-

no, wytrzymalsze niz
sama plyta Scienna.
Jesli pod plytami nie
ma wzmochnien, deski
mozna przymocowac z
wierzchu.

3. Powiesi¢ piec na wspor-
niku zahaczajac dolna
krawedz obudowy o
haczyki znajdujace sie w
dolnej czesci wspornika i

kW D min. mm
4,5 115
6,0 130
8,0 180
9,0 200

byt zasroubovany do
silnéjsiho drevéného
materidlu nez je
obklad. Pokud za
obkladem 2zadné
desky nejsou, lze
je pfimontovat i na
obklad.

3. Zvednéte
kamna k montazni
konzole na sténé

in. 335 (120( 240 (

min. 265

U

Rys. 9.
Obrazek 9.

Lokalizacja wieszaka montazowego pieca (wymiary w milimetrach)

Y

Umisténi montazni konzoly na kamnech (véechny rozméry

jsou v milimetrech) 59
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dociskajac do wspornika gérna czesc¢ pieca.
4. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz pieca do
wspornika.

3.3. Podlagczenie elektryczne

Piec nalezy podlagczy¢ do instalacji elektrycznej

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Podlgczenie

moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

e Piecjest polstale podiaczony do skrzynki
przytaczeniowej (rysunek 10: 3) instalowanej
na $cianie sauny. Skrzynka przytaczeniowa musi
by¢ bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
500 mm nad podtoga.

e Nalezy uzy¢ kabla przylgczeniowego
(rysunek 10: 4) w izolacji gumowej, typu HO7RN-F
lub odpowiednika. UWAGAI! Ze wzgledu na
zjawisko kruchosci termicznej do podlaczania
pieca nie wolno stosowac kabla w izolacji z PCW.

o Jedli kabel przytaczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 1000 mm nad podtoga sauny
lub wewnatrz jej Scian, nalezy zastosowac kable
zdolne pod obcigzeniem wytrzymac temperature
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej niz 1 000 mm nad
podtoga sauny muszg by¢ atestowane do pracy
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie
T125).

e Oproécz zkaczy zasilania, piec 1 jest wyposazony w
zlgcze dodatkowe (P), ktére umozliwia regulacje
ogrzewania elektrycznego (rys. 13). Piec pobiera
energie, kiedy jest wigczony. Kabel sterujacy
ogrzewaniem elektrycznym jest doprowadzany
bezposrednio do skrzynki przylaczy i stad do listwy
zaciskowej pieca wzdtuz kabla gumowego tej
samej grubosci, co kabel przylagczeniowy.

3.3.1. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego

Podczas koncowego sprawdzenia instalacji elektrycz-
nej pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze
wykazac ,uplywnos¢” izolacji pieca. Zjawisko to jest
spowodowane absorpcja wilgoci z powietrza przez
material izolacji piecow (podczas przechowywania
i transportu). Po kilkakrotnym uruchomieniu pieca
wilgo¢ odparuje z materiatu izolacji rezystoréw i re-
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tak, aby se upeviiovaci haky spodni casti konzoly
nachazely za okrajem télesa kamen a aby horni ¢ast
kamen byla pfitlatena na montazni konzolu.

4. Zajistéte okraj kamen na montazni konzole pomoci
Sroubu.

3.3. Pripojeni k elektrické siti

Kamna smi k elektrické siti pFipojit pouze

povéreny kvalifikovany elektrikdaf v souladu s

platnymi predpisy.

« Kamna jsou polostaciondrné zapojena do spojovaci
skrinky (obrazek 10: 3) na sténé sauny. Spojovaci
skfifika musi byt odolna vaci strikajici vodé a jeji
maximalni vyska od podlahy nesmi prekrocit 500
mm.

« Pripojovaci kabel (obrazek 10: 4) musi byt kabel s
pryzovym plastém typu HO7RN-F nebo ekvivalentni.
UPOZORNENI! Z divodu kiehnuti v disledku
pusobeni tepla je zakazano k pfipojeni kamen
pouzit pripojovaci kabel s PVC plastém.

« Jsou-li pfipojovaci a instala¢ni kabely v sauné nebo
ve sténach sauny umistény vyse nez 1 000 mm od
podlahy, tak museji odoldvat teploté minimainé
170 °C, kdyz jsou pod proudem (napf. SSJ).
Elektrické vybaveni instalované ve vétsi vysce nad
podlahou sauny nez 1 000 mm musi byt schvaleno
pro pouziti pfi teploté 125 °C (oznaceni T125).

« Kromé privodnich konektorl jsou kamna typu 1
vybavena také konektorem (P), ktery umoziuje
fizeni elektrického ohrevu (obrazek 13). Od kamen
je pfenasena regulace napéti, kdyz jsou zapnuta.
Ridici kabel elektrického ohrevu je veden pfimo do
spojovaci skrinky kamen a odtud do svorkovnice
kamen, spolu s pryzovym kabelem o stejném
prdrezu, jako ma pripojovaci kabel.

3.3.1. Odpor izolace elektrického topného
télesa

Pri zdvére¢né kontrole elektroinstalaci mdze dojit ke
zjisténi ,uniku” pfi méfeni odporu izolace topného
télesa. Dlvodem je absorpce vlhkosti ze vzduchu
izola¢nim materidlem topného télesa (skladovani,

Skzynka tgczeniowa
Modut sterujacy
Skrzynka przylgczeniowa
Kabel przylgczeniowy

PWN =

max. 500

Rys. 10.
Obrazek 10.

Podlaczenie pieca
Pripojky kamen

‘ Svorkova skrin
Ridici jednotka
Spojovaci skrifika
Pripojovaci kabel
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zystancja izolacji wréci do normy.
Nie nalezy podlgcza¢ zasilania pieca poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!

3.4. Instalowanie modulu sterujacego i
czujnikéw (1-E, 2-E)

Do modutu sterujgcego dolgczona jest osobna instruk-
cja dokladnie opisujgca sposd6b montazu na Scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowac¢ na $cianie
W pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powi-
nien by¢ usytuowany w osi symetrii pieca, w odlegtosci
100 mm od sufitu sauny. Patrz rys. 11. Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumieh powietrza chlodzi}
czujnik temperatury. Patrzrys. 5.

3.5. Resetowanie wylacznika termicznego

Jesli temperatura w kabinie sauny niebezpiecznie
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca.
Bezpiecznik termiczny moze zostac zresetowany, kie-
dy piec ostygnie.

145-190
Przycisk resetowania znajduje sie na obudowie
termostatu w skrzynce fgczeniowej (rys. 12), dlatego
dla zresetowania przycisku trzeba wyja¢ bezpieczniki.
Bezpiecznik termiczny moze zresetowac tylko
wykwalifikowany elektryk-instalator.
Przed nacisnieciem tego przycisku trzeba znalez¢
przyczyne usterki.
e Czy kamienie nie rozkruszyly sie ani nie zbily?
e Czy piec nie byt wlgczony przez dluzszy czas, a
sauna w tym czasie nie byla uzywana?
e Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest
uszkodzony?
e Czy piec nie zostat uderzony lub nie ulegt
wstrzasowi?

1. W tym celu nalezy wykreci¢ wkret mocujacy znaj-
dujacy sie u dotu skrzynki od strony regulatoréw
- tak, aby bylo wida¢ 10-12 mm gwintu. Ostroznie
wyciggnac¢ pokrywke ze skrzynki.

2. Ostroznie wcisng¢ o$ pokretla termostatu i zdja¢
pokretto oraz obudowe termostatu ze wspornikow
(4 krzywki mocujace). Wtedy mozna bedzie cofnag¢
obudowe termostatu o okolo 40 mm, odstaniajac
przycisk resetowania wylgcznika krafhicowego.

3. Zresetowac wylacznik krancowy weciskajac przycisk
(jesli bedzie trzeba - naciskiem 7 kg) az do klikniecia.

4. Po wcisnieciu przycisku resetowania zalozy¢ z po-
wrotem obudowe termostatu i wcisna¢ pokretto na
0s.

5. Zanim dokrecimy wkret mocujacy pokrywe powin-
nismy sprawdzi¢, czy krawedz skrzynki elektrycznej
weszta do konca w rowek wykonany w pokrywce.

145E-190E, 245E-290E
Szczegblowe instrukcje znajduja sie w instrukgji
instalacji sterownika.
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preprava). Po nékolikerém pouziti topného télesa se
vlhkost z odporl vypari.

Nepgipojujte napajeni topného tilesa pges pro-
udovy chranie!

3.4.) Montaz ridici jednotky a cidel (1-E,
2-E

Soucasti dodavky fidici jednotky jsou podrobné pokyny
k jeji montazi na sténu. Teplotni ¢idlo musi byt umisténé
na sténé potirny ve stfedové ose topidla 100 mm
pod stropem. Obr. 11. Pfivod vzduchu nesmi byt
umistény tak, aby pfivadény vzduch ochlazoval
teplotni cidlo. Obr. 5.

3.5. Resetovani ochrany proti prehrati
Pokud teplota v sauné nebezpelné stoupne, ochrana
proti prehrati trvale odpoji privod elektriny ke kamnlm.
Ochranu Ize resetovat, az kamna vychladnou.

145-190
Resetovaci tlacitko je umisténo na rdmu termostatu na
svorkové skrini (viz obr. 12). Proto je pfed zahdjenim
prace nutno demontovat pojistky kamen na elektrickém
panelu. Ochranu proti prehfati sméji resetovat
pouze osoby, které maji opravnéni provadét
elektrické instalace.
Pfed stisknutim tlacitka musi byt nejprve zjiSténa
pric¢ina zavady.
o Jsou kameny rozdrolené nebo namackané jeden na
druhém?
« Byla kamna dlouho zapnuta, aniz by sauna byla
pouzivana?
o Je Cidlo termostatu na svém misté? Neni rozbité?
o Utrpéla kamna néjaky naraz nebo otfes?

Céstené vysroubujte upeviovaci $roub koncovky ze
dna svorkové skfiné tak, aby bylo vidét priblizné 10-12
mm zavitu Sroubu.

Opatrné vyjméte koncovku ze skiiné. Sejméte sefizovaci
kole¢ko termostatu a ram termostatu z jejich Gchytl
(Ctyri zajiStovaci vacky) a zaroven drzte stisknutou
sefizovaci hfidelku. Rdm termostatu se posune asi o
40 mm dozadu a odkryje se resetovaci tlacitko limitnf
zarazky.

Stisknutim limitni zardzku resetujte (v pripadé potreby
pouzijte silu az sedm kg) tak, aby bylo slySet cvaknuti.
Po stisknuti resetovaciho tlacitka vratte ram termostatu
zpét na své misto a zatlaCte sefizovaci koleCko na
hridelku.

Pfed utazenim upevnovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda se okraj svorkové skiiné nachazi proti
spodnimu okraji drazky na koncovce.

145E-190E, 245E-290E
Viz ndvod k instalaci fidici jednotky.
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N Rys. 12. Przycisk resetowania wylacznika termicznego (1)
ooooooooooooooo ———————>—— | Obrazek 12.Resetovaci tlaitko ochrany proti prehrati (1)
Rys. 11. Instalowanie czujnikéw (wymiary w milimetrach)

Obrazek 11.Instalace snimace (vSechny rozméry jsou v milimetrech)
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Rys. 13. Schemat elektryczny (1)

Obrazek 13.  Zapojeni topného télesa 1
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4. CZESCI ZAMIENNE

CS

4. NAHRADN:I DiLY

1 |Element grzejny 1500 W/230 V Topné téleso 1500 W/230 V 145, 145E, 245E ZSK-690
2 |Element grzejny 2000 W/230 V Topné téleso 2000 W/230 V 160, 160E, 260E ZSK-700
3 |Element grzejny 2670 W/230 V Topné téleso 2670 W/230 V 180, 180E, 280E ZSK-710
4 | Element grzejny 3000 W/230 V Topné téleso 3000 W/230 V 190, 190E, 290E ZSK-720
5 |Regulator czasowy Casovac 145-190 ZSK-510
6 |Termostat Termostat 145-190 ZSK-520

Zalecamy korzystanie wytacznie z czeSci zamiennychoferowanych przez producenta.

Doporucujeme pouzivat pouze nahradni dily od vyrobce.
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1. INSTRUCCIONES DE USO

1.1. Colocacion de las piedras

El apilado de las piedras de la sauna tiene un efecto
significativo en la capacidad de calentamiento del
calentador (figura 1).

Informacién importante acerca de las piedras de la sauna:

« Las piedras deben tener un didmetro de entre 5y 10 cm.

« Use Unicamente piedras angulares de cara partida
para saunas disefiadas para usarse en un calen-
tador. La peridotita, la dolerita olivina y la olivina
son tipos adecuados de piedras para sauna.

« No se deben utilizar ni “piedras” de ceramica
porosa ni piedras estaitas blandas en el calenta-
dor. Estas no absorben suficiente calor una vez
se han calentado. Esto podria causar dafios en
los elementos calefactores.

o« Lave el polvo de las piedras antes de apilarlas
en el calentador.

Cuando apile las piedras tenga en cuenta los si-

guientes puntos:

¢« No deje caer las piedras en el calentador.

« No acufie las piedras entre los elementos calefactores.

« Las piedras se deben aplicar sueltas, de modo
que pueda pasar aire por el calentador.

o Apile las piedras de manera que se apoyen las
unas en las otras, en vez de que su peso repo-
se sobre los elementos calefactores.

« No forme una pila de piedras de gran altura en
la parte superior del calentador.

« Ninguno de dichos objetos o dispositivos deben
colocarse dentro del espacio destinado a las
piedras del calentador ni cerca del calentador,
de manera que pudieran cambiar la cantidad o
direccion del aire que circula por el calentador.

1. ISTRUZIONI PER L'USO

1.1. Pila di pietre da sauna
La pila di pietre da sauna ha effetti positivi sul
funzionamento della stufa (figura 1).

Importanti istruzioni sulle pietre da sauna:

e Le pietre devono avere un diametro di
5-10 cm.

« Utilizzare esclusivamente pietre da sauna a
spacco angolari intese per I'uso in una stufa.
Peridotite, olivine-dolerite e olivine sono tipi di
pietra adatti.

« Nella stufa non si devono utilizzare né ,pietre
leggere in ceramica porosa né pietre ollari
morbide. Quando si riscaldano, non assorbono
calore sufficiente, causando danni alle
resistenze.

o Lavare via la polvere dalle pietre prima di
impilarle nella stufa.

7

Quando si posizionano le pietre:

+ Non far cadere le pietre nella stufa.

+« Non incastrare le pietre tra le resistenze.

« Posizionare le pietre in modo sparso per
garantire una corretta circolazione dell’aria tra
di esse.

¢ Impilare le pietre in modo che si sostengano
a vicenda evitando che il peso graviti sulle
resistenze.

+« Non formare una pila alta di pietre sopra la
stufa.

« E importante che nessun oggetto o apparecchio
venga posto all’interno dello spazio della stufa
riservato alle pietre, né accanto alla stufa,
affinché la quantita o la direzione del flusso
dell’aria all‘interno della stufa non subisca
variazioni.

N
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Colocacion de las piedras
Pila di pietre da sauna

Figura 1.
Figura 1.

1.1.1. Mantenimiento

Debido a la gran variacién de la temperatura, las piedras
de la sauna se desintegran con el uso. Vuelva a colocar las
piedras al menos una vez al afio o incluso mas a menudo
si usa la sauna con mayor frecuencia. Al mismo tiempo,
retire cualquier trozo de piedra del fondo del calentador y
substituya las piedras desintegradas por piedras nuevas.
Esto garantiza que la capacidad de calentamiento del ca-
lentador se mantenga a un nivel 6ptimo, al mismo tiempo
que se evita el riesgo de sobrecalentamiento.

64

1.1.1. Manutenzione

A causa della grande variazione di temperatura, le
pietre da sauna si sgretolano con |'uso. Ridisporre le
pietre almeno una volta I’'anno o anche piu spesso
se la sauna viene usata frequentemente. Allo stesso
tempo, rimuovere i pezzi di pietra dalla parte inferiore
della stufa e sostituire quelle sgretolate. In tal modo,
la capacita di riscaldamento della stufa rimane
ottimale e si evita il rischio di surriscaldamento.
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1.2. Calentamiento de la sauna

Cuando se enciende el calentador por primera vez,
tanto el calentador como las piedras desprenden
olor. Para eliminar dicho olor, se debe ventilar la
sauna con eficiencia.

Si la potencia del calentador es adecuada para la
sauna, una sauna correctamente aislada tardara apro-
ximadamente una hora en alcanzar la temperatura de
bafo requerida (>2.3.). Las piedras de la sauna alcan-
zan normalmente la temperatura de bano requerida la
mismo tiempo que la sauna. Una temperatura adecuada
para la sauna es de aproximadamente 65 a 80 °C.

1.3. Como usar el calentador

Antes de encender el calentador, compruebe siem-

pre que no haya ningin objeto sobre el calentador

ni cerca de él. > 1.6.

¢ Los calentadores de los modelos 145-190 estan
equipados con un temporizador y un termostato.
El temporizador se usa para programar el perio-
do de funcionamiento del calentador, y el ter-
mostato se usa para programar una temperatura
adecuada. >1.3.1.-1.3.4.

o Los calentadores de los modelos 145E-190E y
245E-290E se controlan mediante una unidad
de control independiente. Consulte las ins-
trucciones de uso del modelo de la unidad de
control seleccionada.

‘U, »
B
I

Figura 2.
Figura 2.

Interruptor del temporizador
Interruttore timer

1.3.1. Encendido del calentador
hd Gire el interruptor del temporizador y cold-
quelo en la seccidn de “encendido” (seccién
A en la figura 2, 0-4 horas). El calentador
empieza a calentar immediatamente.

1.3.2. Tiempo pre-programado (programado encendido)
* Gire el interruptor del temporizador y co-

I6quelo en la seccidon de “pre-programa-

do” (seccion B en la figura 2, 0-8 horas).

El calentador empieza a calentar cuando
el temporizador ha vuelto a girar el interruptor, co-
locandolo en la seccion “encendido”. A continua-
cioén, el calentador permanecera en funcionamiento
durante aproximadamente cuatro horas.

Ejemplo: Desea irse a pasear durante tres horas y,
a continuacion, tomar una sauna. Gire el interruptor
del temporizador y coloquelo en el numero 2 de la
seccion de “pre-programado”.

El temporizador se pone en funcionamiento. Después
de dos horas, el calentador empieza a calentar. Dado
que el tiempo necesario para que la sauna se caliente
es de 1 hora, después de 3 horas, cuando vuelva de
pasear, su sauna estara a la temperatura idonea.

IT

1.2. Riscaldamento della sauna

Quando si aziona la stufa per la prima volta, la stufa
e le pietre emettono odore. Per rimuovere I’odore,
la stanza della sauna deve essere ventilata in modo
efficiente.

Se la potenza di uscita della stufa & adatta per
la stanza della sauna, occorre circa un’ora perché
una sauna opportunamente isolata raggiunga la
temperatura adeguata richiesta (2.3.). In genere,
le pietre da sauna raggiungono la temperatura
adeguata contemporaneamente alla sauna. Una
temperatura adeguata per la stanza della sauna &
di circa 65-80°C.

1.3. Uso della stufa

Prima di accendere la stufa, controllare sempre che

non vi sia alcun accessorio nella parte superiore della

stufa o entro una determinata distanza di sicurezza.

1.6.

o Le stufe modello 145-190 sono dotate di timer
e termostato. Il timer consente di impostare
I’ora di accensione della stufa, mentre il
termostato imposta una temperatura adeguata.
>1.3.1.-1.3.4.

o Le stufe modello 145E-190E e 245E-290E
sono controllate da una centralina separata.
Vedere le istruzioni per I'uso del modello di
centralina selezionato.

Figura 3.
Figura 3.

Interruptor del termostato
Interruttore termostato

1.3.1. Accensione della stufa
‘\ Portare l'interruttore del timer su “on”
(sezione A nella figura 2, 0-4 ore). La
@ stufa inizia a riscaldarsi immediatamente.

1.3.2. Tempo di preimpostazione (accensione
programmata)
. Portare Il'interruttore del timer su
“preimpostazione” (sezione B nella figura
2, 0-8 ore). La stufa inizia a riscaldarsi
quando l'interruttore del timer torna su
"on”. Dopo questa operazione, la stufa
sara accesa per circa quattro ore.

Esempio: Si desidera fare una passeggiata di tre
ore e al ritorno fare una sauna. Portare l'interruttore
del timer su “preimpostazione” al numero 2.

Il timer si avvia. Dopo due ore, la stufa inizia
a riscaldarsi. Poiché occorre circa un’ora per
riscaldarla, la sauna sara pronta dopo circa tre ore,
ovvero quando si torna dalla passeggiata.

1.3.3. Spegnimento della stufa
"\ La stufa si spegne quando l’interruttore
del timer torna su zero. E possibile
@ spegnere la stufa in qualsiasi momento
portando manualmente il timer su zero.
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1.3.3. Apagado del calentador
-'\ El calentador se apaga cuando el tempo-
rizador vuelve a girar el interruptor a cero.
Para apagar el calentador en cualquier
momento, gire usted mismo el interruptor
del temporizador a cero.

Apagado del calentador después de un bafo. A ve-
ces seria recomendable dejar el calentador encendido
durante un cierto periodo de tiempo para que las par-
tes de madera de la sauna se secasen debidamente.

NOTA: compruebe siempre que el calentador se
ha apagado y no calienta una vez el temporizador
ha girado el interruptor a cero.

1.3.4. Seleccion de la temperatura

El propésito del termostato (figura 2) es mantener
la temperatura de la sauna al nivel deseado. Pruebe
los programas hasta encontrar el que sea mas ade-
cuado para usted.

Empiece a experimentar en la posicion méxima. Si, duran-
te la sesion de sauna, la temperatura aumenta demasiado,
reduzcala girando ligeramente el interruptor en el sentido
opuesto a las agujas del reloj. Tenga en cuenta que la mds
minima diferencia, en la seccion maxima de temperatura,
cambiara considerablemente la temperatura de la sauna.

1.4. Echar agua sobre las piedras calentadas
El aire de la sauna se seca cuando se calienta. Por
tanto, es necesario echar agua sobre las piedras
calentadas para alcanzar un nivel adecuado de hu-
medad en la sauna. El efecto del calor y el vapor en
las personas varia. Experimente hasta que encuentre
los niveles de temperatura y humedad que sean mas
adecuados para usted.

Para ajustar la naturaleza del calor de suave a
intenso tire agua en la parte frontal del calentador
o directamente sobre las piedras.

NOTA: el volumen maximo del cazo es 0,2 litros.
La cantidad de agua echada sobre las piedras cada
vez no debe exceder los 2 dl, porque si se vierte una
cantidad excesiva de agua sobre las piedras, sélo una
parte se evaporara y el resto puede salpicar como agua
hirviendo sobre los baiiistas. No tire nunca agua sobre
las piedras cuando hay gente cerca del calentador,
porque el vapor caliente puede quemarles la piel.

IT

Spegnere la stufa al termine della sauna. A volte
e consigliabile lasciare accesa la stufa per un po’ al
fine di consentire alle parti in legno della sauna di
asciugarsi correttamente.

NOTA! Controllare sempre che la stufa sia spenta
e cessi di riscaldare quando si porta l'interruttore
del timer su zero.

1.3.4. Impostazione della temperatura

Lo scopo del termostato (figura 3) € di mantenere
la temperatura della stanza della sauna ad un livello
desiderato. Eseguendo delle prove, si pud trovare
I'impostazione ottimale.

Iniziare ad eseguire le prove alla posizione
massima. Se durante la sauna la temperatura
aumenta eccessivamente, ruotare leggermente
l'interruttore in senso autiorario. Anche una lieve
differenza all’interno della sezione massima cambia
considerevolmente la temperatura della sauna.

1.4. Come gettare acqua sulle pietre
riscaldate

L’aria della stanza della sauna diventa secca, una
volta riscaldata. Di conseguenza & necessario gettare
dell’acqua sulle pietre riscaldate in modo da ottenere
un grado ottimale di umidita nella sauna. L'effetto di
calore e vapore varia in base alle persone. Eseguendo
delle prove, si possono trovare i livelli di temperatura
e umidita ottimali.

NOTA! Il volume massimo del mestolo é di 0,2 litri.
Se si utilizza una eccessiva quantita di acqua sulle
pietre, solo una parte di essa riuscira ad evaporare
ed il resto, trasformato in acqua bollente, potrebbe
schizzare sugli utilizzatori. Non gettare mai I'acqua
sulle pietre se ci sono persone in prossimita della
stufa, perché il getto di vapore bollente potrebbe
provocare ustioni alla pelle.

NOTA! L'acqua da gettare sulle pietre riscaldate
deve soddisfare i requisiti di pulizia della normale
acqua per utilizzo domestico (tabella 1). E possibile
utilizzare soltanto profumi speciali appositamente
prodotti per I’acqua della sauna. Seguire le istruzioni
fornite presenti nell’imballo.

Concentrazione di manganese (Mn)

Colore, odore, sapore, precipitato

Propiedad del agua Efecto Recomendacion
Proprieta dell’acqua Effetto Consiglio
Concentracion de humus Color, gusto, precipitados

. . e <12 mg/l
Concentrazione di muffa Colore, sapore, precipitato
Concentracion de hierro Color, olor, gusto, precipitados

. . . <0,2 mg/l
Concentrazione di ferro Colore, odore, sapore, precipitato
Concentraciéon de manganeso (Mn) Color, olor, gusto, precipitados <0,10 mg/l

Dureza: las sustancias mas importantes son
el magnesio (Mg) y la cal; por ejemplo,
calcio (Ca).

Precipitados

Mg: <100 mg/I

TR Abl rungen 1 <1 mg/I
Durezza: le sostanze principali sono sle g &8 O ey
magnesio (Mg) e calcare, ovvero calcio (Ca)
El agua contiene cloruro Corros_lon Cl: <100 mg/l
Acqua contenente cloruro corrosione

Agua clorada
Acqua clorurata

Riesgo para la salud
Rischi per la salute

Prohibido usar
Proibito I'uso

Agua marina
Acqua di mare

Rapid corrosion
Rapida corrosione

Prohibido usar
Proibito I'uso

Concentracion de arsénico y radén
Concentrazione di arsenico e radon.

Riesgo para la salud
Rischi per la salute

Prohibido usar
Proibito I'uso

Tabla 1.
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NOTA: el agua que se va a verter sobre las pie-
dras calentadas debe cumplir los requisitos de agua
doméstica limpia (tabla 1). Sélo se pueden utilizar
los perfumes especiales disefiados para el agua de
sauna. Siga las instrucciones indicadas en el envase.

1.5. Instrucciones para el baio

« Empiece por lavarse.

« Esté en la sauna tanto tiempo como se sienta
cémodo.

e Olvide todos sus problemas vy reldjese.

e Segun las convenciones establecidas para sau-
nas, no debe molestar a otros banistas hablan-
do en voz alta.

e No fuerce a otros banista de la sauna echando
cantidades excesivas de agua a las piedras.

o Enfrie la piel segun sea necesario. Si goza de
buena salud, puede nadar si se dispone de una
piscina o lugar para ello.

o Lavese correctamente después del baino.

« Beba agua fresca o un refresco para devolver el
equilibrio de liguidos a su estado normal.

1.6. Advertencias

o Al estar en la sauna caliente durante largos pe-
riodos de tiempo hace que aumente la tempera-
tura corporal, lo cual puede ser peligroso.

« Manténgase alejado del calentador cuando esté
caliente. Las piedras y superficie exterior del
calentador le pueden producir quemaduras en
la piel.

« Mantenga a los nifios alejados del calentador.

+ No deje a los nifios, discapacitados o enfermos
solos en la sauna.

« Consulte a su médico cualquier limitacién rela-
cionada con la salud para banarse.

« Consulte a la clinica de bienestar infantil sobre
llevar bebés a la sauna.

e« Tenga mucho cuidado cuando se mueva por la
sauna, ya que la plataforma y el suelo pueden
resbalar.

« No vaya a una sauna caliente si ha bebido alco-
hol, tomado fuertes medicamentos o narcoéticos.

¢« No duerma nunca en una sauna caliente.

« El aire marino y el clima hiimedo pueden crear co-
rrosion en las superficies metélicas del calentador.

« No cuelque ropa para secar en la sauna, ya que
esto puede ocasionar un peligro de incendio.
Un contenido de humedad excesivo también
puede daiiar al equipo eléctrico.

1.6.1. Descripcion de simbolos.

|L.___!I| Lea el manual del operador.

® No cubrir.

1.7. Solucién de problemas

NOTA: todas las operaciones de mantenimiento de-
beran ser llevadas a cabo por el personal profesional
de mantenimiento.

El calentador no calienta.

« Compruebe que los fusibles al calentador estén
en buen estado.

e« Compruebe que el cable de conexién esté co-
nectado (>3.3.).

o Gire el interruptor del temporizador y coléquelo
en la seccién de “encendido” (>1.3.1).
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1.5. Istruzioni per il bagno

e Iniziare lavandosi il corpo.

o Restare nella sauna per tutto il tempo in cui ci
si senti a proprio agio.

e Dimenticare tutti i problemi e rilassarsi.

« In base alle convenzioni stabilite per le saune, non
disturbare gli altri bagnanti parlando a voce alta.

e Non costringere gli altri bagnanti ad uscire
dalla sauna gettando una quantita eccessiva di
acqua sulle pietre.

o Lasciare che la pelle si rinfreschi per tutto il
tempo necessario. Se si € in buona salute,
€ inoltre possibile fare una nuotata se &
disponibile una vasca o una piscina.

e Lavarsi accuratamente dopo il bagno.

¢ Riposare un po’ e attendere che le pulsazioni
riprendano il ritmo normale. Bere un po’ di
acqua fresca o un soft drink per ricostituire
I’equilibrio dei liquidi nel corpo.

1.6. Avvertenze

« Se si rimane nella sauna calda per lunghi periodi
di tempo, la temperatura corporea aumenta.
Cio potrebbe essere pericoloso.

« Rimanere lontani dalla stufa quando é calda.

Le pietre e le superfici esterne della stufa
potrebbero ustionare la pelle.

¢ Tenere i bambini lontano dalla stufa.

« Non permettete a persone giovani, disabili o
ammalati di fare il bagno in sauna da soli.

« Consultate il proprio medico relativamente ai
rischi che il bagno in sauna pudé comportare per
la salute.

« Consultate il pediatra sull’opportunita di portare
bambini piccoli in sauna.

« Stare molto attenti a muoversi all’interno della
sauna, perché la piattaforma ed il pavimento
possono essere scivolosi.

« Non entrare mai in una sauna calda se si sono
assunti alcolici, medicinali forti o sostanze
stupefacenti.

¢ Non dormire mai in una sauna calda.

e L’aria di mare ed il clima umido possono
corrodere le superfici metalliche della stufa.

« Non appendere vestiti ad asciugare nella
sauna, perché possono costituire un rischio
di incendio. Inoltre, un contenuto eccessivo
di umidita potrebbe danneggiare |'impianto
elettrico.

1.6.1. Descrizione dei simboli

“!__!_" Leggere il manuale di istruzioni.

Non coprire.

1.7. Risoluzione dei problemi
Nota! Tutti gli interventi di servizio devono essere
eseguiti da personale addetto.

La stufa non si riscalda.

« Controllare che i fusibili sulla stufa siano in
buone condizioni.

« Controllare che il cavo di connessione sia
collegato.(>3.3.).

o Portare lI'interruttore del timer su “on” (>
1.3.1.).
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+ Gire el termostato a un valor mas alto (>1.3.4).
« Compruebe que el seguro de sobrecalentamien-
to no haya saltado. El temporizador funciona

pero el calentador no calienta. (>3.5.)

La sauna se calienta lentamente. El agua que se
tira sobre las piedras de la sauna enfria las piedras
rapidamente.

« Compruebe que los fusibles al calentador estén
en buen estado.

« Compruebe que los elementos calefactores
estén encendidos cuando el calentador esta
activado.

o Gire el termostato a un valor mas alto (>1.3.4.).

« Compruebe que la potencia del calentador sea
suficiente (>2.3.).

o Compruebe las piedras de la sauna (>1.1.). Las
piedras apiladas demasiado juntas, el apila-
do de las piedras al cabo de un determinado
tiempo y el uso de un tipo incorrecto de piedras
podrian impedir que el aire fluyera a través del
calentador, lo que causaria una reduccién en la
eficiencia del calentamiento.

« Compruebe que la ventilacién en la sauna sea
la adecuada (>2.2.).

La sauna se calienta rapidamente, pero la tempe-

ratura de las piedras contintia siendo insuficiente.

El agua que se tira se cuela entre las piedras.

¢ Compruebe que la potencia del calentador no
sea demasiado alta (>2.3.).

o Compruebe que la ventilacién en la sauna sea
la adecuada (>2.2.).

El panel u otro material situado cerca del calenta-

dor se vuelve negro rapidamente.

« Compruebe que se satisfagan los requisitos
relativos a las distancias de seguridad (>3.1.).

« Compruebe las piedras de la sauna (>1.1.). Las
piedras apiladas demasiado juntas, el apilado de
las piedras al cabo de un determinado tiempo y
el uso de un tipo incorrecto de piedras podrian
impedir que el aire fluyera a través del calenta-
dor, lo que podria causar el sobrecalentamiento
de los materiales circundantes.

e Véase también la seccién 2.1.1.

El calentador emite olores.

e Véase la seccién 1.2.

¢ Un calentador a una alta temperatura puede
acentuar los olores mezclados en el aire que,
sin embargo, no proceden de la sauna ni del
calentador. Ejemplos: pintura, cola, gasolina,
aceite y/o vinagre.

Se oie sonidos del calefactor.

« 1: Reloj temporizador es un componente meca-
nico con sonido tik-tak. En caso se oie sonido
tik-tak aunque el calefactor esta pagado, verifi-
que connectiones de temporizador.

« Aveces se puede oir sonido como pam cuando
una piedra se rompe.

o Cuando el calefactor esta calentando, por expan-
cion de las componentes se puede oir sonidos.
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« Regolare il termostato su un’impostazione
superiore (>1.3.4.).

« Controllare che la protezione termica di
sicurezza non sia disattivata. Il timer funziona,
ma la stufa non si riscalda (>3.5.).

La stanza della sauna si riscalda lentamente. L'acqua
gettata sulle pietre della sauna raffredda rapidamente
le pietre.

« Controllare che i fusibili sulla stufa siano in
buone condizioni.

« Controllare che tutte le resistenze si accendano
quando la stufa & accesa.

¢ Regolare il termostato su un‘impostazione
superiore (>1.3.4.).

o Controllare che la potenza di uscita della stufa
sia sufficiente (>2.3.).

o Controllare le pietre della sauna (>1.1.). Le pietre
impilate troppo vicine tra loro, I'assestarsi delle
pietre con il passare del tempo o un tipo di
pietra non adeguato potrebbe ostacolare il flusso
d’aria all'interno della stufa, causando una
minore efficienza di riscaldamento.

« Controllare che vi sia una corretta ventilazione
nella stanza della sauna (>2.2.).

La stanza della sauna si riscalda velocemente, ma

la temperatura delle pietre rimane insufficiente.

L’acqua gettata sulle pietre scorre.

« Controllare che la potenza di uscita della stufa
non sia eccessivamente elevata (>2.3.).

« Controllare che vi sia una corretta ventilazione
nella stanza della sauna (>2.2.).

Il pannello o altro materiale accanto alla stufa si

annerisce rapidamente.

« Verificare che siano soddisfatti i requisiti relativi
alle distanze di sicurezza (>3.1.).

« Controllare le pietre della sauna (>1.1.). Le
pietre impilate troppo vicine tra loro, |’assestarsi
delle pietre con il passare del tempo o un tipo
di pietra non adeguato potrebbe ostacolare il
flusso d’aria all’interno della stufa, causando il
surriscaldamento dei materiali circostanti.

« Vedere anche la sezione 2.1.1.

La stufa emette odori particolari.

« Vedere la sezione 1.2.

e La stufa calda potrebbe enfatizzare gli odori
mescolati nell’aria che non sono, tuttavia,
causati dalla sauna o dalla stufa. Esempi:
pittura, colla, olio, condimento.

La stufa € rumorosa.

e 1:il timer & un dispositivo meccanico che
emette un ticchettio durante il suo normale
funzionamento. Se il timer emette il ticchettio
anche quando la stufa & spenta, controllare il
cablaggio del timer.

e | rumori improvvisi occasionali sono causati dal
crepitio delle pietre dovuti al calore.

« La dilatazione termica degli elementi riscaldanti
possono causare rumori quando la stufa si
riscalda.
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2. LA SAUNA

2.1. Estructura de la sauna
A. Lana aislante de 50-100 mm de grosor. La

2. STANZA DELLA SAUNA

\ 2.1. Struttura della stanza della sauna

A. Lana isolante con spessore 50—100 mm. La stan-

sauna debera
estar cuidado-
samente aislada
para que la poten-
cia calorifica se
mantenga en un
nivel bajo.

B. Proteccién contra
humedad, p.ej.,
papel del aluminio.
Coloque el lado
brillante del papel
hacia la sauna.
Coloque cinta de
aluminio en las
juntas.

C. Espacio de ven-
tilacién de unos
10 mm entre la
proteccion contra
humedad vy el panel
(recomendacion).

D. Tabla del panel

Figura 4.

za della sauna deve
essere isolata con
attenzione in modo
che la potenza di us-
cita della stufa venga
tenuta moderatamente
bassa.

B. Protezione
da umidita, ad es.
carta di alluminio.
Rivolgere la parte
lucida della carta verso
la sauna. Chiudere le
cuciture con nastro di
alluminio.

C. Spazio di
ventilazione di circa 10
mm tra la protezione
da umidita e il pannello
(consigliato).

D. Tavola

per pannello spessa
12-16 mm a massa ri-

de 12-16 mm de
grosor y baja densidad. Antes de iniciar el mon-
taje de los paneles, compruebe la instalacion
eléctrica y los refuerzos de las paredes requeri-
dos por el calentador y los bancos.

E. Espacio de ventilacién de unos 3 mm entre la
pared y el panel del techo.

F. La altura de la sauna oscila entre 2.100-

2.300 mm. La altura minima dependera del
calentador (véase la tabla 2). El espacio entre
el banco superior y el techo no debera exceder
los 1.200 mm.

G. Use cubiertas de suelo de material cerdmico y
lechada de unidn oscura. Las delicadas cubier-
tas del suelo podrian mancharse o estropearse
debido a las particulas que se desintegran de
las piedras y a las impurezas del agua.

NOTA: consulte a las autoridades contra incen-
dios qué partes de la pared cortafuegos se pueden
aislar. No se deberan aislar los tiros usados.

NOTA: las cubiertas protectoras de la luz que se
montan directamente en la pared o en el techo po-
drian ser un peligro de incendio.

2.1.1. Ennegrecimiento de las paredes de la sauna

Es normal que las superficies de madera se oscu-

rezcan con el tiempo. Este proceso podria verse

acelerado debido a

e la luz solar

o el calor emitido por el calentador

« los agentes protectores de las paredes (los agentes
cuentan con un bajo nivel de resistencia al calor)

« las pequenas particulas que se desintegran de
las piedras de la sauna y que se elevan con el
flujo del aire.

2.2. Ventilacién de la sauna

El aire de la sauna debe cambiarse seis veces por
hora. La figura 5 ilustra las distintas opciones de
ventilaciéon de la sauna.

dotta. Prima di iniziare
il rivestimento, controllare il cablaggio elettrico e i
rinforzi nelle pareti necessari per stufa e panchine.

E. Spazio di ventilazione di circa 3 mm tra la parete e
il pannello per soffitto.

F. In genere, |'altezza della sauna & di 2100—-

2300 mm. L'altezza minima dipende dalla stufa
(vedere tabella 2). Lo spazio tra la panchina supe-
riore e il soffitto non deve superare i 1200 mm.

G. Usare rivestimenti per pavimenti costituiti da mate-
riali in ceramica e stucchi scuri comuni. Le parti-
celle che si disintegrano dalle pietre della sauna e
le impurita dell’acqua della sauna possono mac-
chiare e/o danneggiare i rivestimenti dei pavimenti
delicati.

NOTA! Contattare le autorita competenti in caso di
incendi per sapere quali parti della paratia antifiamma
isolare. | tubi non utilizzati non devono essere isolati.

NOTA! | coperchi protettivi leggeri installati
direttamente a parete o al soffitto possono causare
incendi.

2.1.1. Annerimento delle pareti della sauna

E del tutto normale che le superfici in legno della

stanza della sauna si anneriscano con il tempo.

L’annerimento puo essere accelerato da

e luce solare

« caldo proveniente dalla stufa

e agenti protettivi sulle pareti (gli agenti protettivi
hanno uno scarso livello di resistenza al calore)

e piccole particelle che si disintegrano dalle pietre
della sauna e si sollevano con il flusso dell’aria.

2.2. Ventilazione della stanza della sauna
L'aria all’interno della stanza della sauna deve
cambiare sei volte ogni ora. La figura 5 illustra varie
opzioni di ventilazione della stanza della sauna.
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A. Ubicacion del paso de aire de admisiéon. Si se utili-
za una ventilacién aspirante mecanica, coloque el
paso de aire de admisiéon encima del calentador. Si
se utiliza una ventilacion aspirante por gravedad,
coloque el paso de aire de admisién debajo del
calentador o junto a él. El tubo de aire de admisién
debera tener entre 50—100 mm de didmetro. 1-E,
2-E: No coloque el paso de aire de admisién de
forma que el flujo de aire enfrie el sensor de tem-
peratura (consulte las instrucciones de instalacion
del sensor de temperatura en las instrucciones de
instalacion de la unidad de control).

B. Paso de aire de escape. Coloque el paso de aire de
escape cerca del suelo, lo mas alejado posible del
calentador. El diametro del tubo de aire de escape
debe ser dos veces el del tubo de aire de admision.

C. Ventilacion opcional para el secado (cerrada
durante el calentamiento y bafio). La sauna se
puede secar también dejando la puerta abierta
después del baro.

D. Si el paso de aire de escape esta dentro del
servicio, el hueco existente debajo del suelo de
la sauna deberé tener al menos 100 mm. Es
obligatorio usar ventilacién aspirante mecanica.

2.3. Potencia calorifica

Cuando las paredes y el techo estan cubiertos de
paneles y el aislamiento tras los paneles es adecua-
do, la potencia del calentador se debe definir segin
el volumen de la sauna. Las paredes que no estan
aisladas (ladrillos, bloques de vidrio, vidrio, hormi-
gén, azulejos, etc.) requieren una mayor potencia
calorifica. Ahada 1,2 m? al volumen de la sauna por
cada metro cuadrado de pared sin aislamiento. Por
ejemplo, los requisitos de potencia de una sauna de
10 m3 con puerta de vidrio equivalen a los de una
sauna de 12 m?3. Si la sauna cuenta con paredes de
troncos, multiplique por 1,5 el volumen de la sauna.
Elija la potencia calorifica correcta en la tabla 2.

2.4. Higiene de la sauna
Durante el bano deberian usarse toallas para los asien-
tos para evitar que el sudor caiga sobre los bancos.
Los bancos, las paredes y el suelo de la sauna se
deben lavar a fondo al menos cada seis meses. Utili-
ce un cepillo para fregar y un detergente para saunas.
Limpie el polvo y las suciedad del calentador con
un pafno humedo. Retire los restos de cal del calen-
tador con ayuda de una soluciéon de acido citrico al
10 % vy aclare.
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A. Posizione sfiatatoio di entrata dell’aria. Se viene
utilizzata la ventilazione di scarico meccanica, posi-
zionare lo sfiatatoio di entrata dell’aria sopra la stu-
fa. Se viene utilizzata la ventilazione di scarico a
gravita, posizionare lo sfiatatoio di entrata dell’aria
sotto o accanto alla stufa. Il diametro del tubo
dello sfiatatoio di entrata dell’aria deve essere di
50-100 mm. 1-E, 2-E: Non posizionare lo sfiata-
toio di entrata dell’aria in modo che il flusso d’aria
raffreddi il sensore di temperatura (vedi le istruzioni
per l'installazione del sensore di temperatura nelle
istruzioni di installazione della centralina)!

B. Sfiatatoio di uscita dell’aria. Posizionare lo sfia-
tatoio di uscita dell’aria accanto al pavimento, il
pit lontano possibile dalla stufa. Il diametro dello
sfiatatoio di uscita dell’aria deve essere il doppio
rispetto a quello di entrata.

C. Ventola opzionale per |'asciugatura (chiusa du-
rante il riscaldamento e la sauna). La sauna pud
essere asciugata anche lasciando la porta aperta al
termine.

D. Se lo sfiatatoio di uscita dell’aria si trova in bagno,
lo spazio sotto la porta della sauna deve essere di
almeno 100 mm. La ventilazione di scarico mecca-
nica € obbligatoria.

2.3. Potenza di uscita stufa

Quando le pareti ed il soffitto sono coperti da
pannelli e I'isolamento dietro i pannelli & adeguato,
la potenza di uscita della stufa viene stabilita in
base al volume della sauna. Le pareti non isolate
(mattoni, vetromattone, vetro, cemento, piastrelle,
ecc.) aumentano la richiesta di potenza di uscita
della stufa. Aggiungere 1,2 m? al volume della sauna
per ogni metro quadrato di parete non isolati. Ad
esempio, una stanza della sauna di 10 m?® con porta a
vetri corrisponde ad un requisito di potenza di uscita
equivalente ad una stanza della sauna di 12 m3. Se
la stanza della sauna ha pareti lunghe, moltiplicare
il volume della sauna per 1,5. Scegliere la potenza
di uscita corretta della stufa dalla tabella 2.

2.4. Condizioni igieniche della stanza della sauna
Usare degli asciugamani durante la sauna per evitare
che il sudore coli sulle panchine.

Le panchine, le pareti e il pavimento della sauna
devono essere lavato a fondo almeno ogni sei mesi.
Utilizzare una spazzola e con un detergente per saune.

La polvere e lo sporco sulla stufa vanno eliminati
con uno straccio umido. Rimuovere le macchie di
calcare dalla stufa con una soluzione di acido citrico
al 10% e risciacquare.
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3. INSTRUCCIONES PARA LA
INSTALACION

3.1. Antes de la instalacién

Antes de instalar el calentador, examine las ins-

trucciones de instalacién, asi como compruebe los

siguiente puntos:

e Son la potencia y el tipo de calentador ade-
cuados para la sauna? Se deben seguir los
volimenes cubicos indicados en la tabla 2.

e ;Es adecuado el suministro de corriente para el
calentador?

e La ubicacién del calentador cumple los requisi-
tos minimos relativos a distancias de seguridad
indica das en la fig. 6 y tabla 2.

Es imprescindible asegurar que la instalacion se

realice seglin estos valores. La negligencia puede

ocasionar peligro de incendio.

Sdlo se debe instalar un calentador eléctrico en la

sauna.

3. ISTRUZIONI DI INSTALLAZIONE

3.1. Prima dell’installazione

Prima di installare la stufa, leggere attentamente le

istruzioni relative all’installazione. Controllare i seguenti

punti:

« La potenza di uscita ed il tipo di stufa sono
adeguati alla stanza della sauna? Rispettare |l
volume cubico indicato nella tabella 2.

« La tensione di alimentazione & adatta alla stufa?

« La collocazione della stufa ottempera ai requisiti
minimi relativi alle distanze minime di sicurezza
indicati alla figura 6 e nella tavola 2.

L’installazione deve essere assolutamente eseguita in

conformita a questi valori. Un’eventuale negligenza

puo essere causa di incendi.

Nella stanza della sauna puo essere installata una sola

stufa elettrica.

Calentador/ Salida/ | Sauna/ Conexiones eléctricas/
Stufa Potenza | Stanza della sauna Collegamenti elettrici
di uscita 400 V 3N~ 230V 3~ 230V 1N~
velumen | Attura/ | Cable Cable d Cable d
Modelo y dimensiones/ clbico/ Altezza c:ne?(iéer:\/Cavo Fusible/ c:neiiéi/Cavo Fusible/ c:neiiéi/Cavo Fusible/
i ioni Vol. cubici b o o
Modello e dimensioni ubici P ——r—— Fusibile P Fusibile P Fusibile
Anchura/Larghezza: 410 >2.3. Ver figura 8. Las medidas se aplican Gnicamente al cable de conexidn.
mm Vedere la figura 8. Le misurazioni si applicano solo al cavo di connessione!
Profundidad/Profondita
290 mm
Altura/Altezza 650 mm
Peso 16kg
Piedras/Pietre min. | max. | min.
max. 20 kg kW m? m? mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 [4x25 3x 16 3x25 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x 10 4 x 2,5 3x16 3x4,0 1x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5x2,5 3x16 |4x6 3 x 25 3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x2,5 3x16 |4x6 3x25 3x 10 1 x 40
Tabla 2. Detalles de instalacion de calentador
Tabella 2.  Dettagli di installazione
Nz Nz 1z 7 T La estufa puede ser instalada en un

\[IZ
[~

\[IZ

min. 1100
\1Z

hueco a condicién de que éste tenga
una altura minima de 1900 mm.

E possibile incassare la stufa in un recesso
la cui altezza minima sia di 1900 mm.

superior
Da lato a parete, piattaforma superiore o guida

< 7N\ \ 7. )
v A
= ' P f
- o
7 S
N S
N =L o 5
% 1S
N A . 17 )
@D N min. 150 | B
A\ min. 150 N
{recomendacion: T00) o 0o o °o ‘o ‘o o N
{Consiglio: 100)
A min. B min. C min.

Desde las superficies laterales a la pared o al banco

Desde la superficie delantera al banco o a la
barandilla superior
Da superficie anteriore a piattaforma superiore o guida

145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100
Figura 6. Distancias de seguridad (todas las dimensiones en milimetros)

Figura 6.

Distanze di sicurezza (tutte le dimensioni in millimetri) 71
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3.1.1. Cambio de derecha a izquierda o viceversa
(1)

Los controles del calentador (temporizador y
termostato) pueden instalarse en cualquiera de los
lados de la caja de conexiones. En caso de que haya
que trasladar los controles al otro lado de la caja
de conexiones, deberan intercambiarse las piezas
terminales de la misma.

IT

3.1.1. Cambio da destrorso a mancino o viceversa
(1)

| comandi della stufa (timer e termostato) possono
essere installati su entrambe le estremita della sca-
tola di connessione. Se i comandi devono essere
spostati all’altra estremita della scatola di connes-
sione, le parti terminali della scatola di connessione
devono essere intercambiate.
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Figura 7.
Figura 7.

Lo mas sencillo es intercambiar las piezas
terminales antes de fijar el calentador a la pared.
1. Ponga el calentador bocabajo, de modo que la

parte inferior esté hacia arriba. Tenga cuidado

de no dafar el distribuidor de vapor. Retire los

tornillos de fijacién de la pieza terminal (uno en
cada extremo) de la parte inferior de la caja de
conexiones (ver figura 7).

2. Separe la pieza terminal sin interruptores.
Después, retire cuidadosamente de la caja
de conexiones la pieza terminal con el
temporizador y el termostato. Debera tener
especial cuidado cuando retire la pieza terminal
que contiene el temporizador y el termostato,
ya que los sensores del termostato y los cables
conectados con resistencias estan sujetos a la
pieza terminal que se esté retirando.

3. Una vez haya retirado ambas piezas
terminales, la parte inferior de la caja de
conexiones se abrira en su punto de unién.
Ensanche la abertura con una mano y mueva
cuidadosamente la pieza terminal con sus
cables al otro lado de la caja de conexiones.
Tenga cuidado de no golpear los cables contra
los extremos de la caja de conexiones. Deje
la pieza terminal colgando de los cables y
fije la otra pieza terminal primero. Presione la
unién en la parte inferior de la caja eléctrica,
de modo que coincidan los agujeros largos
y que el borde de la parte trasera de la caja
esté en la parte de arriba. Gire el tornillo de
fijaciéon hacia su posicién. Antes de apretar el
tornillo, asegurese de que el borde de la caja de
conexiones se encuentra contra la parte inferior
de la ranura en la pieza terminal.

4. Coloque la pieza terminal con el temporizador
y el termostato dentro de la caja y fijelo
holgadamente con un tornillo (aprox. unos
10-12 mm de la rosca del tornillo deberan ser
visibles). Tras conectar el cable de conexién
(3.1.2.), empuje la pieza terminal dentro de la
caja eléctrica y apriete el tornillo de fijacién.
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Retirada de los tornillos de fijacion de la pieza terminal
Rimozione delle viti di fissaggio della parte terminale

E pit semplice intercambiare le parti terminali
prima di fissare la stufa alla parete.

1. Capovolgere la stufa in modo che la parte
inferiore sia rivolta verso |'alto. Fare attenzione
a non causare danni al distributore di vapore.
Rimuovere le viti di fissaggio delle parti
terminali (1 per estremita) dalla parte inferiore
della scatola di connessione (vedere figura 7).

2. Quindi, staccare la parte terminale senza
interruttori. Successivamente, estrarre con
cautela la parte terminale con il timer e il
termostato dalla scatola di connessione.
Prestare particolare attenzione quando si
estrae la parte terminale contenente il timer e
il termostato, poiché i sensori del termostato e
i fili collegati con le resistenze sono fissati alla
parte terminale da staccare.

3. Una volta staccate entrambe le parti terminali,
la parte inferiore della scatola di connessione
si apre nel punto di derivazione. Allargare
I"apertura con una mano e spostare con
cautela la parte terminale con i fili sull’altra
estremita della scatola di connessione. Prestare
attenzione a non urtare i fili contro i bordi
della scatola di connessione. Lasciare la parte
terminale appesa ai fili e fissare prima |'altra
parte terminale. Premere la giunzione nella
parte inferiore del quadro elettrico in modo che
i fori lunghi combacino e il bordo della parte
posteriore del quadro sia in alto. Ruotare la
vite di fissaggio in posizione. Prima di serrare
la vite, assicurarsi che il bordo della scatola di
connessione sia contro la parte inferiore della
scanalatura sulla parte terminale.

4. Posizionare la parte terminale con il timer e
il termostato nella scatola e fissarlo senza
stringere con una vite (devono essere visibili
circa 10-12 mm della filettatura della vite).
Dopo aver collegato il cavo di connessione
(3.1.2.), spingere la parte terminale nel quadro
elettrico e stringere la vite di fissaggio.
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3.1.2. Unién del cable de conexién al calentador
El momento en que la unién del cable de conexion
al calentador resulta mas sencilla es cuando éste
aun no esta fijado.

1.

2.

Ponga el calentador de lado, de modo que el
extremo con los controles esté hacia arriba.
Afloje el tornillo de fijacién del extremo

de control unos 10-12 mm fuera de la

parte inferior de la caja eléctrica, y retire
cuidadosamente la pieza terminal de la caja
eléctrica.

. Abra el agujero premecanizado de la pieza

terminal y presione el cable de conexién hacia
la abrazadera y el listéon del conector a través
de este agujero.

Tras conectar el cable de conexién, presione
cuidadosamente la pieza terminal con los
controles

3.1.2. Collegamento del cavo di connessione sulla
stufa

E pitt semplice collegare il cavo di connessione della
stufa con la stufa allentata.

1.

Ruotare la stufa su un lato in modo che
|I"estremita con i comandi sia rivolta verso
|"alto.

. Aprire la vite di fissaggio sull’estremita di

comando a circa 10-12 mm dalla parte inferiore
del quadro elettrico e tirare delicatamente la
parte terminale dal quadro elettrico.

. Aprire il foro prelavorata sulla parte terminale e

spingere il cavo di connessione sul fermacavo e
al listello del connettore attraverso questo foro.
Dopo aver collegato il cavo di connessione,
spingere con cautela la parte terminale con

i comandi nel quadro elettrico. Vedere la

dentro de la

caja eléctrica.
Ver figura 8.
Antes de apretar
el tornillo de
fijacién de la
pieza terminal,
asegurese de que
el borde de la
caja eléctrica se
encuentra contra
la parte inferior

figura 8. Prima
di serrare la vite
di fissaggio sulla
parte terminale,
assicurarsi che il
bordo del quadro
elettrico sia contro
la parte inferiore
della scanalatura
sulla parte
terminale.

de la ranura en la Fjgura 8.
pieza terminal. Figura 8.

3.2. Fijacion del calentador a una pared
Ver figura 9.

1.

El bastidor de instalacién del calentador esta
fijado al calentador. Desatornille el tornillo
de fijacion del bastidor y retire el soporte de
instalaciéon del calentador.

. Fije el bastidor de montaje mural a la pared

mediante los tornillos que se suministran con el
bastidor. jATENCION! Debera haber un soporte
—por ejemplo, una tabla— detras del panel, de
modo que los tornillos de fijaciéon se puedan
atornillar a un material de madera mas grueso
que el panel. Si no hay

Fijacion del cable de conexion
Collegamento del cavo di connessione

3.2. Fissaggio della stufa a parete
Vedere la figura 9.

1.

Il rack di installazione della stufa € stato fissato
alla stufa stessa. Svitare la vite di bloccaggio
del rack e staccare il supporto di installazione
dalla stufa.

. Fissare il rack per il montaggio a parete

sulla parete stessa utilizzando le viti fornite
con il rack. NOTA! Deve essere presente un
supporto, ad es. una tavola, dietro il pannello,
in modo che le viti di fissaggio possano essere
avvitate in un materiale di legno piu spesso del
pannello. Se non vi

tablas detras del panel, kW D min. mm
se pueden fijar las 4,5 115
tablas al panel. 6.0 130
Levante el calentador 8,0 180
hasta la altura del 9,0 200

bastidor de la pared, de
forma que los ganchos
de fijacién de la parte
inferior del bastidor
queden detras del
borde del cuerpo del
calentador. La parte
superior del calentador
debe quedar presionada
contra el bastidor de

sono tavole dietro il
pannello, le tavole
possono anche
essere fissate sul
pannello.

3. Sollevare la
stufa nel rack sulla
parete in modo che
i ganci di fissaggio
della parte inferiore
del rack superino

il bordo del corpo
della stufa e la
parte superiore del
riscaldatore sia

in. 335 (120( 240 (

min. 265

U

Figura 9.
milimetros)
Figura 9.

Posizione del rack di montaggio della stufa (tutte le dimensioni in millimetri)

Colocacion del bastidor de montaje del calentador (todas las dimensiones en
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instalacion.
4. Fije el borde del calentador al bastidor de
fijacién con un tornillo.

3.3. Conexiones eléctricas

Unicamente un electricista profesional autorizado

podra conectar el calentador a la red eléctrica, de

conformidad con las normativas vigentes.

o El calentador se conecta de forma semifija a la
caja de conexiones (figura 10: 3) de la pared
de la sauna. La caja de conexiones deberd estar
protegida contra salpicaduras y su altura maxima
desde el suelo no debera superar los 500 mm.

o El cable de conexién (figura 10: 4) debera tener
un recubrimiento de goma de tipo HO7RN-F o
equivalente. {ATENCION! Debido a su fragilidad
térmica, se prohibe el uso de cable aislado con
PVC como cable de conexién del calentador.

« Si la altura de los cables de conexién e instala-
cién es superior a los 1000 mm desde el suelo
de la sauna o dentro de las paredes de la sauna,
deberan ser capaces de soportar una temperatu-
ra minima de 170°C cuando tengan carga (por
ejemplo, SSJ). El equipo eléctrico instalado a una
altura superior a los 1000mm del suelo de la
sauna debera estar autorizado para su uso a una
temperatura de 125°C (marcado T125).

o Ademas de los conectores de alimentacion, los
calentadores 1 estan equipados con un conector
(P) que permite el control de la calefaccion eléctri-
ca (figura 13). El control de tensién se transmite
desde el calentador cuando este estd encendido.
El cable de control de la calefaccién eléctrica va
directamente desde la caja de conexiones hacia
el calentador y, desde ahi, hacia el bloque de
terminales del calentador, mediante un cable con
recubrimiento de goma que tenga la misma éarea
de seccidn transversal el cable de conexién.

IT

premuta contro il rack di installazione.
4. Bloccare il bordo della stufa sul rack di
fissaggio con una vite.

3.3. Collegamenti elettrici

La stufa puo essere collegata alla rete elettrica solo
in conformita alle normative vigenti da un elettricista
professionista autorizzato.

Il riscaldatore € collegato in modo semifisso alla
scatola di derivazione (figura 10: 3) sulla parete della
sauna. La scatola di derivazione deve essere a prova
di spruzzi e la sua altezza massima dal pavimento
non deve superare i 500 mm.

Il cavo di connessione (figura 10: 4) deve essere
in gomma di tipo HO7RN-F o equivalente. NOTA!
A causa dell’infragilimento termico, & vietato |'uso
di filo isolato in PVC come il cavo di connessione
della stufa.

Se i cavi di collegamento e di installazione sono
superiori a 1000 mm dal pavimento della sauna
o all'interno delle pareti della stanza della sauna,
devono essere in grado di sopportare una tempe-
ratura minima di 170°C sotto carico (ad esempio,
SSJ). Le apparecchiature elettriche installate a piu di
1000 mm dal pavimento della sauna devono essere
approvate per |'uso a una temperatura di 125°C
(marchio T125).

Oltre ai connettori di alimentazione, le stufe 1&sono
dotate di un connettore (P), che consente il controllo
del riscaldamento elettrico (figura 13). Il controllo
della tensione viene trasmesso dalla stufa quando
€ acceso. Il cavo di controllo per il riscaldamento
elettrico viene portato direttamente nella scatola di
giunzione del riscaldatore e, da qui, alla morsettiera
della stufa lungo un cavo in gomma con la stessa
area di sezione del cavo di connessione.

. Caja de conexién

. Unidad de control

. Caja de conexiones
. Cable de conexidn

APWON =

Figura 10. Conexiones del calentador
Figura 10. Collegamenti della stufa

Scatola di connessione
Centralina

Scatola di derivazione
Cavo di connessione

PON=

3.4. Como instalar el sensor de temperatura
(1-E, 2-E)
El centro de control incluye instrucciones detalladas
para la instalacién del mismo. Sujete el sensor de
temperatura a la pared por encima del calentador,
a una distancia de 100 mm del techo, a lo largo de
la linea de eje vertical que corre paralela a los lados
del calentador. Figura 11.

No coloque el paso de aire de admision de forma
que el flujo de aire enfrie el sensor de temperatura.
Figura 5.
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3.4. Installazione della centralina e dei sensori
(1-E, 2-E)
La centralina include istruzioni dettagliate per il
fissaggio dell’unita alla parete. Installare il sensore
di temperatura sulla parete della stanza della sauna
sopra la stufa. Deve essere installato sulla linea
centrale laterale della stufa, 100 mm verso il basso
dal soffitto. Figura 11.

Non posizionare lo sfiatatoio di entrata dell’aria
in modo che il flusso d’aria raffreddi il sensore di
temperatura. Figura 5.
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3.5. Restablecimiento del seguro de sobreca-
lentamiento

Si la temperatura de la sauna es demasiado alta, el
seguro de sobrecalentamiento cortard permanente-
mente el suministro al calentador. El protector de so-
brecalentamiento podra volverse a programar una vez
el calentador se haya enfriado.

145-190
El botén de reinicio estd situado en el marco del
termostato en la caja eléctrica (ver fig. 12) y, por
tanto, deberan retirarse los fusibles del calentador
del panel eléctrico antes de empezar el trabajo.
Solo personas autorizadas para llevar a cabo las
instalaciones eléctricas podrdn restablecer el
protector de sobrecalentamiento.
Antes de pulsar el botén, debera identificar la
causa de la averia.
e (lLas piedras se estdn desmoronando y compri-
miendo unas contra otras?
o (El calentador ha estado encendido durante un
largo periodo de tiempo sin haberse utilizado?
o JEl sensor del termostato estd fuera de sitio o
roto?
e /Se ha golpeado o sacudido el calentador?

1. Abra el tornillo de fijacién del extremo de
control de la parte inferior de la caja eléctrica,
de modo que queden visibles unos 10-12 mm
de la rosca del tornillo.

2. Tire cuidadosamente de la pieza terminal para
sacarla de la caja. Retire la rueda de ajuste
del termostato y el marco del termostato de
sus soportes (4 levas de cierre), presionando
cuidadosamente el eje de ajuste al mismo
tiempo. El marco del termostato se movera
hacia atrds unos 40 mm, y quedara al
descubierto el botén de reinicio del tope.

3. Reinicie el tope presionando (con 7 kg de
fuerza en caso necesario), de modo que se oiga
un clic.

4. Tras presionar el botén de reinicio, vuelva a
colocar el marco del termostato y presione la
rueda de ajuste hacia el eje.

5. Antes de apretar el tornillo de fijacién de la
pieza terminal, asegurese de que el borde de
la caja eléctrica se encuentra contra la parte
inferior de la ranura en la pieza terminal.

145E-190E, 245E-290E
Consulte las instrucciones de uso del modelo de la
unidad de control seleccionada.
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3.5. Reimpostazione della protezione da
surriscaldamento

Se la temperatura della stanza della sauna
diventa pericolosamente elevata, la protezione da
surriscaldamento interrompe |'alimentazione della
stufa in modo permanente. E possibile reimpostare
la protezione da surriscaldamento dopo aver
raffreddato la stufa.

145-190

Il tasto di rilascio si trova sul telaio del termostato
sul quadro elettrico (vedere figura 12) e, di con-
seguenza, i fusibili della stufa sul quadro elettrico
devono essere rimossi prima di iniziare il lavoro.
Solo il personale autorizzato ad eseguire le instal-
lazioni elettriche pud reimpostare la protezione da
surriscaldamento.

Prima di premere il tasto, si deve trovare la causa
del guasto.

Le pietre si sono sbriciolate e sono pressate insieme?
La stufa & rimasta acceso per molto tempo senza
essere utilizzata?

Il sensore del termostato & fuori posto o rotto?

La stufa € stata sbattuta o agitata?

Aprire la vite di fissaggio dell’estremita di comando
dalla parte inferiore del quadro elettrico in modo da
poter vedere circa 10-12 mm della filettatura della
vite.

Estrarre con cautela la parte terminale dalla scato-
la. Staccare la rotella di regolazione del termostato
e il telaio del termostato dai rispettivi supporti (4
camme di bloccaggio), premendo con cautela con-
temporaneamente |’albero di regolazione. Il telaio del
termostato si muove all’indietro di circa 40 mm e
viene rivelato il tasto di rilascio del finecorsa.
Ripristinare il finecorsa premendo (con una forza di
7 kg se necessario) in modo da sentire un clic.
Dopo aver premuto il tasrto di rilascio, sostituire il
telaio del termostato e premere la rotella di rego-
lazione sull’albero.

Prima di serrare la vite di fissaggio sulla parte ter-
minale, assicurarsi che il bordo del quadro elettrico
sia contro la parte inferiore della scanalatura sulla
parte terminale.

145E-190E, 245E-290E
Vedere le istruzioni di installazione della centralina.
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4. PIEZAS DE REPUESTO

4. PEZZI DI RICAMBIO

1 Elemento calefactor 1500 W/230 V |Resistenza 1500 W/230 V 145, 145E, 245E ZSK-690
2 Elemento calefactor 2000 W/230 V |Resistenza 2000 W/230 V 160, 160E, 260E ZSK-700
3 Elemento calefactor 2670 W/230 V |Resistenza 2670 W/230 V 180, 180E, 280E ZSK-710
4 Elemento calefactor 3000 W/230 V |Resistenza 3000 W/230 V 190, 190E, 290E ZSK-720
5 | Temporizador Timer 145-190 ZSK-510
6 |Termostato Termostato 145-190 ZSK-520

Se recomienda utilizar Unicamente piezas de repuesto del fabricante.
Si consiglia di utilizzare esclusivamente i pezzi di ricambio del produttore.
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1. INSTRUGCOES DE UTILIZACAO

1.1. Empilhamento das pedras da sauna
O empilhamento das pedras da sauna afeta muito o
funcionamento do aquecedor (figura 1).

Informacao importante acerca das pedras da sauna:

e As pedras devem ter um diametro de 5 a 10cm.

e Use apenas pedras de sauna angulares, de face
partida, destinadas a serem usadas num aquecedor.
Peridotite, olivina-dolerito e olivina sao tipos de
pedras apropriados.

¢ Nao devem ser usadas no aquecedor “pedras”
ceramicas porosas e leves ou esteatite macia. Nao
absorvem calor suficiente quando sao aquecidas.

Isso pode resultar em danos nos elementos de
aquecimento.

¢ Antes de colocar as pedras no aquecedor, retire-lhes a
poeira lavando-as.

Quando colocar as pedras, tenha em conta o seguinte:

« Nao deixe cair as pedras no aquecedor.

« Ndo entale pedras entre os elementos de
aquecimento.

e Coloque as pedras dispersamente, para que o ar
circule entre elas.

e Empilhe as pedras de modo a que se suportem umas
as outras em vez de apoiar 0 seu peso nos elementos
de aquecimento.

¢ Nao forme uma pilha alta de pedras no topo do
aquecedor.

o Nao devem ser colocados objetos ou dispositivos
no espaco de pedras do aquecedor ou perto do
aquecedor que possam alterar a quantidade ou
direcdo do ar que flui através do aquecedor.

SK

1. NAVOD NA POUZITIE

1.1. Ukladanie saunovych kamenov
Spbsob ukladania saunovych kamerfiov ma velky vplyv
na funkciu kachli (obrazok 1).

Dolezité informdcie o saunovych kamenoch:

o Kamene by mali mat priemer 5 - 10 cm.

« Pouzivajte vyhradne hranaté saunové kamene s
hrubym povrchom, ktoré su ur¢ené na pouzitie v
kachliach. Vhodnymi druhmi kamena su peridotit,
olivin-dolerit a olivin.

o Vkachliach sa nesmu pouzivat l'ahké porézne
keramické ,kamene" ani makké mastencové
kamene. Ked' sa zahreju, neabsorbuju dostatok
tepla. To m6ze spoOsobit posSkodenie vykurovacich
¢lankov.

e Pred tym, nez kamene ulozite do kachli, ich umyte,
aby neboli zaprasené.

Pri umiestiovani kamenov  dodrziavajte

nasledujice odporucania:

« Kamene do kachli nevhadzuijte.

« Nezaklifujte kamene medzi vykurovacie ¢lanky.

« Ukladajte kamene tak, aby sa vzajomne
podopierali a nezatazovali vykurovacie ¢lanky.

« Nevytvarajte na kachliach vysokd hromadu
kamenov.

o Do priestoru pre kamene v kachliach sa nesmu
umiestiiovat predmety alebo zariadenia, ktoré by
mohli menit mnozstvo alebo smer vzduchu, ktory
pradi kachlami.

Figura 1. Empilhamento das pedras da sauna
Obrazok 1. Ukladanie saunovych kameriov

1.1.1. Manutencao

Devido a uma grande variagao na temperatura, as pedras
da sauna desintegram-se com a utilizagao. Disponha
novamente as pedras no minimo uma vez por ano, ou mais
frequentemente se a sauna for usada frequentemente. Ao
mesmo tempo, remova pedacos de pedras que encontre no
fundo do aquecedor e substitua pedras desintegradas por
novas. Se o fizer, a capacidade de aquecimento do aquecedor
mantém-se ideal e evita-se o risco de sobreaquecer.
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1.1.1. Udrzba

Vzhladom na velké teplotné vykyvy sa saunové
kamene pri pouzivani rozpadaju. Aspon raz rocne,
alebo pri frekventovanom pouzivani sauny castejSie,
kamene ulozte nanovo. Zaroven zo spodnej Casti kachli
odstrante pripadné Ulomky kamenov a rozpadnuté
kamene nahradte novymi. Ked'tak urobite, vykurovacie
schopnosti kachli zostanu optimalne a vyhnete sa riziku
prehriatia.
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1.2. Aquecimento da sauna

Quando se pde o0 aquecedor a funcionar pela primeira vez,
aquecedor e pedras emitem odores. Para remover o odor,
a sala da sauna precisa de uma ventilagao eficaz.

Se o débito do aquecedor for adequado para a sala
da sauna, levara cerca de uma hora até que uma sauna
corretamente isolada atinja a temperatura de banho
pretendida (2.3.). As pedras da sauna atingem normalmente
a temperatura de banho ao mesmo tempo que a sala da
sauna. Uma temperatura apropriada para a sala da sauna
é 65 a 80°C.

1.3. Utilizar o aquecedor

Antes de ligar o aquecedor, verifique sempre se nao
ha nada sobre o aquecedor ou dentro da distancia
de seguranca dada. > 1.6.

Os modelos de aquecedor 145-190 estdao equipados com
um temporizador e com um termdstato. O temporizador
destina-se a marcar o tempo durante o qual o aquecedor
estara ligado e o termdstato é para definir uma temperatura
apropriada.>1.3.1.-1.3.4.

Os modelos de aquecedor 145E-190E e 245E-290E sdo
controlados por uma unidade de controlo separada. Consulte
as instrucdes de utilizacdo do modelo selecionado da
unidade de controlo.

1.3.1. Ligar o aquecedor
hd Rode o comutador do temporizador para a secgao “on”

@ (seccao Anafigura 2, 0 a 4 horas). O aquecedor comega

imediatamente a aquecer.
1.3.2. Predefinir a hora (ligacao com hora marcada)

e Rode o comutador do temporizador para a seccao
“predefinicao” (seccao B na figura 2, 0 a 8 horas). O
aquecedor comeca a aquecer quando o temporizador
tiver colocado o comutador novamente na seccao “on”.

Depois, 0 aquecedor permanecera ligado durante cerca de quatro
horas.

Exemplo: Pretende ir primeiro caminhar durante trés horas
e depois desfrutar de um banho de sauna. Rode o comutador
do temporizador para a seccdo “predefinicdo” no nimero 2.

O temporizador arranca. Apdés duas horas, o aquecedor
comega a aquecer. Dado que a sauna demora cerca de
uma hora a aquecer, estarad quente e pronta para o banho
decorridas cerca de trés horas, ou seja, na altura em que
regressar da sua caminhada.

%,
(7 '
n, \B
LTI

Figura 2. Comutador do temporizador
Obrazok 2. Spinac¢ casovaca
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1.2. Vykurovanie sauny

Z kachli aj kamenov bude pri prvom pouziti vychadzat
zdpach. Ak chcete zdpach odstranit, musite saunu
Gcinne vetrat.

Ak je vykon kachli pre saunu vhodny, bude trvat priblizne
hodinu, nez spravne izolovana sauna dosiahne poZadovanu
teplotu (2.3.). Saunové kamene zvyclajne dosiahnu
saunovaciu teplotu v rovnakom c¢ase ako miestnost
sauny. Vhodna teplota v saune je priblizne 65 - 80 °C.

1.3. Pouzitie kachli
Pred zapnutim ohrievaca vzdy skontrolujte, ¢i sa
nad ohrieva¢om alebo v bezpecnej vzdialenosti
ni¢ nenachadza. > 1.6.

Modely ohrievacov 145-190 sd vybavené
¢asovaCom a termostatom. Casovac je urceny
na nastavenie Casu pre zapnutie ohrievaca a
termostat je urCeny na nastavenie vhodnej teploty.
>1.3.1. - 1.3.4.

Modely ohrievacov 145E-190E a 245E-290E su ovladané
zo samostatnej ovladacej jednotky. Pozrite si pokyny na
pouzivanie vybraného modelu ovlddacej jednotky.

1.3.1. Zapnutie kachli
—~\ Prepnite spinac ¢asovaca do polohy ,zapnuté”

(pole A na obrdzku 2, 0 - 4 hodiny). Kachle
zacnl okamzite karit.
1.3.2. Prednastavenie ¢asu (nac¢asované
zapnutie)
. Prepnite spina¢ c¢asovaCa do polohy
~prednastavenie” (pole B na obrazku 2, 0
- 8 hodin). Kachle za¢nd kurit, ked' ¢asovac
prepne spina¢ spat do polohy ,zapnuté”.

Kachle potom zostanl zapnuté priblizne
Styri hodiny.

Priklad: Chcete sa ist na tri hodiny prejst a potom
ist do sauny. Prepnite spina¢ Casovaca do polohy
.prednastavenie” na Cislicu 2. Casovac sa aktivuje.
Kachle zacnt po dvoch hodindch kdurit. Kedze sauna sa
vykuruje priblizne hodinu, na pouZitie bude pripravend
asi po troch hodindch, cize vtedy, ked sa vrétite z
vychadzky.

Figura 3. Comutador do terméstato
Obréazok 3. Spinac termostatu
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1.3.3. Desligar o aquecedor
L 0 aquecedor desliga-se quando o temporizador devolve

0 comutador ao zero. Pode desligar o aguecedor a
qualquer momento rodando o comutador do
temporizador para zero.

Desligue o aquecedor depois do banho. Por vezes, pode ser
aconselhavel deixar o aquecedor ligado durante algum tempo para
gue as partes de madeira da sauna sequem adequadamente.

NOTA! Verifique sempre se o aquecedor se desligou e

deixou de aquecer depois de o temporizador ter devolvido
o comutador ao zero.

1.3.4. Definir a temperatura

O objetivo do termdstato (figura 3) é manter a temperatura
na sala da sauna no nivel pretendido. Experimentando,
encontrard a regulacdo que mais o satisfaz.

Comece a experimentar na posicdo maxima. Se, durante o
banho, a temperatura aumentar demasiado, rode o comutador
um pouco para a direita. Tenha em conta que uma alteracao
no setor da temperatura maxima, mesmo que pequena,
provocara alteracées significativas na temperatura da sauna.

1.4. Deitar agua nas pedras quentes

Na sauna, o ar seca quando é aquecido. Por isso, é necessario
deitar d4gua nas pedras quentes para que haja um nivel
adequado de humidade na sauna. O efeito do calor e vapor
nas pessoas varia - experimentado, encontrard os niveis de
temperatura e de vapor que mais o satisfazem.

NOTA! A concha tem um volume maximo de 0,2
litros. Se deitar uma quantidade excessiva de agua
nas pedras, apenas parte dessa dgua ira evaporar-se e
o resto ira ferver e podera salpicar os frequentadores
da sauna. Nunca deite agua nas pedras quando
estiverem pessoas proximas do aquecedor, porque o
vapor quente pode queimar a pele.

NOTA! A agua utilizada para deitar sobre as pedras
quentes deve preencher os requisitos da agua
para consumo doméstico (tabela 1). S6 podem ser
utilizadas aromas especiais destinadas a agua para
sauna. Siga as instrucées constantes da embalagem.
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1.3.3. Vypnutie kachli
. Kachle sa vypnd, ked ¢asovac prepne spinac
'\ naspat na nulu. Kachle mdzete kedykolvek
@ vypnat tak, ze sami prepnete spinac
¢asovaca na nulu.

Po saunovani kachle vypnite. Niekedy méze
byt vhodné nechat kachle este chvilu zapnuté, aby sa
drevené Casti sauny dokladne vysusili.

UPOZORNENIE! Vzdy, ked ¢asovac prepne spinac
na nulu, skontrolujte, ¢i sa kachle vypli a prestali
kurit.

1.3.4. Nastavenie teploty

Funkciou termostatu (obrdzok 3) je udrZiavat teplotu
v miestnosti sauny na pozadovanej Urovni. Skisanim
najdete nastavenie, ktoré vam bude najlepsie
vyhovovat.

So skusanim zacnite v maximalnej polohe. Ak
pri saunovani vystupi teplota prilis vysoko, mierne
otoCte spinacom proti smeru hodinovych ruciciek.
Upozorriujeme vds, Ze v poli pre maximalnu teplotu aj
mald zmena nastavenia spésobi vyraznu zmenu teploty
v saune.

1.4. Liatie vody na zohriate kamene

Ked sa vzduch v saune ohreje, bude suchy. Preto sa
na zahriate kamene musi liat voda, aby ste v saune
dosiahli vhodnud Uroven vlhkosti. Ucinky tepla a pary
na Cloveka sa liSia - skiSanim najdete Urovne teploty a
vlhkosti, ktoré vam najviac vyhovuju.

UPOZORNENIE! Maximalny objem naberacky
je 0,2 litra. Ak na kamene vylejete nadmerné
mnozstvo vody, odpari sa len cast a zvysSok uz
vriacej vody sa moéze rozstrekntt na osoby v
saune. Nikdy nepolievajte kamene vodou, ked su
v blizkosti kachli I'udia, pretoze hortuca para by im
mohla sposobit popaleniny.

UPOZORNENIE! Voda, ktoru vylievate na kamene,
musi splhat poziadavky na ¢istu vodu uréent
na pouzitie v domacnosti (tabul'ka 1). Pouzivat
sa mozu len sSpecidlne vone urcené do vody na
pouzitie v saune. Riadte sa pokynmi na obale.

Koncentracia manganu (Mn)

Farba, vona, chut, vyzraza sa

Propriedades da agua Efeito Recomendacéo
Vlastnosti vody Uéinok Odporucéanie
Concentracdo de humus Cor, sabor, precipitados <12 mg/l
Koncentracia humusu Farba, chut, vyzraza sa

Concentracao de ferro Cor, odor, sabor, precipitados <0,2 mg/l
Koncentracia zeleza Farba, vona, chut, vyzraza sa

Concentracdo de manganés (Mn) Colour, odour, taste, precipitates <0,10 mg/l

Dureza: as substancias mais importantes sao| Depdsitos

Mg: <100 mg/I

magnésio (Mg) e cal, ou seja, célcio (Ca) Vklady Ca: <100 mg/I
Tvrdost: najdolezitejSie latky si harcik (Mg) a vapno,

t. j. vapnik (Ca)

Agua contendo cloreto Corroséo Cl: <100 mg/I
Voda obsahujica chloridy Korézia

Agua clorada
Chlérovanéa voda

Risco de vida
Zdravotné riziko

Proibido de usar
Zakazané pouzitie

Agua do mar
Morské voda

Corroséo rapida
Rychla korézia

Proibido de usar
Zakazané pouzitie

Concentracdo de arsénio e radonio
Koncentracia arzénu a radénu

Risco de vida
Zdravotné riziko

Proibido de usar
Zakazané pouzitie

Tabela 1. Requisitos da qualidade da agua
Tabulka 1. PozZiadavky na kvalitu vody
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1.5. Instrucoes para o banho

o Comece por lavar-se.

« Permaneca na sauna enquanto se sentir confortavel.

o Esqueca todos os seus problemas e relaxe.

e De acordo com as normas da sauna estabelecidas,
nao deve perturbar os outros frequentadores falando
em voz alta.

« Nao faca com que os outros frequentadores da
sauna se sintam desconfortaveis deitando porcoes
excessivas de agua nas pedras.

« Refresque a pele conforme for necessario. Se estiver
de boa salde, pode nadar, caso haja uma piscina
perto.

« Lave-se depois do banho.

o Descanse durante algum tempo para que a sua
pulsacdo volte ao normal. Beba um copo de dgua
fresca, um sumo ou semelhante, para repor o
equilibrio normal dos fluidos.

1.6. Avisos

« Permanecer muito tempo numa sauna muito
quente faz subir a temperatura do corpo, o que
pode ser perigoso.

+« Mantenha-se afastado do aquecedor quando
este estiver quente. As pedras e a superficie
externa do aquecedor poderdao queimar-lhe a
pele.

« Mantenha as criancas afastadas do aquecedor.

+ Nao deixe que os jovens, pessoas deficientes ou
doentes estejam sozinhas na sauna.

+ Consulte o seu médico sobre limitacdes ao
banho relacionadas com satde.

« Consulte a clinica materno-infantil sobre levar
bebés pequenos para a sauna.

¢ Tenha cuidado ao mover-se na sauna,

a plataforma e o chao poderao estar
escorregadios.

« Nunca va para uma sauna quente se ingeriu
alcool, medicamentos fortes ou narcéticos.

« Nunca durma numa sauna quente.

« O ar do mar e um clima himido podem
provocar corrosao nas superficies metalicas do
aquecedor.

« Nao ponha roupa a secar na sauna, podera ser
um risco de incéndio. Uma humidade excessiva
podera também danificar o equipamento
elétrico.

1.6.1. Descricao dos simbolos

ﬂ!__!_" Leia 0 manual do operador.

® Nao tape.

1.7. Detecao de avarias
Nota! Todas as operacoes de manutencdo devem ser
feitas por profissionais.

0 aquecedor nao aquece.

o Verifique se os fusiveis do aquecedor estdo em bom estado.

e \Verifique se o cabo de conexao esta ligado. (>3.3.).

e Rode o comutador do temporizador para a seccao “on” (>
1.3.1.).

e Rode o terméstato para uma regulacdo mais alta (> 1.3.4).

e \Verifique se a protecao de sobreaquecimento nao se
desligou. O temporizador funciona, mas o aguecedor ndo
aquece. (>3.5.).
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1.5. Pokyny na saunovanie

e Najprv sa umyte.

o Vsaune zostarte tak dlho, ako je vam prijemné.

o Zabudnite na vSetky problémy a relaxujte.

« Podla zavedenych konvencii nesmiete rusit iné
osoby v saune hlasnym rozpravanim.

« Nevyhanajte ostatné osoby zo sauny tym, Ze
budete na kamene liat nadmerné mnozstvo vody.

e Ochladzujte sa podla potreby. Ak ste v dobrom
zdravotnom stave a mate k dispozicii bazén,
mozete si zaplavat.

e Po pobyte v saune sa umyte.

o Chvilku si odpocinte a pockajte, nez sa vam pulz
vrati do normalu. Napite sa Cistej vody alebo
nealkoholického napoja, aby sa vam hladina
tekutin vratila do normalu.

1.6. Varovania

o Dlhy pobyt v horticej saune sposobuje
zvysenie telesnej teploty, ¢co moze byt
nebezpecné.

o Drzte sa dalej od kachli, ked' st hortce.
Kamene a vonkajsi povrch kachli mézu
sposobit popaleniny.

o Drite deti mimo dosahu kachli.

« Nenechdvajte v saune mladistvé, zdravotne
postihnuté alebo choré osoby osamote.

o Zdravotné obmedzenia saunovania
konzultujte so svojim lekarom.

o Ak chcete zobrat do sauny vel'mi malé deti,
poradte sa s detskym lekdarom.

« V saune sa pohybujte velmi opatrne, pretoze
plosina a podlaha mé6zu byt klzké.

« Do horticej sauny nikdy nechodte po poziti
alkoholu, silnych liekov alebo narkotik.

« V horiucej saune nikdy nespite.

o Morsky vzduch a vihké podnebie mozu
sposobit koréziu kovovych povrchov kachli.

« V saune nesuste oblecenie, pretoze to moze
sposobit riziko poziaru. Nadmerna vihkost
moéze tiez poskodit elektrické vybavenie.

1.6.1. Popis symbolov

|M| Precitajte si ndvod na obsluhu.

® Nezakryvaijte.

1.7. Riesenie problémov
Upozornenie! Vsetky servisné <¢innosti musi
vykonavat vyskoleny personal udrzby.

Kachle nehreju.

« Skontrolujte, ¢i su poistky kachli v dobrom stave.

« Skontroluijte, ¢i je pripojeny pripojovaci kabel
(>3.3.).

o Prepnite spinac ¢asovaca do polohy ,zapnuté”
(>1.3.1.).

o Otocte termostat na vysSie nastavenie (>1.3.4.).

«  Skontrolujte, ¢i sa nespustila ochrana proti prehriatiu.
Casovac funguije, ale kachle nehrej.
(>3.5.)
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A sala da sauna aquece lentamente. A agua atirada

sobre as pedras da sauna arrefece rapidamente as

pedras.

« \Verifique se os fusiveis do aquecedor estdo em bom
estado.

o \Verifique se todos os elementos de aquecimento
brilham guando o aquecedor esta ligado.

« Rode o termdstato para uma regulacdo mais alta (>
1.3.4).

o \Verifigue se o débito do aquecedor é suficiente (>2.3).

o \Verifique as pedras da sauna (>1.1.). Pedras
empilhadas demasiado apertadas, o assentamento
das pedras com o passar do tempo ou o tipo errado
de pedras podem prejudicar o fluxo de ar através
do aquecedor, resultando numa eficiéncia de
aquecimento reduzida.

o Verifique se a ventilacdo da sala da sauna foi disposta
corretamente (>2.2.).

A sala da sauna aquece rapidamente, mas a

temperatura das pedras permanece insuficiente.

A agua atirada sobre as pedras escorre entre elas.

o Verifique se o débito do agquecedor ndo é demasiado
elevado (>2.3.).

o Verifique se a ventilagao da sala da sauna foi disposta
corretamente (>2.2.).

O painel ou outros materiais perto do aquecedor

enegrecem rapidamente.

o Verifique se foram cumpridos os requisitos de
distancias de seguranca (>3.1.).

o Verifique as pedras da sauna (>1.1.). Pedras
empilhadas demasiado apertadas, o assentamento
das pedras com o passar do tempo ou o tipo errado
de pedras podem prejudicar o fluxo de ar através
do aquecedor, resultando no sobreaquecimento dos
materiais circundantes.

o Consulte também a seccdo 2.1.1.

0 aquecedor emite odor.

o Consulte a seccao 1.2.

e 0 aquecedor quente poderd amplificar odores
misturados no ar mas que nao sao, no entanto,
provocados pela sauna ou pelo aquecedor. Exemplos:
tintas, cola, 6leos, temperos.

0 aquecedor faz ruido.

e 1: 0 temporizador é um dispositivo mecanico e emite
um som de tiquetaque quando funciona normalmente.
Se o temporizador faz tiquetaque mesmo quando
0 aquecedor estd desligado, verifique os cabos do
temporizador.

« Pancadas ocasionais poderdo dever-se a pedras a
racharem devido ao calor.

e A expansao térmica das pecas do aquecedor pode
provocar ruidos quando o aquecedor aquece.
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Sauna sa vyhrieva pomaly. Voda vyliata na

saunové kamene ich rychlo ochladzuje.

« Skontrolujte, i su poistky kachli v dobrom stave.

o Skontrolujte, Ci su pri zapnutych kachliach
rozpalené vSetky vykurovacie ¢lanky.

o Otocte termostat na vysSie nastavenie
(>1.3.4.).

« Skontrolujte, ¢i je vykon kachli dostatocny
(>2.3.).

« Skontrolujte saunové kamene (>1.1.). Kamene
ulozené prilis natesno, postupné usadzovanie
kameniov alebo nespravny typ kamefiov mézu
branit prideniu vzduchu kachlami, ¢o moze
znizovat Ucinnost vykurovania.

« Skontrolujte, ¢i je spravne zabezpecené vetranie v
miestnosti sauny (>2.2).

Sauna sa vyhrieva rychlo, ale teplota kamenov

zostdva nedostatocna. Vylievana voda preteka

cez kamene.

« Skontrolujte, ¢i vykon kachli nie je prilis vysoky (>
2.3.).

« Skontrolujte, ¢i je sprdvne zabezpeclené vetranie v
miestnosti sauny (>2.2).

Obkladova doska alebo iny material v blizkosti

kachli rychlo cernie.

o Skontrolujte, ¢i su spinené poziadavky na
bezpelnl vzdialenost (>3.1.).

o Skontrolujte saunové kamene (>1.1.). Kamene
ulozené prilis natesno, postupné usadzovanie
kamenov alebo nespravny typ kamenov mozu
branit prddeniu vzduchu kachlami, ¢o mdze viest k
prehrievaniu okolitych materialov.

o Viac informacii najdete aj v oddieli 2.1.1.

Z kachli vychadza zapach.

« Viac informacii najdete v oddieli 1.2.

o Hortce kachle mézu zvyraznovat pachy vo
vzduchu, ktoré ale nie su spésobené saunou ani
kachlami. Priklady: farba, lepidlo, olej, korenie.

Kachle vydavaju zvuky.

o 1: Casovac je mechanické zariadenie a ak pracuje
normalne, tak tika. Ak ¢asovac tika aj vtedy, ked
su kachle vypnuté, skontrolujte jeho zapojenie.

o Prilezitostné rany pravdepodobne sposobuje
praskanie kamenov v dosledku tepla.

e Zvuky pri zohrievani kachli mézu vznikat aj v
doésledku tepelnej roztaznosti Casti kachli.
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2. SALA DA SAUNA
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2. MIESTNOST SAUNY

Figura 4.
Obrazok 4.

A

2.1. Estrutura da sala da sauna.

A. L3 de isolamento, espessura 50 a 100mm. A sala da
sauna deve ser cuidadosamente isolada para que
se possa manter moderadamente baixo o débito do
aquecedor.

B. Protecao da humidade, ou seja, papel de aluminio.
Coloque o lado brilhante do papel virado para a
sauna. Sele as unides com fita de aluminio.

C. Espaco de ventilagao de cerca de 10 mm entre a
protecao da humidade e o painel (recomendagao).

D. Painel de pouco peso e com 12 a 16mm de espessura.
Antes de comecar a colocar os painéis, verifique os
cabos elétricos e os reforcos das paredes necessarios
para o aquecedor e bancos.

E. Espaco de ventilacao de cerca de 3 mm entre a
parede e o painel do teto.

F. A sauna tem normalmente uma altura de 2100 a
2300mm. A altura minima depende do aquecedor
(consulte a tabela 2). O espaco entre o0 banco superior
e o teto nao deve exceder 1200mm.

G. Utilize uma cobertura para o chao feita de material
ceramico e argamassa escura nas juntas. Particulas
que se desintegram das pedras da sauna e impurezas
na dgua da sauna poderao manchar e/ou danificar
coberturas de chao sensiveis.

NOTA! Verifique com o servico de bombeiros que
partes da parede corta-fogo podem ser isoladas.
Chaminés a uso nao devem ser isoladas.

NOTA! Coberturas protetoras leves instaladas
diretamente na parede ou teto poderao ser um risco
de incéndio.

2.1.1. Enegrecimento das paredes da sauna

E perfeitamente normal que as superficies de madeira

da sala da sauna enegrecam com o passar do tempo. O

enegrecimento pode ser acelerado pelos seguintes fatores,

e luz do sol

e calor do aquecedor

e agentes protetores nas paredes (agentes protetores
tém um nivel fraco de resisténcia ao calor)

o particulas finas que se desintegram das pedras da
sauna e que sobem com o fluxo do ar.

2.1. Konstrukcia miestnosti sauny

A. 1zola¢nd vina, hribka 50 - 100 mm. Miestnost
sauny musi byt starostlivo izolovana, aby bolo
mozné udrziavat vykon kachli primerane nizko.

B. Ochrana pred vihkom, napr. hlinikova félia. Lesklu
stranu félie umiestnite smerom k saune. Spoje
prelepte hlinikovou péaskou.

C. Asi 10 mm Sirokd vetracia medzera medzi ochranou
proti vihkosti a obkladom (odporucanie).

D. Obkladovéa doska s nizkou hmotnostou a hribkou
12 - 16 mm. Pred obkladanim skontrolujte
elektrické zapojenie a vystuhy v stenach, ktoré su
potrebné pre montdaz kachli a lavic.

E. Asi 3 mm Siroka vetracia medzera medzi stenou a
stropnym panelom.

F. VySka sauny je vac¢Sinou 2 100 - 2 300 mm.
Minimalna vyska zavisi od kachli (pozri tabul'ku 2).
Priestor medzi vrchnou lavicou a stropom by nemal
prekrocit 1 200 mm.

G. PouZite dlaZbu z keramickych materialov a tmavu
Skarovaciu maltu. Castice, ktoré sa uvoltuju
zo saunovych kamenov, a necistoty vo vode
pouzivanej v saune mozu vytvorit na citlivych
podlahovych krytindch Skvrny alebo ich poskodit.

UPOZORNENIE! Overte si u organov poziarnej
ochrany, ktoré casti protipoziarnej prepazky moézu
byt izolované. Pouzivané vetracie otvory nesmi
byt izolované.

UPOZORNENIE! Lahké ochranné kryty, ktoré su
inStalované priamo na stenu alebo strop, mézu
predstavovat riziko poziaru.

2.1.1. Cernenie stien sauny

Je Uplne prirodzené, Ze drevené povrchy v saune ¢asom

s¢erneju. Scernenie moze byt urychlené:

e slnecnym svetiom,

« teplom z kachli,

o ochrannymi prostriedkami na stenach (ochranné
prostriedky maju nizku tepelni odolnost),

o drobnymi Ciastockami, ktoré sa uvolfiuju zo
saunovych kamenov a ktoré sa dvihaji s prddenim
vzduchu.
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min. 1000 mm
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min.

( 500 mm
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J

Figura 5.
Obrazok 5.

2.2. Ventilacao da sala da sauna

O ar na sala da sauna deve mudar seis vezes por hora. A

Figura 5 ilustra diversas opcdes de ventilacao da sala da

sauna.

A. Localizacado da abertura de abastecimento de ar. Se
for usada ventilacdo com escape mecanico, coloque
a abertura de abastecimento de ar por cima do
aquecedor. Se for usada ventilacdo com escape por
gravidade, coloque a abertura de abastecimento
de ar por baixo ou perto do aquecedor. O tubo de
abastecimento de ar deve ter um diametro de 50
a 100mm. 1-E, 2-E: Nao coloque a abertura de
abastecimento de ar numa posicao em que o
fluxo de ar arrefeca o sensor de temperatura
(consulte as instrucoes de instalacdao do sensor
de temperatura nas instrucoes de instalacao da
unidade de controlo)!

B. Abertura do ar de escape. Cologue a abertura do ar
de escape perto do chdo, o mais afastada possivel do
aquecedor. O diametro do tubo do ar de escape deve
ser o0 dobro do diametro do tubo de abastecimento de
ar.

C. Abertura opcional para secagem (fechada durante
0 aquecimento e banho). Também se pode secar a
sauna deixando a porta aberta depois do banho.

D. Se a abertura do ar de escape estiver na sala de
banho, o espaco por baixo da porta da sauna deve ser
no minimo 100 mm. E obrigatdrio ter ventilaco de
escape mecanica.

2.3. Débito do aquecedor

Quando as paredes e o teto estdo cobertos com painéis e o
isolamento por detras dos painéis é adequado, o débito do
aquecedor é definido de acordo com o volume da sauna.
Paredes nao isoladas (tijolo, blocos de vidro, vidro, betao,
azulejos, etc.) aumentam a necessidade do débito do
aquecedor. Adicione 1,2m3 ao volume da sala por cada
metro quadrado de parede nao isolada. Por exemplo, uma
sala de sauna de 10m3® com uma porta de vidro equivale
aos requisitos de débito de uma sala de sauna de 12m3.
Se a sala da sauna tem paredes de troncos, multiplique
o volume da sauna por 1,5. Escolha na tabela 2 o débito
correto do aquecedor.

2.4. Higiene da sala da sauna
Devem usar-se toalhas de praia durante o banho para
impedir que a transpiracao penetre nos bancos.

Os bancos, paredes e chao da sauna devem ser muito
bem lavados pelo menos de seis em seis meses. Use uma
escova de esfregar e detergente para sauna.

Retire 0 pé e sujidade do aquecedor com um pano hdmido.
Remova manchas de cal do aquecedor com uma solugao de
&ddo citrico a 10% e enxague.

2.2. Vetranie sauny

Vzduch v saune by sa mal vymenit Sestkrat za hodinu.

Obrazok 5 zobrazuje rézne moznosti vetrania sauny.

A. Umiestnenie otvoru privodu vzduchu. Ak pouzivate
mechanické vetranie, umiestnite otvor privodu
vzduchu nad kachle. Ak pouzivate vetranie s
prirodzenou cirkulaciou vzduchu, umiestnite
otvor privodu vzduchu pod kachle alebo vedla
nich. Priemer hadice privodu vzduchu musi byt
50 - 100 mm. 136E: Neumiestfujte otvor privodu
vzduchu tak, aby prdd vzduchu ochladzoval
teplotny snimac¢ (precitajte si pokyny na instaléciu
teplotného snimaca v ndvode na instalaciu riadiacej
jednotky)!

B. Vetraci otvor. Vetraci otvor umiestnite v blizkosti
podlahy, pokial mozno Co najdalej od kachli.
Priemer hadice vetracieho otvoru by mal byt
dvojnasobkom priemeru hadice otvoru privodu
vzduchu.

C. Nepovinny otvor pre vysuSanie (pri vykurovani
sauny a saunovani je zatvoreny). Saunu mozno
vysusit tiez tak, Ze po pobyte v nej nechate
otvorené dvere.

D. Ak je vetraci otvor v umyvarni, medzera pod
dverami sauny musi byt najmenej 100 mm. V
tomto pripade je povinné mechanické vetranie.

2.3. Vykon kachli

Ked' su steny a strop oblozené obkladovymi doskami a
izolacia za obkladovymi doskami je dostatocna, vykon
kachli sa urcuje podl'a objemu sauny. Neizolované steny
(tehly, sklenené bloky, sklo, betdn, kachlicky atd.)
zvySuju potrebu vykonu kachli. Na kazdy Stvorcovy
meter neizolovanej steny pridajte k objemu sauny
1,2m3. Napr. sauna s objemom 10 m3 so sklenenymi
dverami potrebuje rovnaky vykon kachli ako sauna
s objemom 12m3. Ak md sauna steny z gulatiny,
vyndasobte objem sauny hodnotou 1,5. Zvolte spravny
vykon kachli z tabulky 2.

2.4. Hygiena v saune
Pocas pobytu v saune pouzivajte na laviciach uterdky,
aby sa zabrdnilo kontaktu potu s lavicami.

Lavice, steny a podlahu sauny je nutné aspon raz za
Sest mesiacov dokladne umyt. Pouzite kefu na drhnutie
a Cistiaci prostriedok na starostlivost o sauny.

Prach a necistoty z kachli utrite vihkou handri¢kou.
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3. INSTRUCOES PARA INSTALACAO

3.1. Antes da instalacao

Antes de instalar o aquecedor, estude as instrucles de

instalacao. Verifique os seguintes pontos:

o 0O débito e tipo do aquecedor sdo os adequados para
a sala da sauna? Devem ser seguidos os volumes
cubicos dados na tabela 2.

e Atensdo de alimentacao é a adequada para o
aquecedor?

e Alocalizagao do aquecedor cumpre os requisitos
minimos respeitantes as distancias de seguranca
dadas na fig. 6 e na tabela 2?

E absolutamente necessdrio instalar o aquecedor de

acordo com estes valores. Negligencia-los provoca

risco de incéndio.

SK

Skvrny z vodného kamefa z kachli odstrarte pomocou

10 % roztoku kyseliny citrénovej a oplachnite.

3. POKYNY NA INSTALACIU

3.1. Pred insStalaciou

Pred inStaldciou ohrievaca si precitajte pokyny na

inStalaciu. Skontrolujte nasledujlice polozky:

« Je vykon a typ ohrievaca vhodny pre saunovaciu
miestnost? Je nutné dodrzovat kubicky objem
uvedeny v tabulke 2.

 Je napajacie napatie vhodné pre ohrievac?

o Umiestnenie ohrievac¢a musi splfiat minimalne
poziadavky na bezpecnostnl vzdialenost uvedené
na obr. 6 a v tabulke 2.

Je bezpodmienecne nutné nainstalovat ohrievac

na zaklade tychto hodn6t. Zanedbanie méze

Aquecedor Débito | Sala da sauna Ligacoes elétricas
Ohrievac Vykon | Saunovacia miestnost | Elektrické pripojenia
- 400 V 3N~ 230V 3~ 230 V IN~
Modelo e dimensdes olume
Model a rozmery clbico Altura Czroie , (C5low 6l , CEIIDE .
Kubicky Vyka ligagdo Fusivel |ligacao Fusivel |ligacao Fusivel
objem Pripojovaci Poistka Pripojovaci Poistka | Pripojovaci Poistka
kabel kabel kabel
Largura: 410 mm »>2.3. Ver figura 8. Las medidas se aplican Gnicamente al cable de conexidn.
Profundidade 290 mm Pozrite obrdzok 8. Merania sa vztahuju len na pripojovaci kabel!
Altura 650 mm
Peso 16kg
Pedras max. 20 kg
Sirka: 410 mm
Hlbka: 290 mm
Vyska: 650 mm
Hmotnost: 16 kg
Kamene: 20 kg min. |max. | min.
kW m? m3 mm mm? A mm? A mm? A
145/145E/245E 4,5 3 6 1900 5x 1,5 3x10 (4x25 3x16 |3x2,5 1 x 20
160/160E/260E 6,0 5 8 1900 5x 1,5 3x10 (4x25 3x16 |3x4,0 1 x 35
180/180E/280E 8,0 7 12 1900 5x 2,5 3x16 [(4x6 3x25 |3x6 1 x 35
190/190E/290E 9,0 8 14 1900 5x2,b 3x16 |[4x6 3x25 |3x10 1 x40
Tabela 2. Detalhes da instalacao
Tabulka 2. Podrobné informéacie k instalacii
\1Z I \| \IPZZ \1Z I
A O aquecedor pode ser montado num nicho com
N N uma altura minima de 1900 milimetros.
8 C Ohrievac je mozné namontovat do vyklenku s
N - N minimélnou vyskou 1900 milimetrov.
7 A £ 7
Rk 1S B \J) l
N N > Yl A
7 \ 7 N
o
[}
/ <
X
g £
N N E J J
| "J @@
S § min. 150 S
(Recomendacao: 100) o_‘o_‘o_‘o_‘o_‘o_‘o_"o N
A min. | X B min. [Cmin. | . .
Do lado a parede, plataforma superior ou calha Da superficie frontal a plataforma superior ou calha
Zo strany k stene, hornej plosine alebo kolajnici Z prednej plochy k hornej plosine alebo kolajnici
145/145E/245E 35 20 35
160/160E/260E 50 30 50
180/180E/280E 100 30 80
190/190E/290E 120 40 100

Figura 6. Distancias de seguranca (todas as dimensées estdo em milimetros)
Obrazok 6. Bezpecnostné vzdialenosti (vSetky rozmery si uvedené v milimetroch)
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Figura 7. Remocéo dos parafusos de aperto da extremidade
Obrazok 7. Odstranenie upevriovacich skrutiek koncovky

S6 se pode instalar um aquecedor elétrico na sala
da sauna.

3.1.1. Mudar do lado direito para o esquerdo ou
vice-versa (1)
Os controlos do aquecedor (temporizador e termdstato)
podem ser instalados em qualquer uma das extremidades da
caixa de ligacdo. Se os controlos tiverem de ser movidos para
a outra extremidade da caixa de ligacao, as extremidades
da caixa de ligacdo tém de ser trocadas entre si.
E mais simples trocar as extremidades antes de
fixar o aquecedor a parede.
1. Vire o aquecedor de pernas para o ar, para que
o fundo fique em cima. Tenha cuidado para nao
danificar o distribuidor de vapor. Remova os parafusos
de fixacao da extremidade (1 por extremidade) do
fundo da caixa de ligacao (consulte a fig. 7).
2. Retire depois a extremidade sem comutadores.
Puxe depois cuidadosamente para fora da caixa de
ligacao a extremidade com o temporizador e com
o termoéstato. Deve-se ter particularmente cuidado
ao puxar para fora a extremidade que contém o
temporizador e o termdstato porque os sensores do
terméstato e os condutores ligados a resisténcias
estdo fixados a extremidade a retirar.
3. Quando tiver retirado ambas as extremidades, o
fundo da caixa de ligacdo abrir-se-a no seu ponto
de jungao. Aumente a abertura com uma mao e
mova cuidadosamente a extremidade com os seus
condutores para a outra ponta da caixa de ligagao.
Tenha cuidado para nao bater com os condutores
contra as bordas da caixa de ligagao. Deixe a
extremidade suspensa dos condutores e fixe primeiro
a outra extremidade. Prima um contra o outro os
lados da junta no fundo da caixa de ligacao de modo
a fazer corresponder os orificios longos e a borda da

sposobit riziko poziaru.
V saunovacej miestnosti méze byt nainstalovany
iba jeden elektricky ohrievac.

3.1.1. Zmena z ovladania pravou rukou na
ovladanie 'avou rukou alebo naopak (1)
Ovladacie prvky ohrievaca (¢asovac a termostat) mozu
byt nainstalované na kazdom konci pripojkovej skrine.
Ak je nutné ovladacie prvky presunut na druhy koniec
pripojkovej skrine, je nutné vzdjomne zamenit koncovky
pripojkovej skrine.

Koncovky je najjednoduchsie vymenit pred
pripevnenim ohrievaca na stenu.

1. Otocte ohrievac hore dnom tak, aby dno smerovalo
hore. Dbajte na to, aby nedoslo k poskodeniu
distributora pary. Odstrante upeviovacie skrutky
koncoviek (1 na kazdu koncovku) zo spodnej Casti
pripojkovej skrine (pozrite obr. 7).

2. Potom odpojte koncovku bez spinacov. Nasledne
opatrne vytiahnite koncovku spolu s ¢asovacom
a termostatom z pripojkovej skrine. Vytiahnutiu
koncovky s ¢asovacom a termostatom je nutné
venovat zvldstnu pozornost, pretoze snimace
termostatu a vodice spojené s odpormi su
pripevnené ku koncovke, ktord sa ma odpojit.

3. Ak boli odpojené obe koncovky, spodna Cast
pripojkovej skrine sa otvori v spojovacom bode.
RozSirujte otvor jednou rukou a opatrne poslvajte
koncovku spolu s drétmi na druhy koniec
pripojkovej skrine. Dbajte na to, aby ste neposkodili
dréty hranami pripojkovej skrine. Nechajte
koncovku visiet z drétov a najprv pripevnite druhd
koncovku. Stlacte spojovaci Sev v spodnej Casti
elektrickej skrine tak, aby sa dlhé diery spojili
dohromady a hrana zadnej Casti skrine bola
navrchu. Zakrutte upeviovaciu skrutku na miesto.

Pred dotiahnutim skrutky sa uistite, Ze okraj

pripojkovej skrine sa nachddza oproti dnu
drazky na koncovke.
4. Umiestnite koncovku s ¢asova¢om

Figura 8. Ligar o cabo de ligacdo
Obrazok 8. Pripojenie pripojovacieho kabla
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parte de tras da caixa ficar por cima. Rode o parafuso
de fixacao para a sua posicao. Antes de apertar o
parafuso, verifique se a borda da caixa de ligacdo esta
contra o fundo da ranhura na extremidade.

Coloque na caixa a extremidade com o temporizador
e com o terméstato e aperte-a de modo lasso com um
parafuso (cerca de 10 a 12 mm da rosca do parafuso
deverd ficar visivel). Depois de ligar o cabo de ligacdo
(3.1.2.), empurre a extremidade para dentro da caixa
elétrica e aperte o parafuso de fixacao.

3.1.2. Ligar o cabo de ligacao ao aquecedor

E mais simples ligar o cabo conector do aquecedor

enquanto o aquecedor esta solto.

1.

2.

4,

Vire 0 aquecedor de lado, de modo a ter para cima a
extremidade com os controlos.

Retire o parafuso de fixacao da extremidade de
controlo cerca de 10 a 12 mm para fora do fundo da
caixa elétrica e puxe cuidadosamente a extremidade
para fora da caixa elétrica.

Rebente o orificio pré-furado na extremidade e
empurre através deste orificio o cabo de ligacdo até
ao grampo do cabo e batente do conector.

Depois de ligar o cabo de ligacao, empurre

kW D min. mm
4,5 115
6,0 130
8,0 180
9,0 200

min. 265
in. 335 |120

/
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a termostatom do skrine a vol'ne ju pripevnite
skrutkou (von by malo zostat asi 10 - 12 mm zavitu
skrutky). Po pripojeni pripojovacieho kabla (3.1.2.)
zatlaCte koncovku do elektrickej skrine a dotiahnite
upevhovaciu skrutku.vv

3.1.2. Pripojenie pripojovacieho kabla k
ohrievacu

Najjednoduchsie je pripojit pripojovaci kabel
ohrievaca, kym je ohrievac vol'ny.

1.

2.

3.

Otocte ohrievac nabok tak, aby koniec s ovladacimi
prvkami smeroval hore.

Uvolnite upeviovaciu skrutku na ovlddacom konci
o priblizne 10 - 12 mm zo spodnej Casti elektrickej
skrine a z elektrickej skrine opatrne vytiahnite
koncovku.

Zacvaknite predbezne opracovanu dieru na

Figura 9. Localizacdo da prateleira de montagem no aquecedor (todas as dimensédes estdo em milimetros)
Obrazok 9. Umiestnenie montazneho nosnika ohrievaca (vsetky rozmery su v milimetroch)

Figura 10. Ligacées do aquecedor
Obrazok 10. Pripojenie ohrievaca

Caixa de ligacao
Unidade de controlo
Caixa de juncdo
Cabo de ligacao

bl

Pripojkova skrifia
Ovladacia jednotka
Rozvodna skrifia
Pripojovaci kabel

b o
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cuidadosamente para dentro da caixa elétrica a
extremidade com os controlos. Consulte a figura
8. Antes de apertar o parafuso de fixacao da
extremidade, verifique se a borda da caixa elétrica
estd contra o fundo da ranhura na extremidade.

3.2. Fixar o aquecedor a uma parede

Consulte a figura 9.

1. A prateleira de instalacdo do aquecedor foi fixada
ao aquecedor. Desaperte o parafuso de bloqueio
da prateleira e retire do aquecedor o suporte de
instalacao.

2. Fixe a parede a prateleira de montagem na parede
com os parafusos fornecidos com ela. NOTA! Tem de
haver um suporte, por exemplo, uma tabua, por tras
do painel para ser possivel aparafusar os parafusos de
fixacdo a um material tipo madeira mais espesso do
que o painel. Se ndo houver tabuas por tras do painel,
também se podem aparafusar tdbuas sobre o painel.

3. Ice 0 aquecedor para a prateleira na parede de
modo a ter os ganchos da parte inferior da prateleira
por tras da borda do corpo do aquecedor e a parte
superior do aquecedor ficar comprimida contra a
prateleira de instalagao.

4. Bloqueie a borda do aquecedor contra a prateleira de
fixacdo com um parafuso.

3.3. Ligacoes elétricas

0 aquecedor sé deve ser ligado a rede elétrica de
acordo com as regras em vigor por um eletricista
profissional autorizado.

e 0 aquecedor é ligado de modo semi-estacionario a
caixa de juncao (figura 10: 3) na parede da sauna. A
caixa de juncao deve ser a prova de salpicos e a sua
altura maxima a partir do chao nao deve exceder 500
mm.

¢ 0O cabo de ligacdo (figura 10: 4) deve ser um cabo
de borracha do tipo HO7RN-F ou equivalente. NOTA!
Devido a fragilizacdo térmica, é proibido utilizar como
cabo de ligagdo um cabo com isolamento em PVC.

e Se os cabos de ligagao e de instalagao estiverem a

SK

koncovku a zasunte pripojovaci kdbel do kablovej
svorky. Nasledne zasunte cez tito dieru konektor.

4. Po pripojeni pripojovacieho kabla opatrne zatlaCte
koncovku s ovladacimi prvkami do elektrickej
skrine. Pozrite obr. 8. Pred dotiahnutim upevnovace;j
skrutky koncovky sa uistite, Ze okraj elektrickej
skrine sa nachdadza oproti dnu drazky na koncovke.

3.2. Pripevnenie ohrievaca k stene

Pozrite obrazok 9.

1. Montdzny nosnik ohrievaca bol pripevneny k
ohrievacu. Odskrutkujte zaistovaciu skrutku nosnika
a odpojte montaznu podperu od ohrievaca.

2. Pripevnite montdzny nosnik na stenu pomocou
skrutiek dodanych spolu s nosnikom. POZNAMKA!
Za panelom sa musi nachadzat podpera, napr.
doska, aby sa upeviiovacie skrutky mohli
zaskrutkovat do hrubSieho dreveného materialu,
ako je panel. Ak sa za panelom nenachadzaju
Ziadne dosky, je mozné dosky pripevnit k panelu.

3. Zdvihnite ohrievac na nosnik na stene tak, aby
upevnovacie haky spodnej ¢asti nosnika za okrajom
tela ohrievaca a horna Cast ohrievaca boli stlacené
proti montdznemu nosniku.

4. Zaistite okraj ohrievaca na upeviiovacom stojane
pomocou skrutky.

3.3. Elektrické pripojenia

Ohrievac moze byt pripojeny k elektrickej sieti len

vsulade s platnymi predpismi, a to autorizovanym,

profesionalnym elektroinstalatérom.

o Ohrievac je polostacionarne pripojeny k rozvodne;
skrini (obrazok 10: 3) na stene sauny. Rozvodna
skrina musi byt odolna proti striekajicej vode a jej
maximalna vyska od podlahy nesmie presiahnut
500 mm.

o Pripojovaci kdbel (obrazok 10: 4) musi byt z gumy,
typu HO7RN-F alebo obdobného ekvivalentu.
POZNAMKA! Z dovodu krehnutia v dosledku tepla
je ako pripojovaci kdbel ohrievaca zakdzané
pouzivat kabel izolovany PVC.

o Ak sl pripojovacie a inStalacné kdble umiestnené
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Figura 11. Instalar o sensor (todas as dimensées
estdo em milimetros)

Obrazok 11. Instaldcia snimaca (vsSetky rozmery si v
milimetroch)

Figura 12. Botédo de reposicdo do protetor de sobreaquecimento (1)
Obrazok 12. Resetovacie tlacidlo pre ochranu proti prehriatiu (1)
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mais de 1000 mm do chao na sauna ou dentro das
paredes da sala, devem conseguir aguentar uma
temperatura minima de 170°C quando estdo sob
tensao (por exemplo, SS)). Equipamento elétrico
instalado a mais de 1000mm do chdo da sauna tem
de estar aprovado para utilizagcao a uma temperatura
de 125°C (marcacgao T125).

o Para além dos conectores de alimentacao, os
aquecedores 1 estdo equipados com um conector (P)
que possibilita o controlo do aquecimento elétrico
(figura 13). O controlo da tensdo é transmitido a
partir do aquecedor quando este é ligado. O cabo
de controlo para o aquecimento elétrico é trazido
diretamente para a caixa de jungao do aquecedor
e dali para o bloco de terminais do aquecedor, ao
longo de um cabo de borracha com a mesma area
transversal do cabo de ligagao.

3.4. Instalacao da unidade de controlo e dos
sensores (1-E, 2-E)

A unidade de controlo inclui instrucées detalhadas para
fixar a unidade a parede. Instale o sensor de temperatura
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Figura 13. Ligacées elétricas do aquecedor 1
Obréazok 13. Elektrické pripojenie ohrievaca 1
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vysSSie ako 1 000 mm od podlahy sauny alebo
vo vnUtri stien saunovacej miestnosti, musia byt
pri zétazi (napr. SS)) schopné vydrzat minimalnu
teplotu 170 °C. Elektrické zariadenia nainstalované
vo vySke viac ako 1 000 mm od podlahy sauny
musia byt schvalené na pouzitie pri teplote 125 °C
(oznacenie T125).

o Okrem dodavanych konektorov su ohrievace
1 vybavené konektorom (P), ktory umoziuje
ovladanie elektrického vykurovania (obrazok 13).
Regulacia napatia sa prendsa z ohrievaca pri jeho
zapnuti. Ovladaci kdbel elektrického vykurovania
je privedeny priamo do rozvodnej skrine ohrievaca
a odtial k svorkovnici ohrievaca pozdlZz gumového
kabla s rovnakou prierezovou plochou ako je
pripojovaci kabel.

3.4. Instalacia ovladacej jednotky a sni-
macov (1-E, 2-E)

K ovladdacej jednotke su k dispozicii podrobné pokyny,
ako pripevnit jednotku na stenu. Namontujte teplotny
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Figura 14. Ligacées elétricas do aquecedor 1-E, 2-E
Obrazok 14. Elektrické pripojenie ohrievaca 1-E a 2-E
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na parede da sala da sauna por cima do aquecedor. Deve
ser instalada na linha central lateral do aquecedor, a 100
mm do teto. Figura 11.

Nao coloque a abertura de abastecimento de ar
numa posicao em que o fluxo de ar arrefeca o sensor de
temperatura. Figura 5.

3.5. Reposicao da protecao de
sobreaquecimento

Se a temperatura da sala da sauna ficar perigosamente
elevada, o protetor de sobreaquecimento cortara
permanentemente a alimentacdo elétrica ao aquecedor. O
protetor de sobreaquecimento pode ser reposto depois de
0 aquecedor ter arrefecido.

145-190
O botdo de reposicao estd na armacdo do terméstato na
caixa elétrica (consulte a figura 12) e, consequentemente,
os fusiveis do aquecedor no painel elétrico devem ser
removidos antes de comecar o trabalho. A reposicao do
protetor de sobreaquecimento sé pode ser feita por pessoas
autorizadas a efetuar instalacOes elétricas.

Antes de premir o botdo, deve encontrar-se a causa da
avaria.
e As pedras estao partidas ou compactadas?
e 0 aquecedor esteve ligado muito tempo sem ser

utilizado?

e 0O sensor do termdstato estd fora do sitio ou partido?
e Houve alguma coisa a bater ou a abanar o aquecedor?

1. Desaperte o parafuso de fixagao da extremidade de
controlo do fundo da caixa elétrica de modo a que uns
10 a 12 mm da rosca do parafuso fiquem visiveis.

2. Puxe cuidadosamente a extremidade para fora
da caixa. Retire a roda de ajuste e a armacao do
termdstato dos respetivos suportes (4 ressaltos de
bloqueio), premindo cuidadosamente ao mesmo
tempo o eixo de ajuste. A armacao do terméstato ird
recuar uns 40 mm e é revelado o botdo de reposicdo
do limitador de paragem.

3. Reponha o limitador de paragem premindo (com 7 kg
de forca, se necessario), até se ouvir um clique.

4. Depois de premir o botdo de reposicao, volte a colocar
no sitio a armacgao do termdstato e prima a roda de
ajuste no eixo.

5. Antes de apertar o parafuso de fixagao da
extremidade, verifique se a borda da caixa elétrica
estd contra o fundo da ranhura na extremidade.

145E-190E, 245E-290E
Consulte as instrucdes de instalacao da unidade de controlo.
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snimac na stenu saunovacej miestnosti nad ohrievac.
Mal by byt nainStalovany na bocnl stredovl liniu
ohrievaca, 100 mm smerom dole od stropu. Obrazok
11.

Neumiestiujte privodné vetracie otvory tak, aby prad
vzduchu chladil snimac teploty. Obrazok 5.

3.5. Obnovenie ochrany pred prehriatim
Ak zaCne byt teplota v saune nebezpecne vysoka,
ochrana proti prehriatiu natrvalo odreze privod
ohrievaca. Ochranu proti prehriatiu je mozné obnovit
po ochladeni ohrievaca.

145-190
Resetovacie tlacidlo sa nachddza na rdme termostatu na
elektrickej skrini (pozrite obrazok 12). Pred zahajenim
chodu musia byt nasledne vybraté poistky ohrievaca
na elektrickom paneli. Ochranu proti prehriatiu
mozu obnovit iba osoby opravnené na vykondvanie
elektrickych instalacii.
Pred stla¢enim tlacidla musite zistit pric¢inu poruchy.
o S0 kamene rozpadnuté alebo natlacené prilis
blizko na seba?
« Bol ohrievac dlho zapnuty a nebol pouzivany?
o Nenachddza sa snimac termostatu na svojom
mieste alebo je pokazeny?
o Buchol niekto alebo nieco do ohrievaca alebo sa
nim zatriaslo?

1. Uvolnite upeviovaciu skrutku ovlddacieho konca
od spodnej Casti elektrickej skrine tak, aby bolo
vidiet asi 10 - 12 mm zavitu skrutky.

2. Opatrne vytiahnite koncovku zo skrine. Odpojte
nastavovacie koliesko termostatu a ram
termostatu od podpery (4 uzamykacie vacky) a
zaroven opatrne stlacte nastavovaci hriadel. Ram
termostatu sa posunie 0 40 mm smerom dozadu
a odblokuje sa resetovacie tlacidlo medzného
zastavenia.

3. Obnovte medzné zastavenie stlatenim tlacidla (so
silou 7 kg, ak je to potrebné) tak, aby ste poculi
zvuk kliknutia.

4. Po stlaceni resetovacieho tlacidla vymente ram
termostatu a zatlacte nastavovacie koliesko na
hriadel.

5. Pred dotiahnutim upeviiovacej skrutky koncovky
sa uistite, ze okraj elektrickej skrine sa nachadza
oproti dnu drazky na koncovke.

145E-190E, 245E-290E
Pozrite si ndvod na instaldciu ovladdacej jednotky.



4. PECAS DE RESERVA

4. NAHRADNE DIELY

1 Elemento de aquecimento 1500 W/230V | Vykurovacie teleso 1500 W/230 V | 145, 145E, 245E | ZSK-690
2 | Elemento de aquecimento 2000 W/230V | Vykurovacie teleso 2000 W/230 V | 160, 160E, 260E | ZSK-700
3 |Elemento de aquecimento 2670 W/230V | Vykurovacie teleso 2670 W/230 V | 180, 180E, 280E |ZSK-710
4 | Elemento de aquecimento 3000 W/230V | Vykurovacie teleso 3000 W/230 V | 190, 190E, 290E |ZSK-720
5 |Temporizador Casovad 145-190 ZSK-510
6 | Termdstato Termostat 145-190 ZSK-520

Recomendamos a utilizacao exclusiva de pecas de reserva do fabricante.
Odporu¢ame pouzivat originadlne ndhradné diely od vyrobcu.
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